Universitatea ,,Stefan cel Mare” Suceava
Facultatea de Medicina si Stiinte Biologice
Departamentul de Stiinte Biomedicale

PLAN DE INVATAMANT

Domeniul: Sanatate

Program de studiu: Nutritie si dietetica

Durata studiilor: 3 ani

Forma de invatamant: cu frecventa

Valabil Tncepand cu anul universitar: 2023-2024, anul | de studii

ANUL |
Nr. Lo . .. Cod disciplina Sem. 1 Sem. 2
ot Discipline obligatorii clsliel el v N Lclslip| p | fves] N
USV.FMSB.ND credite credite

1 _JAnatomie DF.01.01 2 2 6| E| 5

2 |Chimie generala DF.01.02 1 2 55| E] 4

3 [Microbiologie (Bacteriologie. Virusologie. Parazitologie) DF.01.03 2 2 66| E| 5

4 |Bazele nutritiei DS.01.04 2 2 91| E| 6

5 |Informatica Medicala. Biostatistica DC.01.05 1 2 30[C| 3

6 |Stiintele comportamentului. Psihologie medicala. Sociologie medicala DC.01.06 2 4| C| 3

7 JLimba engleza I DC.01.07 0?2 19[C 2

8 |Educatie fizica si sport™** DC.01.08 2 19 [C*] 2*

9 |Biochimie DF.02.09 1 2 30| E|] 3
10 JFiziologie. Fiziopatologie DF.02.10 2 2 21| E| 4
11 JHistologie. Anatomie patologica DF.02.11 1 1 44 | E 3
12 |lgiena DD.02.12 2 2 41| E 4
13 JChimia alimentelor DS.02.13 2 2 41| E| 4
14 |Bioetica si Deontologie medicala DC.02.14 111 44| C 3
15 JComunicare medicala DC.02.15 2 44 | C 3
16 JLimba engleza II DC.02.16 2 19|C|] 2
17_|Educatie fizica si sport** DC.02.17 1 g |C[ T*

Total ore obligatorii pe sdptdmana 8 62 41 0] 0 390 j:lé 28+2 916 24? 0 312 25 26+1

18 |Stagiu de practica de specialitate I* | DS.02.18 | | | 120 iC| 2

*Stagiile de practica de specialitate se desfasoara conform planului de invatamant, in afara activitatilor didactice. Nu sunt incluse in cele 24-28 ore/saptamana orele de garda si stagiile de practica
din timpul anului universitar.

N Sem. 1 Sem. 2
Nr. Discinli i | Cod disciplina
ort. 1scipline optionale cls|p|p | |ves| N fels|p| p [ |vee| N
USV.EMSB.ND credite credite
19 JAsistenta primard a starii de sdndtate DD.01.19 1 anlcl 2
20 _|Nursing general DD.01.20
21 |Biologie celulara si moleculara DF.02.21 1 1 0l E )
22 |Biofizica DF.02.22
0joj1]0 11011 O
Total ore optionale pe saptamana 1 1C 2 > 19 |1C 2

2/7



ANUL 11

I Sem. 3 Sem. 4
N Discipline obligatorii Cod disciplina N N
ert. USV.FMSB.ND S I L L L credite CIS|LPL P [V credite
1 [Nutritia omului snatos. Nutritia sportivului DS.03.01 2 2 66| E|] 5
2 |Toxicologie alimentard DS.03.02 2 2 66| E|] 5
3 [Fitoterapie DS.03.03 1120 5| E| 4
4 |Genetica. Biologie celulard si moleculara DF.03.04 2 2 66 | E| 5
5 JFarmacologie DF.03.05 1]1 4Cf| 3
6 |Semiologie si patologie medicala si chirurgicala DD.03.06 212 44|E| 4
7 |Limba engleza I11 DC.03.07 2 9|C| 2
8 |Educatie fizica si sport** DC.03.08 1 8 |[C*[ 1*
9 |Nutritia omului sdnatos. Nutritie vegetariana DS.04.09 2 2 41| E| 4
10 |Tehnologie alimentard - gastrotehnie DS.04.10 2 2 41| E| 4
11 |Igiena alimentatiei si siguranta alimentului DS.04.11 2120 41| E| 4
12 JAditivi alimentari, nutraceutice si alimente functionale DS.04.12 1 1 41C| 3
13 |Pediatrie DD.04.13 111 19|C| 2
14 [Nutritia copilului sanatos si a celui bolnav DS.04.14 1 1 41 E| 3
15 |Boli infectioase. Epidemiologie DD.04.15 2|2 44| E| 4
16 |Urgente medicale si prim ajutor medical DD.04.16 1 2 5(C| 2
17 |Stagiu de practica de specialitate I1* DS.04.17 120 C 2
Total ore obligatorii pe siptimana 10} 8 > 46 0 365 gg 28+1 12' > |258 | 0 271 25 28

*Stagiile de practica de specialitate se desfasoara conform planului de invatdmant, in afara activitatilor didactice. Nu sunt incluse in cele 24-28 ore/saptamana orele de garda si stagiile de practica
din timpul anului universitar.

N Cod disciplina Sem. 3 Sem. 4
r. e .
ort. Discipline optionale usv.iMsBND | c|s|p|p | |ve| N Kel s || B[ i v N
credite credite
18 |Consiliere in nutritie DS.03.18
- — — p 12— 5|C 2
19 IMetabolismul acizilor nucleici si proteinelor DS.03.19
20 |Nutritia mamei (in presarcind, sarcina si alaptare) DS.04.20 1lol1 wlcl 2
21 IMetabolismul glucidelor si lipidelor DS.04.21
110120 1]011] 0
Total ore optionale pe saptiméana 3 5 11C) 2 > 19 f1Cc] 2
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ANUL Il

o Sem. 5 Sem. 6
Nr. T . . Cod disciplina
ot Discipline obligatorii c el [we] M plp | [we| M
USV.FEFS.ND credite credite
1 |METODOLOGIA CERCETARII STIINTIFICE DC.05.01 1 C 4
2 |DIETOTERAPIE S| PARTICULARITATI DE INGRIJIRE IN CANCERE DS.05.02 2 2 E 5
DIETOTERAPIE S| PARTICULARITATI DE INGRIJIRE IN PATOLOGIA
3 |MEDICINEI INTERNE (DIGESTIV, CARDIOVASCULAR, RENAL) DS.05.03 2 2 E 5
4 |ENDOCRINOLOGIE S| BOLI DE METABOLISM SI NUTRITIE DS.05.04 2 2 E 5
5 |JEPIDEMIOLOGIE DD.05.05 2 C 4
6 |DIETOTERAPIA $I PARTICULARITATI DE INGRIUIRE IN BOLI DE METABOLISM, 2 5
NUTRITIONALE S| OBEZITATE DS.05.06 E 4
7 JABILITATI PRACTICE* DS.05.07 28 C 2
8 |DIETOTERAPIA SI PARTICULARITATI DE INGRIJIRE IN BOLI INFECTIOASE DS.06.08 2 E 4
DIETOTERAPIE S| PARTICULARITATI DE INGRIJIRE IN PATOLOGIA
9 |CHIRURGICALA DS.06.09 1 C 3
10 |DIETOTERAPIE IN INTOLERANTE S| ALERGII ALIMENTARE DS.06.10 E 4
LEGISLATIE, PRINCIPII DE ADMINISTRATIE S| ORGANIZARE A SERVICIILOR
11 |DE NUTRITIE DS.06.11 E 4
NUTRITIE COMUNITARA. PROMOVAREA SANATATII S| EDUCATIE
12 JTERAPEUTICA NUTRITIONALA DS.06.12 E 4
13 JURGENTE MEDICALE SI PRIM AJUTOR DS.06.13 C 2
14 |SANATATE PUBLICA. MANAGEMENT SANITAR DD.06.14 E 3
15 JABILITATI PRACTICE* DS.06.15 22 C 2
16 |STAGIU PRACTICA DE SPECIALITATE* DS.06.16 120 C 2
17 |STAGIU PENTRU ELABORAREA LUCRARII DE LICENTA DS.06.17 56 C 2
o 11 4] 8 4E 11]6] 7| 5E
Total ore obligatorii pe saptaméana 0 29 0 30
23 3C 24 5C
*Stagiile de abilitati practice si stagiile de practica de specialitate se desfasoara conform planului de invatamant, in afara activitatilor didactice. Nu sunt incluse in cele 24-28
ore/saptamana orele de garda si stagiile de abilitati practice din timpul anului universitar.
. Discipline optionale Cod disciplina =3 N Se2 N
ert p p USV.FEES.ND c LRI P I v Cre;ite Pl P v Crecriite
18 |DIETOTERAPIA IN BOLI NEUROLOVGICE $AI PSIHIATRJCE DS.05.18 1 c 1
19 |DIETOTERAPIA SI PARTICULARITATI DE INGRIJIRE IN BOLI ENDOCRINE DS.05.19
Total ore optionale pe saptamana 1 110 1C 1 0
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