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PROBE DE CONCURS ADMITERE 2024
STUDII UNIVERSITARE DE LICENTA

1.) MEDICINA, invitimant cu frecventd, 6 ani*
*Se activeazd numai in conditiile obtinerii aprobdrilor legale

Proba consta in - Test grilda: 100% din media finala de admitere
Pentru aceasta se sustine un test grild la Biologie (Anatomie si Fiziologia omului) si Chimie organicd
sau Fizica, conform tematicii si bibliografiei din Anexa DSBM 1

2.) ASISTENTA MEDICALA GENERALA, invitidmant cu frecventd, 4 ani

Proba | - Test grila: 70 % din media finala de admitere

Proba II* - Media examenului de bacalaureat: 30 % din media finalda de admitere
Pentru Proba | se sustine un test grila la Biologie (Anatomia si Fiziologia omului), conform tematicii si
bibliografiei din Anexa DSBM 2

3.) BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE SI RECUPERARE, invatamant cu frecventa, 3 ani

Proba | - Test grila: 50 % din media finala de admitere.
Proba II* - Media examenului de bacalaureat: 50 % din media finala de admitere

Pentru Proba | se sustine un test grild la Biologie (Anatomia si Fiziologia omului), conform tematicii si
bibliografiei din Anexa DSBM 2

4.) TEHNICA DENTARA, inviatimant cu frecvent3, 3 ani

Probal - Test grila: 50 % din media finala de admitere

Proba II* - Media examenului de bacalaureat: 50 % din media finala de admitere
Pentru Proba | se sustine un test grila la Biologie (Anatomia si Fiziologia omului), conform tematicii si
bibliografiei din Anexa DSBM 2

5.) NUTRITIE SI DIETETICA, invitimant cu frecventd, 3 ani

Probal - Test grila: 50% din media finala de admitere
Proba II* - Media examenului de bacalaureat: 50% din media finala de admitere

Pentru Proba | se sustine un test grild la Biologie (Anatomia si Fiziologia omului), conform tematicii
si bibliografiei din Anexa DSBM 2

6.) BIOLOGIE, invatamant cu frecventa, 3 ani

Media de admitere se calculeaza conform urmatoarelor procentaje:
- Media examenului de bacalaureat*: 50% din media finala de admitere

- Media generala a anilor de studiu din liceu: 50% din media finala de admitere
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7.) BIOCHIMIE, invatamant cu frecventd, 3 ani

Media de admitere se calculeaza conform urmatoarelor procentaje:
- Media examenului de bacalaureat*: 50% din media finala de admitere
- Media generala a anilor de studiu din liceu: 50% din media finala de admitere

*- Pentru candidatii din Ucraina care au absolvit o institutie de Tnvatamant preuniversitar n anii
scolari 2021-2022, 2022-2023 si 2023-2024, punctajul aferent Probei Il, respectiv Media
examenului de bacalaureat va fi reprezentat de media anilor de liceu (din foaia matricold)

PROBE DE CONCURS - STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT

1.) NUTRITIE S| RECUPERARE MEDICALA, invitdmant cu frecventd, 2 ani

Proba I: Proba orala privind testarea cunostintelor si a capacitatilor cognitive — 50% din media de
admitere;

Candidatul este evaluat pe baza tematicii si a raspunsurilor la intrebarile comisiei - Anexa DSBM 3.

Proba Il: Media examenului de licenta — 50% din media de admitere.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE ADMITERE 2024

Anexa DSBM 1

TEMATICA S| BIBLIOGRAFIA PROBEI SCRISE LA CONCURSUL DE ADMITERE LA PROGRAMUL DE STUDII
MEDICINA

e MEDICINA, 6 ANI, I.F.

Tematica:

Anatomia si Fiziologia omului

Cap. 1. Introducere in anatomie si fiziologie: Caracteristici ale organismului uman, pag. 1-11

Cap.3. Celulele si fiziologia celulara: Structura celulei, pag. 45-52 (din capitol se exclud: Celulele si
energia pag. 52-55, Mitoza si reporducerea celulei pag. 55-58, Sinteza proteica pag. 58-63)

Cap. 6. Oasele si articulatiile 115-126 (din capitol se exclud: Tipuri de diartroze, pag.123-124). Cap. 7.
Sistemul osos (scheletul axial, scheletul membrelor) (pag. 140-153)

Cap. 8. Tesutul muscular, pag. 167-179 (din capitol se exclud: Functia muschilor striati- mecanismul
de glisare al filamentelor, initierea contractiei musculare, relaxarea raspunsulgradual, pag.171-176;
Functiile muschiului neted si cardiac, pag. 178-179).

Cap. 9. Sistemul muscular (muschii extremitatilor corpului, muschii capului si ai trunchiului) (pag. 196-
208)

Cap. 10. Tesutul nervos, pag. 223-235

Cap. 11. Organizarea sistemului nervos, pag. 245-259

Cap. 12. Organele de simt, pag. 271-283

Cap. 13. Sistemul endocrin, pag. 295-308

Cap. 14. Sangele, pag. 319-331 (din capitol se exclude: Anemia, pag. 324)

Cap. 15. Sistemul cardiovascular, pag. 343-359 (din capitol se exclud: Reglarea fluxuluicardiac si
Socul, pag. 355-356)

Cap. 16. Sistemul limfatic si imun, pag. 375-382 (din capitol se exclude: Sistemul imun,pag 382-389)
Cap. 17. Sistemul respirator, pag. 401-414

Cap. 18. Sistemul digestiv, pag. 425-441

Cap. 19.Metabolism si nutritie, pag. 453-474 (din capitol se exclud: Adenozin trifosfatul, pag. 455-456;
Glicoliza, Ciclul Krebs , Lantul transportor de electroni, Chemiosmoza, pag. 456-463; Metabolismul
vitaminelor, pag. 471-472, Fig.19.10 Secvente ale metabolismuluiproteic

Cap. 20. Sistemul urinar, pag. 485-497

Cap. 22. Sistemul reproducator masculin, pag. 529-537 (din capitol se exclude: Dezvoltarea
testiculelor, pag.531-532)

Cap. 23. Sistemul reproducator feminin, pag. 549-566 (din capitol se exclude: Dezvoltareaembrionara
si fetald, pag. 562- 566)
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Din tematica nu fac parte:
Cap. 2. Bazele chimice ale anatomiei si fiziologiei

Cap. 4. Tesuturile
Cap. 5. Sistemul tegumentar
Cap. 21. Echilibrul hidro-electrolitic si acido-bazic

Bibliografie:
1. Barbara Krumhardt, I. Edward Alcamo. Manualul Barrons’s de Anatomie si Fiziologie umana, pentru

admiterea la facultatile de medicina, Editura University Press: Tg Mures, 2022 (traducerea in limba romana)

Chimie organica

1. Introducere in studiul chimiei organice: Legaturi chimie (pag. 6,7), Tipuri de catene si atomi de
carbon (pag. 8), Structura compusilor organici (pag. 9, 10), Formula bruta, formula moleculara,
compozitie procentuald (pag. 11,12), Clasificarea compusilor organici (pag. 13) - Manual de chimie
clasa a X-a, Vladescu et al., 2010, cap. 1 - Introducere in studiul chimiei organice

2. Hidrocarburi alifatice saturate si nesaturate: Alcani — pag 18 — 31 (din capitol se exclude: Actiunea
alcanilor asupra mediului si asupra oamenilor - Vladescu et al., 2010, pg. 31-32), Alchene — pag 35 —
50 (din capitol se exclude: Reactia de polimerizare — Vladescu et al., 2010, pg. 43-44 si Mase plastice -
Vladescu et al., 2010, pg. 50-52), Alchine — pag 55 — 62 - Manual de chimie clasa a X-a, Vladescu et.al,
2010, cap. 2 — Hidrocarburi, subcapitolele 2.1, 2.2, 2.3

3. Arene (hidrocarburi aromatice) — pag 71 — 85 - Manual de chimie clasa a X-a, Vladescu et.al, 2010,
cap. 2 — Hidrocarburi, subcapitolele 2.5

4. Compusi organici cu functii simple — cap 1: Clasificarea compusilor organici — subcapitolul 1.1 - pag.
6,7,8, Derivati halogenati- subcapitolul 1.2, pag. 10,11,12, Compusi hidroxilici: alcooli si fenoli -
subcapitolele 1.3 si 1.4, pag 14, 16, 17, Amine — subcapitolul 1.5, pag 20,21,22,23, Compusi carbonilici
- —subcapitolul 1.6, pag 26,27,28,29, Acizi carboxilici — subcapitolul 1.7, pag. 32, Derivati functionali ai
acizilor carboxilici (esteri, amide, cloruri acide, nitrili) - subcapitolul 1.8, pag. 34,35 - Manual de
chimie clasa a Xl-a, Alexandrescu et al., 2006 — cap 1 — Compusi organici cu grupe functionale simple
5. Reactii chimice ale compusilor organici — cap 2 — pag 40 — 107: din capitol se exclud: Alchilarea
alcoolilor cu oxid de etend, Alexandrescu et al., 2006, pg. 63-64, Condensarea fenolului cu
formaldehida, Alexandrescu et al, 2006, pg. 97-98, Reactia de cuplare a sarurilor de arendiazoniu,
Alexandrescu et al, 2006, pg. 101-102) - Manual de chimie clasa a Xl-a, Alexandrescu et al., 2006 — cap
2 — Reactii chimice ale compusilor organici

6. Compusi organici cu functii mixte: Aminoacizi — subcapitolul 5.1, pag. 140 — 145, Monozaharide —
subcapitolul 5.2, pag. 156 — 163, Produsi de condensare ai monozaharidelor. Dizaharide, Polizaharide
— subcapitolul 5.4, pag 166 — 171- Manual de chimie clasa a Xl-a, Alexandrescu et al., 2006 —cap 5 -
Compusi organici cu impofrtanta bilogica

7. 1zomeria compusilor organici (optica) — capitolul 4 — pag. 130 — 135 - Manual de chimie clasa a Xl-a,
Alexandrescu et al., 2006 — cap 4 — Izomeria optica

8. Tipuri de concentratii: concentratia procentuald, molara. Calcul stoechiometric, puritate,
randament.
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1. Structura compusilor organici
- Legaturi chimice in compusii organici

- Tipuri de catene de atomi de carbon

- Formula bruta, formula moleculara, compozitie procentuala.

Il. Hidrocarburi alifatice saturate si nesaturate

- Alcani, Alchene, Alchine (din capitol se exclud: (a) Actiunea alcanilor asupra mediului si asupra
oamenilor - Vladescu et al., 2010, pg. 31-32; (b) Reactia de polimerizare — Vladescu et al., 2010, pg.
43-44, (c) Mase plastice - Vladescu et al., 2010, pg. 50-52; (d) Reactia de polimerizare si
copolimerizare - Alexandrescu et al, 2006, pg. 78-80).

Ill. Hidrocarburi aromatice

IV. Compusi organici cu functii simple

- Clasificarea compusilor organici

- Derivati halogenati

- Compusi hidroxilici: alcooli si fenoli (din capitol se exclud: (a) Alchilarea alcoolilor cu oxid de eten3,
Alexandrescu et al., 2006, pg. 63-64; (b) Condensarea fenolului cu formaldehida, Alexandrescu et al,
2006, pg. 97-98).

- Compusi carbonilici 19 - Acizi carboxilici

- Derivati functionali ai acizilor carboxilici (esteri, amide, cloruri acide, nitrili)

- Amine (din capitol se exclude Reactia de cuplare a sarurilor de arendiazoniu, Alexandrescu et al,
2006, pg. 101-102).

V. Compusi organici cu functii mixte

- Aminoacizi

- Monozaharide, Dizaharide, Polizaharide

VI. Izomeria compusilor organici (plana si spatiala)

VII. Tipuri de concentratii: concentratia procentuald, molara. Calcul stoechiometric, puritate,
randament.

Bibliografie

1. Chimie, manual pentru clasa a X-a, Autori: Luminita VIadescu, Corneliu Tarabasanu-Mihaila, Luminita Irinel
Doicin, Grup Editorial Art, 2010 ISBN:973-8485-83-5

2. Chimie C1, manual pentru clasa a Xl-a, Autori: Elena Alexandrescu, Viorica Zaharia, Mariana Nedelcu,
Editura LVS Crepuscul, 2006

3. Chimie, manual pentru clasa a IX-a, Autori: Sanda Fatu, Cornelia Grecescu, Veronica David, Editura BIC All,
2013.
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Fizica

1. Optica geometrica (Clasa a IX-a): Principiile opticii geometrice, Reflexia si refractia luminii, Aplicatii ale
fenomenului de refractie, Aplicatii ale fenomenului de reflexie (inclusiv Oglinzi sferice), Lentile subtiri. Sisteme
de lentile, Ochiul. Vederea cromatica, Instrumente optice (lupa, microscopul optic)

2. Elemente de termodinamica (Clasa a X-a): Marimi caracteristice structurii discrete, Notiuni termodinamice
de baza, Calorimetrie, Gazul ideal — model de sistem termodinamic, Transformari de stare de agregare,
Principiul | al termodinamicii (Caldura si lucrul mecanic in termodinamica. Enunturi echivalente ale principiului
| al termodinamicii. Aplicarea principiului | al termodinamicii la transformarile gazului ideal)

3. Producerea si utilizarea curentului continuu (Clasa a X-a): Curentul electric, Legea lui Ohm pentru un circuit
electric simplu, Teoremele lui Kirchhoff, Gruparea rezistoarelor si a generatoarelor electrice, Energia si puterea
electrica. Transferul optim de putere, Efectele curentului electric. Aplicatii (fara magnetism)

Bibliografie

1. Fizicd = Manual pentru clasa a IX-a, Autori: Cleopatra Gherbanovschi, Nicolae Gherbanovschi, Editura
Niculescu ABC, 2018, Aprobat de MEC prin Ordinul nr. 3886/2004)

2. Fizica — Manual pentru clasa a X-a, Autori: Cleopatra Gherbanovschi, Nicolae Gherbanovschi, Editura
Niculescu ABC, 2018, Aprobat de MEC prin Ordinul nr. 3787/2005)
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Anexa DSBM 2

TEMATICA Sl BIBLIOGRAFIA PROBEI SCRISE LA CONCURSUL DE ADMITERE LA PROGRAMELE DE STUDII

e ASISTENTA MEDICALA GENERALA, 4 AN, I.F.
e BALNEOFIZIOKINETOTERAPIE S| RECUPERARE, 3 ANI, I.F.
e NUTRITIE $I DIETETICA, 3 ANI, I.F.
e TEHNICA DENTARA, 3 ANI, I.F.

Tematica:
Anatomia si Fiziologia omului

Cap. 1. Introducere in anatomie si fiziologie: Caracteristici ale organismului uman, pag. 1-11

Cap.3. Celulele si fiziologia celulara: Structura celulei, pag. 45-52 (din capitol se exclud: Celulele si
energia pag. 52-55, Mitoza si reporducerea celulei pag.55-58, Sinteza proteica pag.58-63)

Cap. 6. Oasele si articulatiile 115-126 (din capitol se exclud: Tipuri de diartroze, pag.123- 124),
Sistemul osos (scheletul axial, scheletul membrelor) (pag. 140-153)

Cap. 8. Tesutul muscular, pag. 167-179 (din capitol se exclud: Functia muschilor striati- mecanismul
de glisare al filamentelor, initierea contractiei musculare, relaxarea raspunsulgradual, pag. 171-176;
Functiile muschiului neted si cardiac, pag. 178-179). Sistemul muscular (muschii extremitatilor
corpului, muschii capului si ai trunchiului) (pag. 196-208)

Cap. 14. Sangele, pag. 319-331 (din capitol se exclude: Anemia, pag. 324)

Cap. 15. Sistemul cardiovascular, pag. 343-359 (din capitol se exclud: Reglarea fluxuluicardiac si
Socul, pag. 355-356)

Cap. 17. Sistemul respirator, pag. 401-414

Cap. 18. Sistemul digestiv, pag. 425-441

Cap. 20. Sistemul urinar, pag. 485-497

Cap. 22. Sistemul reproducator masculin, pag. 529-537 (din capitol se exclude: Dezvoltarea
testiculelor, pag.531-532)

Cap. 23. Sistemul reproducator feminin, pag. 549-566 (din capitol se exclude: Dezvoltarea embrionara
si fetald, pag. 562- 566)

Bibliografie:
2. Barbara Krumhardt, |I. Edward Alcamo. Manualul Barrons’s de Anatomie si Fiziologie umana, pentru
admiterea la facultatile de medicina, Editura University Press: Tg Mures, 2022 (traducerea in limba romana)
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Anexa DSBM 3

TEMATICA $I BIBLIOGRAFIA PROBA ORALA PRIVIND TESTAREA CUNOSTINTELOR $I A CAPACITATILOR
COGNITIVE LA CONCURSUL DE ADMITERE
LA PROGRAMUL DE STUDII DE MASTERAT:

e NUTRITIE S| RECUPERARE MEDICALA, 2 ANI, I.F.

Tematica:

ANATOMIE-FIZIOLOGIE (ALEGETI UN SINGUR SUBIECT)

1.

L 0o N o Uk wN

Sistemul respirator. Ventilatia pulmonara
Inima — structura si roluri.

Marea si mica circulatie

Compozitia sangelui

Digestia gastrica

Digestia la nivelul intestinului subtire
Absorbtia nutrimentelor

Sistemul nervos central

Analizatorul olfactiv si gustativ

10. Notiuni generale despre aparatul osteo-muscular

NUTRITIE DE BAZA (ALEGETI UN SINGUR SUBIECT)

1.

W O N UL WwN

Metabolism bazal si balanta energetica

Reglarea aporturilor alimentare

Glucidele: clasificare si surse alimentare

Lipidele: clasificare si surse alimentare.
Proteinele: clasificare si surse alimentare.

Fibrele alimentare: clasificare si surse alimentare.

Valoarea calorica a glucidelor, lipidelor si proteinelor
Vitaminele hidrosolubile: clasificare, principalele roluri
Vitaminele liposolubile: clasificare si principalele roluri

10. Calciu: rol; alimente bogate in calciu.

TERAPIA NUTRITIONALA (ALEGETI UN SINGUR SUBIECT)
Evaluare nutritionald: antropometrie de baza - inaltime, greutate, indice de masa corporala

1.

© NN kW

9.

Evaluarea statusului ponderal dupa indicele de masa corporala (IMC)

Grupele alimentare si repartitia acestora in dieta zilnica
Calculul necesarul energetic pentru o persoana sanatoasa
Calculul necesarul de glucide pentru o persoana sanatoasa
Calculul necesarul de proteine pentru o persoana sanatoasa
Calculul necesarul de lipide pentru o persoana sanatoasa
Calculul necesarului hidric pentru o persoana sanatoasa
Recomandari de alimentatie sanatoasa la femeia gravida

Universitatea "Stefan cel Mare" Suceava, Str. Universitatii nr. 13, 720 229 Suceava, Romania
Tel: +40 230 520 081, Fax: +40 230 520 080, Web: www.usv.ro



Facultatea de Medicina
si Stiinte Biologice

w Universitatea
Stefan cel Mare
USU Suceava

10. Recomandari nutritionale la sportivi

BIBLIOGRAFIE

1. Cristescu D, Salavastru C, Voiculescu B, Niculescu CT, Carmaciu R: Manual de Biologie pentru
clasa a Xl-a, Editura Corint, 2014

2. Gherasim A, Nita O, Onofriescu A, Ghid practic de nutritie si dietetica Editura ,,Gr.T.
Popa", lasi 2017,

3. Hancu N, Roman G, Veresiu IA, Diabetul zaharat, Nutritia si Bolile metabolice, Tratat
vol. 1, Ed. Echinox, Cluj-Napoca, 2010:

4. Serafinceanu C, Nutritie clinicd umand. Manual pentru studenti si rezidenti,
Bucuresti: Editura Medicala, 2012,

5. Tarcea M, Pitea AM, Calin Crdaciun C. et al. Nutritia in ciclul de viata. Ed. University
Press, Tg. Mures, 2017,
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