A\ Universitatea
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FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program
Institutia de Tnvatamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava
Facultatea Medicina si Stiinte Biologice
Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanétate
Ciclul de studii Licenta
Programul de studii Asistenta medicala generala
2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei Boli infectioase
Anul de studiu | v | Semestrul | 7 | Tipul de evaluare | Verificare
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe sdptamana 2 | Curs | 1 | Seminar -

Laborator/lucrari 1 Proiect | -
practice

I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 28 | Curs | 14 | Seminar -
de Tnvatamant

Laborator/lucrari | 14 | Proiect | -
practice

II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
II Studiul individual 47
IIT Examinari 3

IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual (IT + IIT) 50
Total ore pe semestru (Ib+II+I1+1V) 78
Numar credite 3

4. Competente specifice acumulate

Competente | CP 3. Efectueaza evaludri ale starii de sanatate
profesionale CP 15. Face fata situatiilor de urgenta medicala

Competente | CT1. Protejeaza sanatatea celorlalti
transversale

5. Rezultatele invatarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul recunoaste Studentul/absolventul Studentul/absolventul evalueaza,
identifica, descrie si sumarizeaza demonstreaza capacitatea de a planifica si integreaza notiuni si

cauzele, aspectele clinice si interpreta corect si a de a aplica interventii specifice, colaborand
terapeutice ale principalelor entitati aspectele clinice si terapeutice interdisciplinar, asumandu-si
nosologice medicale din medicina identificate in evaluarea responsabilitatea participarii la
interna, ale bolilor infectioase, stadializarii afectiunii si a activitatile de optimizare a ingrijirii
neurologice, psihiatrice. impactului asupra calitatii vietii. pacientilor, cu respectarea standardele
etice si de calitate.

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
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Obiectivul general al disciplinei Curs
e Insusirea cunostintelor care sd permitd diagnosticul, tratamentul si profilaxia
corectd in principalele boli infectioase.

Aplicatii (Seminar / laborator / lucriri practice / proiect)

e Diagnosticul corect si rapid al principalelor boli infectioase transmisibile:
efectuarea anamnezei epidemiologice; recunoasterea semnelor clinice specifice;
cunoasterea si recomandarea testelor de diagnostic etiologic specific si a
investigatiilor paraclinice necesare, precum si interpretarea corectd a
rezultatelor acestora.

e Diagnosticul corect al principalelor sindroame infectioase si tratamentul
adecvat, In functie de agenti etiologici posibil implicati.

e Alegerea corecta si rapida a antibioticoterapiei adecvate de prima intentie.

e Utilizarea corecta si judicioasd a antibioticelor, antiviralelor si antifungicelor in
practica terapeuticd curentd, cu evitarea selectionarii mutantelor rezistente.

e Cunoasterea principalelor masuri de prevenire a transmiterii bolilor infectioase:
masuri nespecifice, vaccinuri, imunoglobuline, seruri, antibioticoprofilaxia.

e Aprecierea corectd a riscului epidemiologic si respectarea normelor
epidemiologice in ceea ce priveste circuitul pacientilor in spital.

7. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii

1. Introducere in studiul bolilor infectioase. Scurt istoric.
Date generale in patologia infectioasa.

Etiopatogenia bolilor infectioase

- agenti etiologici: prezentarea principalilor agenti infectiosi
(bacterii, virusuri, fungi)

- patogenia bolilor infectioase (etapele procesului infectios,
raspunsul inflamator local si sistemic, MODS).

Metode de diagnostic 1n bolile infectioase:

- diagnosticul clinic (sindromul febril, sindromul eruptiv, alte
sindroame)

- diagnosticul de laborator (examene bacteriologice, reactii
serologice, i.d.r., examene complementare).

2. Principii de tratament in bolile infectioase

A.Tratamentul specific

- seroterapia

- administrarea de imunoglobuline specifice

B.Tratamentul etiologic.

- caracteristicile esentiale ale antibioticelor (mecanisme de
actiune, farmacocinetica, efecte adverse). 1

- principii ale antibioterapiei;

- principalele clase de antibiotice (reprezentantii familiilor de
antibiotice, indicatii, doze);

- tratament antiviral,

- tratament antifungic;

C.Tratamentul patogenic.

3. Infectii streptococice. Erizipeloidul Rosenbach. Boli
eruptive Rujeola. Rubeola. Varicela. Herpes zoster.
Etiopatogenie, manifestari clinice, diagnostic pozitiv,
diagnostic diferential, complicatii, tratament, profilaxie.

4. Infectii  respiratorii  acute. Tusea  convulsiva.
Mononucleoza infectioasa . Oreionul. Gripa si alte viroze
respiratorii. Difteria.

Viroze respiratorii (altele decat gripa): etiologie, manifestari
clinice, complicatii, tratament. Gripa: etiopatogenie, 1
clinica, diagnostic de laborator, prognostic, tratament,
complicatii  profilaxie. Pneumonii  bacteriene:
etiopatogenie, manifestari clinice, diagnostic pozitiv si
diferential, tratament.
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Tusea convulsiva: etiopatogenie, manifestari clinice,
examene de laborator, forme clinice, evolutie,
complicatii, tratament, profilaxie.

5. Meningite bacteriene acute. Meningite virale. Meningita
tuberculoasd. Meningite fungice. Meningite bacteriene
acute: etiologie (in functie de varstd, de diferite conditii
favorizante), patogenie, tablou clinic, diagnostic de
laborator, evolutie, complicatii, prognostic, diagnostic
diferential, principii de tratament.

Meningita meningococicd, penumococica, H. influenzae,

BGN, Listeria, stafilococ, la nou-nascut, meningite

postoperatorii $i postraumatice.

Meningite virale: etiopatogenie, tablou clinic, diagnostic de
laborator, diagnostic diferential, tratament.

Meningita tuberculoasa: etiopatogenie, anatomie patologica,
tablou clinic, diagnostic de laborator, tratament |,
profilaxie.

Meningite fungice: etiologie, tablou clinic, tratament.

6. Encefalite. Poliomielita si alte enteroviroze. Tetanos.

Encefalite (encefalita herpeticd, encefalite arbovirale,
encefalopatii spongiforme): etiopatogenie, manifestari
clinice, examene paraclinice, diagnostic diferential,
tratament.

Poliomielita: etiopatogenie, clinica, diagnostic, tratament.

Tetanosul: etiopatogenie, clinica, diagnostic de laborator,
diagnostic diferential, forme clinice, evolutie, prognostic,
tratament, profilaxie.

7. Sepsis. Socul septic.

- definitii, etiopatogenia sepsisului, clinicd, diagnostic de
laborator, diagnostic pozitiv si diferential, tratament,
profilaxie.

8. Boli infectioase cu poarta de intrare digestiva. (BDA).
Dizenteria. Toxiinfectii alimentare

Holera. Febra tifoida.

Boala diareica acuta: etiologie, patogenie, sindromul de
deshidratare, tratament

Dizenteria: etiopatogenie, clinica, complicatii, diagnostic
diferential, tratament.

Toxiinfectii alimentare

Holera

Febra tifoida: etiopatogenie, clinica, diagnostic de laborator,
diagnostic diferential, tratament, profilaxie.

9. Zooantroponoze: Botulismul. Trichineloza.
Leptospiroza. Bruceloza. Rabia. Boala Lyme, Antrax.
Botulismul: etiopatogenie, manifestari clinice, diagnostic

diferential, tratament , profilaxie.

Trichineloza: etiopatogenie, tablou clinic, diagnostic de
laborator, diagnostic diferential, tratament, profilaxie.
Leptospiroza: etiopatogenie, clinicd, diagnostic de laborator,

diagnostic diferential, tratament, profilaxie.
Bruceloza: etiopatogenie, clinica, complicatii, diagnostic de
laborator, diagnostic diferential, tratament, profilaxie.
Boala Lyme: etiopatogenie, clinica, diagnostic de laborator si
diferential.

Rabia: etiopatogenie, clinicd, diagnostic de laborator,
tratament, profilaxie.

Antrax: etiopatogenie, clinicd, diagnostic, tratament,
profilaxie.

10. Hepatita virala A: etiopatogenie, manifestari clinice,
diagnostic de laborator, forme clinice, diagnostic
diferential, tratament.

Expunere
Conversatie euristica
Instruire prin
mijloace vizuale
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Hepatita virala B: etiopatogenie, tablou clinic, diagnostic de
laborator, stadii ale infectiei cu VHB, forme clinice,
prognostic, tratament, profilaxie.

11. Hepatita virala C, D, si E etiopatogenie, manifestari
clinice, diagnostic de laborator, forme clinice, diagnostic
diferential, tratament.

Alte infectii determinate de virusuri cu tropism hepatic.

12. Boli cu poarta de intrare cutanata.

Rickettsioze. Malaria. Toxoplasmoza.

Rabia: etiopatogenie, manifestari clinice, diagnostic de
laborator, diagnostic diferential, profilaxie

Rickettsioze: etiopatogenie, manifestari clinice, diagnostic de
laborator, forme clinice, complicatii, diagnostic
diferential, tratament, profilaxie.

Malaria: etiologie, patogenie manifestari clinice, diagnostic
de laborator, complicatii, forme clinice, tratament,
profilaxie.

13. Infectia HIV/SIDA: definitie, epidemiologie, patogenie,
manifestari clinice, clasificare, diagnostic de laborator,
diagnostic pozitiv si diferential, evolutie, prognostic,
complicatii, tratament, profilaxie specifica si nespecifica.

14. Infectii emergente — Infectia cu SARS CoV-2: definitii,
etiologie, epidemiologie, tablou clinic, diagnostic de
laborator, evolutie, prognostic, complicatii, tratament,
profilaxie specifica si nespecifica.

Bibliografie minimala recomandata

e Emanoil Ceausu (sub redactia), Tratat de Boli Infectioase, vol.2, Editura Medicala, Bucuresti, 2020

e E. Pilly, ECN Pilly: Maladies Infectieuses et tropicales, 27¢ edition, 2020
e Adrian Streinu-Cercel, Victoria Arama, Petre Iacob Calistru (sub redactia), Boli Infectioase — Curs pentru studenti si

medici rezidenti — Volumul 1, Editura Universitard “Carol Davila” 2019
e Principles and Practice of Infectious Diseases John E. Bennett, Raphael Dolin, Martin J. Blaser, Mandell, Douglas

and Bennett’S 9th Edition, 2019, Elsevier Saunders

e Emanoil Ceausu (sub redactia), Tratat de Boli Infectioase, vol.1, Editura Medicald, Bucuresti, 2018

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect)

Nr.
ore

Metode de predare

Observatii

1. Instructaj privind sanatatea si securitatea muncii.

Importanta cunoasterii aspectelor epidemiologice si clinice
in bolile infectioase. Foaia de observatie clinicd la
pacientul cu boala infectioasa.

Competente specifice specialitatii in pregatirea privind
infectiile asociate altor patologii. Notiuni de bazd in
biologia bacteriilor, virusurilor, ciupercilor si parazitilor:
relatiile gazda-patogen.

2. Controlul si prevenirea infectiilor

Stabilirea responsabilitatilor in controlul si prevenirea
infectiilor. Principii de prevenire si control al infectiilor.
Managementul i raportarea infectiilor asociate
ingrijirilor  medicale = (HCAIs).  Epidemie  si
supraveghere Sindroame clinice importante.

3. Intelegerea utilizirii agentilor antimicrobieni

Obiectiv: Proprietatile agentilor antimicrobieni. Utilizarea
agentilor antimicrobieni in managementul clinic.
Utilizarea in conditii de sigurantda a agentilor
antimicrobieni. Administrarea si controlul agentilor
antimicrobieni.

4. Evaluarea clinica si paraclinica a pacientului cu boala
infectioasd. Supravegherea bolnavilor: temperatura,
puls, respiratie, TA, diureza, scaun, urind, sputa.
Recunoagterea semnelor clinice si paraclinice in bolile

Demonstratii practice
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eruptive cu transmitere aerogend (rujeola, rubeola, Prezentari de caz si imagini
varicela, scarlatina). Prezentare de caz. din cazuistica clinicii

5. Recunoasterea semnelor clinice si de laborator in 1 Interpretarea buletinelor
meningite. de analiza

6. Recunoasterea semnelor clinice si de laborator in
hepatita acuta virala, infectii de tract respirator superior 1

si inferior, infectii urinare si orientarea spre etiologia cea
mai probabila.

7. Sepsis - abord clinic, paraclinic, orientare terapeutica. 1

8. Recunoasterea semnelor clinice si de laborator in bolile

diareice acute. !

9. Antropozoonoze (leptospiroze, borrelioza). 1

10. Atitudinea terapeutica de prima intentie in sepsis, infectii
urinare, infectii respiratorii, infectii neurologice 1
acute/supraacute.

11. Recunoasterea semnelor clinice ale bolilor cu
modificari orofaringiene (paroditita, mononucleoza 1
infectioasa, stomatita infectioasd).

12. Consiliere cu privire la vaccinarea impotriva bolilor 1
infectioase.

13. Managementul infectiei cu HIV - Diagnostice specifice
infectiei cu HIV. Terapii specifice la pacientii cu infectie 1
HIV.

14.Medicina calatorului - Recunoasterea si gestionarea
infectiilor importate si recunoasterea problemelor legate 1

de bolile netransmisibile la imigrantii din adaposturi cu
resurse sarace.

Bibliografie minimala recomandata

e Emanoil Ceausu (sub redactia), Tratat de Boli Infectioase, vol.2, Editura Medicala, Bucuresti, 2020

e E. Pilly, ECN Pilly: Maladies Infectieuses et tropicales, 27e edition, 2020

e Adrian Streinu-Cercel, Victoria Arama, Petre Iacob Calistru (sub redactia), Boli Infectioase — Curs pentru studenti si
medici rezidenti — Volumul 1, Editura Universitara “Carol Davila” 2019

e Principles and Practice of Infectious Diseases John E. Bennett, Raphael Dolin, Martin J. Blaser, Mandell, Douglas
and Bennett’S 9th Edition, 2019, Elsevier Saunders

o Emanoil Ceausu (sub redactia), Tratat de Boli Infectioase, vol.1, Editura Medicald, Bucuresti, 2018

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere d{n nota
finala
Abilitatea de a raspunde corect la intrebarile tip | Evaluarea sumativa la curs 50%
Curs grlllé cu comple.ment simplu sau/si mqlhplu din | prin examinare scrisa, test
notiunile teoretice prezentate la cursuri. tip grila 10%
Evaluare partiala
Seminar
Evaluarea abilitdtilor si cunostintelor practice Verificare periodica din
prin: activitatea pe parcurs
e Realizarea unui examen clinic complet; 10%
e Interpretare unui buletin de analize; Evaluarea sumativa prin
e Interpretarea unei investigatii imagistice prezentarea unui caz de
specifice; studiu cu stabilirea
Laborator/lucrari | @ Stabilirea unui plan terapeutic adecvat | diagnosticului si a conduitei
practice patologiei. terapeutice pe baza
examenului clinic i
paraclinic din tematica
disciplinei in cursul 30%
ultimului stagiu sau in
sesiune, inainte de examenul
la curs
Proiect
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Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de aplicatie

07.04.2025

Sef lucrari univ. dr.
CALIMAN STURDZA Olga Adriana

Med. drd. TERTELIU BAITAN
Monica

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura responsabilului de program

10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume,
Semnadtura directorului de departament

15.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului

23.05.2025

Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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1. Date despre program
Facultatea Medicina si Stiinte Biologice
Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate
Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Asistenta medicala generala

2.

Date despre disciplina

Denumirea disciplinei

r[ngrijirea pacientului cu tulburairi in sfera sanatatii mintale si a psihiatriei

Anul de studiu |1H | Semestrul |6 | Tipul de evaluare |EXAMEN
Regimul Categoria formativa a disciplinei
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specializare, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei:
DOB - obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe sdptamana Curs Seminar Laborator/ Proiect
Lucrari practice
1 b) Totalul de ore pe semestru din planul Curs Seminar Laborator/ Proiect
de invatamant Lucrari practice
Distributia fondului de timp pe semestru ore
II.a) Studiu individual
I1.b) Tutoriat (pentru ID)
III. Examinari
IV. Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (II.a+I1.b+III)
Total ore pe semestru (I.b+IL.a+IL.b+III+IV)
Numarul de credite
4. Competente specifice acumulate
Competente
profesionale/generale
Competente
transversale
5. Rezultatele invatarii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
6.  Competente specifice acumulate
Competente
generale
Competente | CS1. Stabilirea nevoilor de ingrijire impuse de existenta unor semne si simptome si aprecierea
specifice gradului de satisfacere a nevoilor de ingrijiri medicale de catre bolnav, a situatiilor de risc sau
de urgenta medicala
CS2. Efectuarea procedurilor de ingrijiri medicale generale si specifice, conforme nivelului de
Instruire.
CS7. Organizarea si aplicarea metodelor de tratament specifice patologiei si competentei proprii
7. Continuturi
Curs Nr. ore Metode de Observatii
predare
1. Normal si patologic 2 Prelegere,
2. Teren si vulnerabilitate 2 participare,
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3. Sanatate mintala (definitie, epidemiologie, dizabilitatea mintala. 2 discutie
Impactul de sanatate publica al tulburarilor mintale)

4. Semiologie psihiatrica

5. Sindroame psihopatologice

6. Episodul depresiv si evaluarea riscului suicidar

7. Episodul maniacal si tulburarea afectiva uni si bipolara

8. Tulburarile anxioase, somatizarea si tulburarile conversive

9. Tulburarea psihotica acuta, schizofrenia, tulburarea deliranta

10. Dementele, retardul mintal, alte tulburari psihice cu substrat
organic

\SRI SR SNSRI SR S

11. Uzul si dependenta de droguri, alcool, nicotina si medicamente 2
psihotrope

12. Tulburari psihice asociate cu maternitatea

[\

13. Urgenta psihiatrica.

[\

14. Tratamente psihotrope 2

Bibliografie

Suport de curs

DSM V, Manual de Diagnostic si Clasificare Statistica a Tulburarilor Mentale, Ed. Callisto, 2016

ICD 10, Clasificarea Tulburarilor Mentale si de Comportament, Ed. Trei, 2020

ICD 11, https://icd.who.int/en

Marcean, Crin, Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Ed. Universitatea Carol Davila,
2021

Kaplan & Sadock - Comprehensive TextBook of Psychiatry, 11th edition. Lippincott Williams & Wilkins,
2024

Bibliografie minimala

e Suport de curs
e DSM V, Manual de Diagnostic si Clasificare Statistica a Tulburarilor Mentale, Ed. Callisto, 2016
e ICD 10, Clasificarea Tulburarilor Mentale si de Comportament, Ed. Trei, 2020
e  Marcean, Crin, Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Ed. Universitatea Carol Davila,
2021
e Kaplan & Sadock - Comprehensive TextBook of Psychiatry, 11th edition. Lippincott Williams & Wilkins,
2024
Aplicatii (lucrari practice) Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Perceptia si tulburarile ei 2
Memoria, atentia si tulburarile lor
2. Gandirea, imaginatia, limbajul si tulburarile lor 2
Afectivitatea si tulburarile ei
3. Activitatea motorie si instinctuala, vointa si 4
tulburarile ei
4. Constiinta si tulburarile ei 2
5. Efectuarea interviului psihiatric 2
6. Efectuarea interviului psihiatric 2 Prezentare de caz,
7. Evaluarea pacientului neurologic 2 demonstratie
8. Evaluarea pacientului neurologic 2
9. Evaluarea pacientului cu tulburare afectiva 2
10. Evaluarea si monitorizarea pacientului cu psihoza | 2
11. Evaluarea si monitorizarea pacientului cu accident | 2
vascular cerebral
12. Evaluarea si monitorizarea pacientului cu crize 2
epileptice
13. Evaluarea si monitorizarea pacientului cu dementa | 2
Bibliografie

7

o

>

3

%

5

%

D3

5

%

Suport de curs

Suport de aplicatii practice

Kaplan & Sadock - Comprehensive TextBook of Psychiatry, 11th edition. Lippincott Williams & Wilkins,
2024

DSM V, Manual de Diagnostic si Clasificare Statistica a Tulburarilor Mentale, Ed. Callisto, 2016

Marcean, Crin, Tratat de Ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Ed. Universitatea Carol Davila,

2
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2021

ICD 10, Clasificarea Tulburarilor Mentale si de Comportament, Ed. Trei, 2020
» ICD 11, https://icd.who.int/en

5

A

D3

Bibliografie minimala

D3

» Suport de aplicatii practice

» Marcean, Crin, Tratat de Ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Ed. Universitatea Carol Davila,
2021

» DSM V, Manual de Diagnostic si Clasificare Statistica a Tulburarilor Mentale, Ed. Callisto, 2016
ICD 10, Clasificarea Tulburarilor Mentale si de Comportament, Ed. Trei, 2020

D3

D3

5

%

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondeéiigl nota

- Capacitatea de fintelegere a termenilor Teste grila 50%
medicali Examene partiale tip quiz 10%

Curs - Aplicarea cunostintelor dobandite 1n
explicarea unor cazuri concrete din domeniul
medical

<. . Insusirea unor principii terapeutice si de Proba practica 40%

Lucrari practice S - L

conduitd pentru afectiunile studiate

o .. Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Data completarii < . : - . . L
semnatura titularului de curs semnatura titularului de aplicatie

Data avizérii Grad didactic, nume, prenume, semnétura responsabilului de program

Data avizarii in departament Grad didactic, nume, prenume, semnatura directorului de departament

Data aprobiarii in consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume, semnétura decanului




FISA DISCIPLINEI

(licentd)
1. Date despre program
Institutia de Invatamant superior Universitatea ”Stefan cel Mare” din Suceava
Facultatea Medicina si Stiinte Biologice
Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanitate
Ciclul de studii Licenta
Programul de studii Asistentia medicala generala
2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei | ingrijiri calificate in Medicina de familie.
Titularul activitatilor de curs Sef lucrari univ. dr. Marian George MELINTE POPESCU
Titularul activitatilor aplicative Sef lucrari univ. dr. Marian George MELINTE POPESCU
Anul de studiu | 1\ | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Examen
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DD - in domeniu, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DI
DI - impusa, DO - optionala, DF - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 4 Curs | 2 | Seminar Laborator/lucrari | 2 Proiect
practice
I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | 28 | Seminar Laborator/lucrari | 28 | Proiect
de Invatamant practice
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
II a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 11
11 b) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
II ¢) Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
II d) Tutoriat
IIT Examinari 3
IV Alte activitati (precizati): -
Total ore studiu individual II (a+b+c+d) 41
Total ore pe semestru (Ib+II+I11+IV) 100
Numérul de credite 4
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
Curriculum | e Notiuni de anatomie, fiziologie, fiziopatologie, medicina interna, pediatrie, puericultura
Competente | @
5. Conditii (acolo unde este cazul)
Desfasurare a cursului o Videoproiector, computer
Desfasurare | Seminar °
aplicatii Laborator/lucrari | @ Tabla, videoproiector, computer
practice
Proiect °
6. Competente specifice acumulate
Competente °
generale
Competente CS1. Stabilirea nevoilor de ingrijire impuse de existenta unor semne si simptome si aprecierea
specifice gradului de satisfacere a nevoilor de ingrijiri medicale de catre bolnav, a situatiilor de risc sau
de urgenta medicala
CS3. Monitorizarea si evaluarea evolutiei pacientilor, e efectului ingrijirilor medicale administrate.




CS5. Urmarirea bolnavului dupé aplicarea tratamentelor prescrise, identificarea semnelor si
simptomelor, a reactiilor adverse si raportarea acestora.
CS7. Organizarea si aplicarea metodelor de tratament specifice patologiei si competentei proprii

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei ° Dobandirea de abilitati necesare pentru ingrijirea pacienilor cu afectiuni

medicale

° Cunoasterea de notiuni de baza privind tehnica ingrijirii bolnavului la
domiciliu

° Evaluarea necesitatilor de ingrijire ale individului sau comunitatilor,
redactarea si aplicarea planurilor de ingrijire

° Insusirea unor termeni de specialitate, importanti in practica curenta si in
colaborarea cu specialisti din alte domenii

8. Continuturi
Curs Nr. Metode de Observatii
ore predare
1.Dispneea, tusea, cefaleea, durerea toracica. 2
2 Sindroame dispeptice, durerea abdominala cronica, astenia: 2
atitudinea asistentei de medicina primara.
3, Durerea lombara, sindromul disuric, hematuric, atitudinea 2
asistentei de medicina primara. 2 ore
4. Sindromul anemic: cauzele anemiei, elemente de diagnostic, 2
investigatii curente, investigatii specifice, terapie in ambulatoriu
5. Notiuni de terapie integrata si urmarire clinico-biologica a 2
bolilor cronice.
6.Sociopatiile, etilismul, tabagismul, drogo-dependentiiabordari in 2
practica de ambulator
; p - — = Prezentare,
7. Urmarirea si depistarea principalelor cancere in MF 2
—— — — - - prelegere,

8. Vaccinarile: indicatii, contraindicatii, reactii vaccinale, 2 . ..

L ’ ’ ’ discutii
calendarul vaccinarilor 2 ;
9. . Rahitismul carential: diagnostic pozitiv, profilaxie, tratament 2
10. . Ingrijirea nou-nascutului, alimentatia naturala, alimentatia 2
artificiala, alimentatia diversificata
11. . Cresterea si dezvoltarea somatica si psihomotorie a 2
copilului
12.Anemiile la copil: clasificare, abordare diagnostica, tratament, 2
dispensarizare
13. Anemiile la copil: clasificare, abordare diagnostica, tratament, 2
dispensarizare
14Diareea acuta si cronica la copil. Obezitatea la copil si 2
adolescent
Bibliografie
° Suport de curs
° 1. Titirca L. Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistentul medical., editura Viata medicala,2015
° 2. Tratat de Medicina Familiei, Medicina Adultului, sub redactia Adorata Coman, 2022, Ed. UMF ,,Gr. T.
Popa’lasi.
° 3. Tratat de Medicina de Familie, Patologia copilului, sub redactia Adriana Cosmescu, Antoneta Dacia
Petroaie, editura Gr.T.Popa, lasi, 2023
° 4. Adorata Coman, R Petrovanu, Clinica Medicala in Practica de Ambulatoriu, 2009, Ed. UMF ,,Gr. T.
Popa”lasi.
° 5. Doina Felea, Adriana Cosmescu - "Diagnosticul si dispensarizarea unor afectiuni cronice ale copilului si

adolescentului in medicina de familie”, Editura Sedcom Libris Iasi 2016, ISBN 978-973-670-546- 6. Cursurile
disciplinei pe platforma de e learning.

Bibliografie minimala

° Suport de curs

° Tratat de Medicina Familiei, Medicina Adultului, sub redactia Adorata Coman, 2022, Ed. UMF ,,Gr. T.
Popa’lasi.

° Tratat de Medicina de Familie, Patologia copilului, sub redactia Adriana Cosmescu, Antoneta Dacia Petroaie,
editura Gr.T.Popa, lasi, 2023

[}
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Aplicatii (lucrari practice) Nr. Metode de

Observatii
ore predare

1. Cunoasterea circuitului bolnavilor (primirea bolnavilor, triajul, | 2
izolarea suspectilor de boli contagioase). Completarea fiselor medicale
si a documentelor medicale. Prezentarea principalelor manevre de
consult in ambulatoriu.

. Ingrijirea pacientului cu BPOC, infectii respiratorii, TBC

. Ingrijirea pacientului cu HTA, CIC, IC.

. Ingrijirea pacientului cu boala ulceroasa, hepatita cronica, ciroza.

. Ingrijirea pacientului cu cancer de colon, anus iliac, rezectii gastrice

. Ingrijirea pacientului cu diabet zaharat, guta

NN | W
NN [N

. Ingrijirea pacientului cu infectie urinara, adenom de prostata,
uremie, litiaza renala.

8. Pregatirea copilului pentru consultatie (masurarea greutatii, taliei, 2

. . A 1 Protocol
perimetrelor, termometrizarea, consemnarea datelor in fisa copilului)

discutii LP

9. Consultatii de puericultura, recomandari de alimentatie, profilaxia 2
imbolnavirii sugarului, copilului si adolescentului.

10. Vaccinologie (catagrafiere, mobilizare, informare, consiliere,
tehnici de administrare, efectuarea vaccindrilor, supravegherea 2
reactiilor adverse post vaccinale, conditii de transport,
pastrare/depozitare)

11. Consemnarea rezultatelor examenului copilului si a recomandarilor | 2
in fisa copilului. 3

N

12. Participarea la efectuarea examenului de bilant pe etape de varsta

13. Efectuarea de vizite la domiciliul copiilor bolnavi, urmarirea 2
acestora impreuna cu medicul de familie

14. Triajul epidemiologic pentru intrarea copiilor in colectivitatile de 2
copii si scolare

Bibliografie

° 1.Titirca L. Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistentul medical., editura Viata medicala, 2015
° 2.Tratat de Medicina Familiei, Medicina Adultului, sub redactia Adorata Coman, 2022, Ed. UMF ,,Gr. T.
Popa’lasi. - seminarii interactive - prezentari de cazuri clinice - seminarii interactive - prezentari de cazuri clinice
pagina 5 din 5

° 3. Tratat de Medicina de Familie, Patologia copilului, sub redactia Adriana Cosmescu, Antoneta Dacia
Petroaie, editura Gr.T.Popa, lasi, 2023
° 4. Doina Felea, Adriana Cosmescu - "Diagnosticul si dispensarizarea unor afectiuni cronice ale copilului si

adolescentului in medicina de familie”, Editura Sedcom Libris Iasi 2016, ISBN 978-973-670-546- 5. Cursurile
disciplinei pe platforma de e learning

° Titirca L., Tehnici de evaluare si Ingrijiri acordate de asistentii medicali. Editura Viata Medicala Romaneasca,
Bucuresti, 2020

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

° Abordarea tematicii in conformitate cu calificarea viitoare si mentinerea discutiilor practice cu specificu de
activitate din cabinetul de nutritie

° Cunostintele privind tehnica de ingrijire a bolnavului la domiciliu pot duce la imbunatatirea starii de sanatate
si a conditiilor de viata

10. Evaluare
. . - Pondere din nota
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
finala
Capacitatea de intelegere a termenilor medicali Evaluare prin examen tip
Aplicarea cunostintelor dobandite in explicarea grila pe parcursul
unor cazuri concrete din domeniul medical. semestrului in sdptdmana 7 - 5%
Curs (C1-Co)
Evaluare prin examen tip
grila pe parcursul
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semestrului in saptamana 11
(C7-C10) 5%

Evaluare prin examen tip
grild in sesiune (C1-C14)

50%
Lucrari practice Insus'irea.t unor principii terapeutice pentru Proba practica 40%
afectiunile studiate
10.1. Standard minim de performanta evaluare la curs
° insusirea unor notiunilor de baza privind ingrijirea pacientilor cu afectiuni medicale la domiciliu
10.2. Standard minim de performanta evaluare la activitatea aplicativa
° abilitati tehnice privind efectuarea unei perfuzii, a punctiei venoase, a injectiilor im, iv, sc, id, montarea sondei
naso-gastrice,
° recoltarea secretiei naso-gastrice,
° aplicarea pansamentului simplu, efectuarea clismei, monitorizarea temperaturii, tensiunii arteriale
° abilitati in profilaxia si promovarea starii de sanatate a pacientilor
o abilitati de comunicare cu pacientul, cu familia acestuia, completarea formularelor din spital, prezentarea
evolutiei un pacient
o cunoasterea metodelor de recoltare a probelor biologice, de administrare a medicatiei
° etapele de monitorizare si evaluare a starii de sanatate a bolnavului la domiciliu.
Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
18.09.2024 Sef lucrari univ. dr. Marian George Sef lucrari univ. dr. Marian George
MELINTE POPESCU MELINTE POPESCU
Data avizarii Semndtura responsabilului de program
19.09.2024 Sef lucrari univ. dr. Marian George MELINTE POPESCU
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
23.09.2024 Sef lucrari univ. dr. Marian George MELINTE POPESCU
Data aprobarii in consiliul facultatii Semnatura decanului
23.09.2024 Prof. univ. dr. Mihai COVASA
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A Universitatea
“gtefan celMare”™
USU Suceava

FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program

Institutia de Tnvatdamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplind
Denumirea disciplinei | Ingrijirea persoanelor vérstnice si in geriatrie
Anul de studiu | v | Semestrul | 7 | Tipul de evaluare | Examen
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimate (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 4 | Curs | 2 | Seminar - | Laborator/lucrari | 2 | Proiect | -
practice
I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | 28 | Seminar - | Laborator/lucrari | 28 | Proiect | -
de Invatamant practice
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
I Studiul individual 45
11T Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (II + IIT) 48
Total ore pe semestru (Ib+II+I11+1V) 104
Numarul de credite 4

4. Competente specifice acumulate

CP 2. Efectueaza screeningul factorilor de risc de imbolndvire al pacientilor
CP 3. Efectueaza evaluari ale starii de sanatate
CP 6. Aplica ingrijiri orientate spre persoand

Competente
generale

Competente
specifice

CT6. Gestioneaza frustrarea si mentine bunastarea psihologica

5. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Aptitudini Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza
tehnicile si metodele procesului de
ingrijiri calificate In oncologie
medicald, a ingrijirilor paliative sau a

Studentul/absolventul
demonstreaza abilitati de aplicare a
tehnicilor si metodelor de
dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de
ingrijire in oncologie medicala,

Studentul/absolventul gestioneaza
adecvat procesul de Ingrijire cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate in

geriatrie. ingrijiri paliative sau a Ingrijirii domeniu.
persoanelor varstnice si In geriatrie.
6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
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Obiectivul general al disciplinei ° Insusirea unor elemente de patologie medicala cu aplicabilitate in practica
curentd de specialitate. Managementul pacientului geriatric.
° Evaluarea si monitorizarea pacientului geriatric.
° Stabilirea Obiectivelor Programului de Ingrijiri.
° Indicatiile §i contraindicatiile arsenalului terapeutic in Programul de
Ingrijire Neuromotorie.
7. Continuturi
Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Procesul de 1Imbatranire - Particularitatile 2

pacientului geriatric. Starea de sandtate si de functionalitate.
Teorii si mecanisme ale procesului de imbétranire.

2. Examenul clinic si neuromotor al pacientului 2
geriatric. Evaluarea complexa tridimensionald geriatrica.
Setul de evaluare specific in geriatrie.

3. Elemente de semiologie geriatricd. Semiologie 2

geriatrica de urgenta.

4. Particularitdti de patologie, farmacoterapie si 2

ingrijire in geriatrie pentru aparatul cardio-vascular.

5. Particularitati de patologie, farmacoterapie si 2

ingrijire in geriatrie pentru aparatul respirator.

6. Particularitdti de patologie, farmacoterapie si 2

ingrijire pentru aparatul digestiv.

7. Particularitati de patologie, farmacoterapie si 2 Prelegerg, prezentare,
ingrijire pentru sistemul Musculo Osteoarticular. discutii
8. Particularitdti de patologie, farmacoterapie si 2

ingrijire pentru aparatul reno-urinar.

9. Particularitati de patologie, farmacoterapie si 2

ingrijire in patologia hematologica si metabolica.

10. Particularitdti de patologie, farmacoterapie si 2

ingrijire pentru sistemul nervos central. Agitatia psiho-
motorie. Sindromul demential. Boala Alzheimer. Epilepsia.
Boala Parkinson. Accidentul vascular cerebral.

11. Particularitati de patologie, farmacoterapie si 2

ingrijire in polineuropatii periferice la varstnici.

12. Sindromul de deconditionare, sindromul de 2

instabilitate, sindromul de fragilitate, sindromul de

imobilizare.

13. Ingrijirea pacientului geriatric oncologic. 2

14. Procesul de imbatranire . Reabilitarea geriatrica. 2

Bibliografie minimala recomandata

° Leonard Azamfirei, Anca Dana Buzoianu, Dan lonut Gheonea — coordonatorii editiei in limba romana, Editia a

10-a, 1564 pagini color, Editura Hipocrate, Bucuresti, 2021 — Capitolul 15. Medicina geriatrica, fragilitatea si
multimorbiditatea ISBN: 979-859-115-765-4

° Brocklehurst's Textbook of Geriatric Medicine and Gerontology, 8th Edition, 2017

° Alexa ID: Geriatrie clinica,, ed.a II-a, Ed. ,,Gr.T. Popa” lasi, 2006

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Examenul clinic si neuromotor al pacientului 2

geriatric. Prezentari de caz. Aprecierea ritmului de
imbatranire biologica.

2. Evaluarea gandirii, capacititii de intelegere, 2
Evaluarea functionalitatii prin scala de functionalitate
globala Reisberg. Evaluarea functionalitatii fizice.

3. Evaluarea statusului nutritional prin completarea 2
scalei MNA. Evaluarea sociala. Evaluarea fragilitatii.

4. Evaluarea geriatrica a aparatului cardio-vascular la 2
varstnici.

2/4




A Universitatea

. "Stefan celMare™
USL Suceava
5. Evaluarea geriatrica in boli ale aparatului 2
respirator.
6. Evaluarea geriatrica in bolile digestive. 2 Discutii, demonstratii
7. Evaluarea geriatrica in bolile renale cronice si 2
acute.
8. Evaluarea geriatrica in bolile neurodegenerative. 2
9. Evaluarea geriatrica in bolile neuromotorii. 2
10. Evaluarea geriatrica in boli ale sistemului musculo- 2
osteo-articular.
11. Evaluare sindrom de deconditionare, ingrijiri 2
comunitare, gerontologie sociala.
12. Evaluare sindrom de imobilizare si ingrijirea 2
escarelor de decubit.
13. Reabilitarea geriatrica. Rolul asistentului medical. 2
14. Ingrijirea pacientului geriatric. Prezentiri de caz. 2
Bibliografie minimala recomandata
° Leonard Azamfirei, Anca Dana Buzoianu, Dan lonut Gheonea — coordonatorii editiei In limba romana, Editia a

10-a, 1564 pagini color, Editura Hipocrate, Bucuresti, 2021 — Capitolul 15. Medicina geriatrica, fragilitatea si

multimorbiditatea ISBN: 979-859-115-765-4

° Brocklehurst's Textbook of Geriatric Medicine and Gerontology, 8th Edition, 2017
° Alexa ID: Geriatrie clinica,, ed.a II-a, Ed. ,,Gr.T. Popa” lasi, 2006
8. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dlvn nota
finala
Abilitatea de a raspunde corect la intrebarile tip | Evaluarea sumativa la curs 50%
Curs grillé cu comple.ment simplu sau/si mqltiplu din | prin exam.inare. scrisa, test
notiunile teoretice prezentate la cursuri. tip grila
Evaluare partiala 10%
Seminar
Evaluarea abilitatilor si cunostintelor practice Verificare periodica din 10%
prin stabilirea unui plan de ingrijire adecvat activitatea pe parcurs
patologiei varstnicului.
Evaluarea sumativa prin
Laborator/lucrari prezentarea un ui caz de .
practice studuf cu 'sfablhrea plaqulul
de Ingrijire adecvat din 30%
tematica disciplinei n cursul
ultimului stagiu sau in
sesiune, inainte de examenul
la curs
Proiect

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de aplicatie

07.04.2025

Conf. univ. dr. MAVRITSAKIS
Nikolaos

Dr. BOARESCU Ioana

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura responsabilului de program

10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament

15.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

3/4




%w Universitatea
“gtefan celMare”™

USU Suceava

Data aprobarii 1n consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului
23.05.2025 Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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USU Suceava
FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program

Institutia de Tnvatdamant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanitate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplind
Denumirea disciplinei | Ingrijiri calificate in dermatovenerologie
Anul de studiu | v | Semestrul | 7 | Tipul de evaluare | Examen
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 4 | Curs | 2 | Seminar | - | Laborator/lucrari 2 | Proiect | -
practice
1 b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | 28 | Seminar | - | Laborator/lucrari | 28 | Proiect | -
de Invatamant practice
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
I Studiul individual 45
11T Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (II + IIT) 48
Total ore pe semestru (Ib+II+I11+1V) 104
Numarul de credite 4
4. Competente specifice acumulate
CP 2. Efectueaza screeningul factorilor de risc de imbolndvire al pacientilor
Competente < <. - .. NS
. CP 3. Efectueaza evaluari ale starii de sanatate

profesionale CP 6. Aplica ingrijiri orientate spre persoand

Competente CT2. Aplica standarde de igiena

transversale
5. Rezultatele invatarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza
tehnicile si metodele procesului de
ingrijiri calificate in medicind interna
si specialitatile medicale, in boli
infectioase, In dermatovenerologie, in
endocrinologie si diabet zaharat, boli
de nutritie si metabolice, inclusiv
pentru ingrijirea pacientului cu
tulburari in sfera sanatatii mintale si a

psihiatriei.

Studentul/absolventul
demonstreaza abilitati de aplicare a
tehnicilor si metodelor de
dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de
ingrijire in domeniul medicinii
interne, a specialitatilor medicale,
bolilor infectioase,
dermatovenerologiei,
endocrinologiei si diabetului
zaharat, bolilor de nutritie si
metabolice), inclusiv pentru
ingrijirea pacientului cu tulburari in

Studentul/absolventul gestioneaza
adecvat procesul de Ingrijire cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate in
domeniul medicinii interne si a
specialitatilor medicale.
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sfera sanatatii mintale si a
psihiatriei

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei ° Insusirea notiunilor de bazi privind metodele de diagnostic si tratament a
principalelor afectiuni cutaneo-mucoase.
° Cunoasterea principalelor tipuri de afectiuni cutanate, aspecte
etiopatogenice, clinice, paraclinice, terapeutice.
° Identificarea principalelor tipuri de leziuni elementare cutaneo-mucoase,
in special cu localizare la nivelul cavitatii bucale.
° Utilizarea cunostintelor dobandite in cercetarea stiintifica.

7. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii

1. Anatomia si fiziologia pielii. Structura si functiile 2

pielii. Semiologie dermatologica.
cutanate.

Leziuni elementare

2. Viroze cutaneo-mucoase. Micoze cutanateo- 2
mucoase. Infectii bacteriene cutanate. Infectii
micobacteriene. Scabia si pediculoza.

3. Notiuni de imunologie dermatologica. Urticaria. 2

Eczeme. Eczematide. Pitiriazis rozat Gibert. Dermatita
seboreica. Prurigo. Vasculite. Eritem nodos. Eritem polimorf.

Reactii cutanate postmedicamentoase

4. Boli ale tesutului conjunctiv. Lupusul eritematos. 2
Sclerodermia, Dermatomiozita. Fotodermatoze. Dermatoze

buloase autoimune.

5. Manifestari cutanate 1n insuficienta venoasa cronica 2
a membrelor inferioare; clasificarea CEAP, varice mb
inferioare, limfedemul, flebedemul,
dermatita pigmentard si purpurica, lipodermatoscleroza,
tromboflebita varicoasda, tromboflebita profunda, ulcerul
varicos. Etiologia ulcerelor cronice de gamba.

dermatita de staza,

6. Afectiuni ale parului si unghiilor. Afectiunile 2
glandelor sebacee - Acnee, Acnee rozacee, Hidrosadenita.

Psoriazis, Lichen plan, Vitiligo,
transmitere sexuala.

Eritrodermii. Boli cu
Prelegere, participare,

7. Tumori cutanate benigne si maligne. 2 discutie

8. Manifestari cutanate ale bolilor interne. 2

9. Principii de diagnostic, metode de diagnostic 2

investigatii si tratament in bolile cutaneo-mucoase.

10. Ingrijiri in viroze cutanate, micoze cutaneo 2

mucoase, infectii bacteriene.

11. Ingrijiri in dermatoze alergice (urticarie, eczeme, 2

eritem polimorf) si dermatoze cu leziuni veziculo-buloase.

Ingrijiri si tratamente in patologia mucoasei bucale.

12. Ingrijiri si tratamente in insuficienta venoasi 2

Cronica.

13. Ingrijiri si tratamente in bolile cu transmitere 2

sexuald; Alte boli cutaneo mucoase ale zonei genitale:

diagnostic, tratamente si ingrijiri.

14. Tratamente si Ingrijiri in afectiunile parului, 2

glandelor sebacee si sudoripare; ingrijiri in patologia buzelor

si a mucoasei bucale. Ingrijirea zilnici a pielii, fotoprotectia

si notiuni despre tratamentele estetice si dermatocosmetice.

Bibliografie minimala recomandata

° Virgil Patrascu-Boli dermatologice si infectii sexual transmisibile, Craiova, editia a IV a, 2018
° Virgil Patrascu-Dermato-Venerologie, Nursing in Dermatologie, Craiova, 2017 editia a Il a
° M. Vasile, Semiologie medicala: pentru asistentii medicali, Bucuresti, Editura ALL, 2018

2/4




A\ Universitatea
“gtefan celMare”™

USU Suceava

° Dorgos-Grosan, Consiliere farmaceutica, Targu-Mures, Editura University Press, 2020

® acces

liber

la

http://www.bad.org.uk/Portals/ Bad/Education/Medical%20Students/Derm%20Handbook%20for%20medical

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrdri practice / proiect)

Nr. ore

Metode de predare

Observatii

1. Anatomia si fiziologia pielii. Structura si functiile
pielii. Semiologie dermatologica. Leziuni elementare cutanate.

2

2. Viroze cutanate. Veruci. Condiloame acuminate.
Herpes simplex. Zona zoster. Moluscum contagios. Pitiriazis
rozat Gilbert. Afte.

2

3. Notiuni de imunologie dermatologica. Urticaria.
Eczeme. Eczematide. Pitiriazis rozat Gibert. Dermatita
seboreica. Prurigo. Vasculite. Eritem nodos. Eritem polimorf.
Reactii cutanate postmedicamentoase.

4. Boli ale tesutului conjunctiv; Lupusul eritematos.
Sclerodermia, Dermatomiozita. Fotodermatoze. Dermatoze
buloase autoimune.

5. Manifestari cutanate in insuficienta venoasa cronica a
membrelor inferioare; clasificarea CEAP, varice mb inferioare,
limfedemul, flebedemul, dermatita de stazd, dermatita
pigmentara si purpurica, lipodermatoscleroza, tromboflebita
varicoasa, tromboflebita profunda, ulcerul varicos. Etiologia
ulcerelor cronice de gamba.

6. Afectiuni ale parului si unghiilor. Afectiunile
glandelor sebacee; Acnee, Acnee rozacee, Hidrosadenita.
Psoriazis, Lichen plan, Vitiligo, Eritrodermii. Boli cu
transmitere sexuala.

7. Tumori cutanate benigne si maligne.

8. Manifestari cutanate ale bolilor interne.

N

9. Principii de diagnostic, metode de diagnostic
(dermatoscopie , biopsie, lampa Wood) investigatii  si
tratament in bolile cutaneo-mucoase.

Prelegere,
demonstratii

10. Ingrijiri in viroze cutanate, micoze cutaneo mucoase,
infectii bacteriene.

11. Ingrijiri in dermatoze alergice (urticarie, eczeme,
eritem polimorf) si dermatoze cu leziuni veziculo-buloase.
Ingrijiri si tratamente in patologia mucoasei bucale.

12. Ingrijiri si tratamente 1n insuficienta venoasa cronica
(eczema varicoasa, dermatita de contact iatrogena,
tromboflebita varicoasa , ulcerul varicos).

13. Ingrijiri si tratamente in bolile cu transmitere sexuali;
Alte boli cutanco mucoase ale zonei genitale: diagnostic,
tratamente si Ingrijiri.

14. Tratamente si ingrijiri in afectiunile parului, glandelor
sebacee si sudoripare; ingrijiri in patologia buzelor si a
mucoasei bucale. Ingrijirea zilnica a pielii, fotoprotectia si
notiuni despre tratamentele estetice si dermatocosmetice.

Bibliografie minimala recomandata

acces

liber

Virgil Patrascu-Boli dermatologice si infectii sexual transmisibile, Craiova, editia a IV a, 2018
Virgil Patrascu-Dermato-Venerologie, Nursing in Dermatologie, Craiova, 2017 editia a Il a
M. Vasile, Semiologie medicala: pentru asistentii medicali, Bucuresti, Editura ALL, 2015
Dorgos-Grosan, Consiliere farmaceutica, Targu-Mures, Editura University Press, 2020

la

http://www.bad.org.uk/Portals/ Bad/Education/Medical%20Students/Derm%20Handbook%20for%20medical

8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota
finala
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Abilitatea de a raspunde corect la Intrebarile tip | Evaluarea sumativa la curs 50%
Curs grila cu complement simplu sau/si multiplu din | prin examinare scrisa, test
notiunile teoretice prezentate la cursuri. tip grila
Evaluare partiala 10%
Seminar
Evaluarea abilitatilor si cunostintelor practice Evaluarea sumativa prin 40%
prin stabilirea unui plan de ingrijire adecvat prezentarea unui caz de
patologiei dermatologice. studiu cu stabilirea planului
Laborator/lucrari de ingrijire adecvat din
practice tematica disciplinei in cursul
ultimului stagiu sau in
sesiune, inainte de examenul
la curs
Proiect
Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
07.04.2025 Conf. univ. dr. STATESCU Laura Conf. univ. dr. STATESCU Laura
Data avizarii Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura responsabilului de program
10.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data avizarii in departament Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament
15.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data aprobarii 1n consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura decanului
23.05.2025 Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program

Institutia de Tnvatdamant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanitate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplind
Denumirea disciplinei | Ingrijri calificate in oncologie medicali
Anul de studiu | v | Semestrul | 7 | Tipul de evaluare | Examen
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 4 | Curs | 2 | Seminar | - | Laborator/lucrari 2 | Proiect | -
practice
I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | 28 | Seminar | - | Laborator/lucrari | 28 | Proiect | -
de Invatamant practice
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
I Studiul individual 45
11T Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (II + IIT) 48
Total ore pe semestru (Ib+II+I11+1V) 104
Numarul de credite 4

4. Competente specifice acumulate
CP 2. Efectueaza screeningul factorilor de risc de imbolndvire al pacientilor
Competente N <. - N
profesionale CP 3. Efec.tueefza evaluari alF starii de sanatatev o .
CP 4. Planifica, coordoneaza si implementeaza ingrijiri medicale
Competente CT4. Respecta obligatiile de confidentialitate
transversale
5. Rezultatele invatarii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul recunoaste, Studentul/absolventul Studentul/absolventul gestioneaza

demonstreaza abilitdti de aplicare a
tehnicilor si metodelor de
dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de
ingrijire in oncologie medicala,

identifica, descrie si sumarizeaza
tehnicile si metodele procesului de
ingrijiri calificate In oncologie
medicala, a ingrijirilor paliative sau a

geriatrie.

persoanelor varstnice si In geriatrie.

adecvat procesul de ingrijire cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate n
domeniu.
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Obiectivele disciplinei (reiegind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al ° Insusirea notiunilor de ingrijire a pacientului oncologic sub tratament sistemic.
disciplinei ° Insusirea notiunilor de ingrijire oncologica, a aspectelor etice si deontologice
specifice ingrijirii vietii pacientilor diagnosticati cu afectiuni oncologice.
° Cunoagterea unor principii de oncologie generald, a principiilor si modalitatilor
de diagnostic clinic, imagistic §i anatomo-patologic, screening-ul unor neoplazii majore,
elementele de baza ale stadializarii cancerului si locul ocupat de asistenta medicalad in
cadrul strategiei terapeutice globale in principalele cancere umane.
° Cunoasterea rolului pe care trebuie sa il indeplineasca asistenta medicala in
sectiile de spital cu profil oncologic.
° Respectarea eticii profesionale in relatia cu pacientul oncologic: mod de
abordare, sustinere, consiliere, de aplicare a ingrijirilor specifice.
7. Continuturi
Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Introducere in oncologie: notiuni fundamentale si 2
tipuri de cancer
2. Epidemiologie, factori de risc, preventie in 2
oncologie
3. Rolul asistentului medical in echipa 2
multidisciplinard de ingrijire oncologica
4. Evaluarea pacientilor oncologici: metode si 2
instrumente de monitorizare a starii generale
5. Ingrijirea pacientilor aflati in chimioterapie: 2
managementul efectelor secundare
6. Ingrijirea  pacientilor  supusi radioterapiei: 2 o
managementul complicatiilor cutanate si al durerii. P relegerg, participare,
7. Managementul durerii in oncologie 2 discutie
8. Cancerul bronhopulmonar 2
9. Cancerul mamar 2
10. Cancerul colorectal 2
11. Cancerul esofagian, cancerul gastric, cancerul 2
hepatic si cancerul pancreatic
12. Cancere ginecologice: cancerul ovarian, cancerul de 2
corp uterin, cancerul de col uterin
13. Cancerul de prostata. Cancerul renal. Cancerul de 2
vezicd urinard
14. Cancerele cutanate. Cancerele din sfera ORL. 2
Sarcoamele.

Bibliografie minimala recomandata

Ciuleanu Tudor Eliade, Compendiu de Oncologie Medicala: principii si practica, Editura Casa Cartii de Stiinta,
Cluj-Napoca 2020
Oncologie generald. Manual universitar, Autor: Anghel, Rodica, Editura: CAROL DAVILA, 2019
Miron L, Marinca M. Oncologie Generala. Editia a I1I-a. Editura Gr T. Popa lasi, 2016
N. Todoran, Prepararea medicamentelor sterile si a produselor lichide eterogene: calcule farmaceutice, vol. 2,
Targu-Mures, Editura University Press, 2016

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect)

Nr. ore

Metode de predare

Observatii

1.

Conduita asistentei la locul de munca:
particularitatile sectiei de oncologie, programul
zilnic, regulamentul sectiei, salonul, spatiile pentru
consultatie si tratament, salonul bolnavilor, servirea
mesei, programul de vizitd. Evidenta pacientilor,
transferul pacientilor intra / extra spitalicesc,
administrarea tratamentului

2

Pregatirea pacientilor oncologici pentru investigatii
imagistice

Ingrijirea pacientilor in sectia de oncologie: pozitia
pacientului in pat, imbracarea / dezbracarea, igiena
corporald si prevenirea escarelor, infectiilor,
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conditii de colectare a produselor fiziologice si
patologice. Recoltarea analizelor de laborator:
sange, urind, hemocultura, determinarea rapida a

glicemiei
4. Evaluarea si monitorizarea pacientului cu afectiuni 2
oncologice:, pulsoximetru, oxigenoterapie, tehnici Studii de caz, discutii
de respiratie, nebulizare, recomandari la externare
5. Tehnica iIngrijirii pacientilor care urmeaza terapii 2
sistemice
6. Tehnica ingrijirii pacientilor care urmeaza 2
radioterapie
7. Managementul durerii 2
8. Tehnica Ingrijirii  pacientilor cu  cancer 2
bronhopulmonar.
9. Tehnica Ingrijirii pacientilor cu cancer de san 2
10. Tehnica ingrijirii pacientilor cu cancer colorectal 2
11. Tehnica ingrijirii pacientilor cu cancer digestiv 2
12. Tehnica ingrijirii pacientilor cu cancer ginecologic 2
13. Tehnica ingrijirii pacientilor cu cancer urologic 2
14. Tehnica ingrijirii pacientilor cu cancer in sfera ORL 2
Bibliografie minimala recomandata
° Ciuleanu Tudor Eliade, Compendiu de Oncologie Medicala: principii si practica, Editura Casa Cartii de Stiinta,
Cluj-Napoca 2020
° Oncologie generala. Manual universitar, Autor: Anghel, Rodica, Editura: CAROL DAVILA, 2019
° Miron L, Marinca M. Oncologie Generala. Editia a IlI-a. Editura Gr T. Popa Iasi, 2016 Ciuleanu Tudor Eliade,
Compendiu de Oncologie Medicala: principii si practica, Editura Casa Cartii de Stiintd, Cluj-Napoca 2020
° N. Todoran, Prepararea medicamentelor sterile si a produselor lichide eterogene: calcule farmaceutice, vol. 2,
Téargu-Mures, Editura University Press, 2016
1. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dlvn nota
finala
Abilitatea de a raspunde corect la intrebarile tip
grild cu complement simplu sau/si multiplu din Evaluare prin examen tip
notiunile teoretice prezentate la cursuri. grild pe parcursul 5%
semestrului 1n sdptdmana 7 -
(C1-Co)
Curs Evaluare prin examen tip
grild pe parcursul
semestrului in saptamana 11 5%
(C7-C10)
Evaluare prin examen tip
grila in sesiune (C1-C14) 50%
Seminar
Evaluarea abilitatilor si cunostintelor practice Evaluarea sumativa prin 40%
prin stabilirea unui plan de ingrijire adecvat prezentarea unui caz de
patologiei oncologice. studiu cu stabilirea planului
Laborator/lucrari de ingrijire adecvat din
practice tematica disciplinei in cursul
ultimului stagiu sau in
sesiune, inainte de examenul
la curs
Proiect
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Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
07.04.2025 Sef lucrari univ. dr. GANEA Doina Sef lucrari univ. dr. GANEA Doina

Elena

Elena

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura responsabilului de program

10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament

15.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului

23.05.2025

Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program

Institutia de Invatamant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii Asistentid medicala generala

2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei | ingrijiri calificate in otorinolaringologie (ORL)
Anul de studiu v | Semestrul | 7 | Tipul de evaluare | Examen
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 4 | Curs | 2 | Seminar | - | Laborator/lucrari 2 | Proiect | -
practice
1 b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | 28 | Seminar | - | Laborator/lucrari | 28 | Proiect | -
de Invatamant practice
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
I Studiul individual 45
IIT Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (II + III) 48
Total ore pe semestru (Ib+II+I1+1V) 104
Numarul de credite 4
4. Competente specifice acumulate
CP 3. Efectueaza evaludri ale starii de sanatate
Competente | CP 4. Planifica, coordoneaza si implementeaza ingrijiri medicale
profesionale | CP 6. Aplica ingrijiri orientate spre persoana
CP 15. Face fata situatiilor de urgenta medicala

Competente

transversale
5. Rezultatele invitarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza
cauzele, aspectele clinice si
terapeutice asociate principalelor
entitati nosologice din chirurgia
generald, precum si metodele
procesului de ingrijiri calificate in
domeniul chirurgiei generale, a
ingrijirilor calificate in specialitatilor
chirurgicale (chirurgie generala,
neurochirurgie, chirurgie pediatrica,

Studentul/absolventul
demonstreaza abilitati de aplicare a
tehnicilor si metodelor de
dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de
ingrijire in domeniul chirurgiei,
generale, a ingrijirilor calificate n
specialitatilor chirurgicale
(chirurgie generald, neurochirurgie,
chirurgie pediatrica, ortopedie si
traumatologie, ortopedie pediatrica,

Studentul/absolventul gestioneaza
adecvat procesul de Ingrijire cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate n
domeniul chirurgiei generale, a
ingrijirilor calificate In specialitatilor
chirurgicale, 1n oftalmologie si
otorinolaringologie (orl).
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ortopedie si traumatologie, ortopedie chirurgie vasculara, urologie) si a
pediatrica, chirurgie vasculara, ingrijirilor calificate in
urologie) si a Ingrijirilor calificate in | oftalmologie si otorinolaringologie
oftalmologie si otorinolaringologie (orl).
(orl).
6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei ° Insusirea unor elemente de patologie de baza in afectiunile ORL.
° Dobandirea de abilitati necesare pentru ingrijirea pacientilor cu afectiuni
in domeniul ORL.
° Insusirea unor termeni de specialitate, importanti in practica curenti si in
colaborarea cu specialisti din alte domenii.

7. Continuturi

Nr. ore

Metode de predare

Observatii

1. Anatomia si fiziologia urechii - generalitati.

2. Patologia auriculara inflamatorie - notiuni de baza.

3. Sindromul vestibular periferic.

4. Anatomia rinosinusala - notiuni de baza. Patologia
inflamatorie sinusala - generalitati.

LR E N )

5. Patologia inflamatorie faringo - amigdaliana acuta /
Cronica.

6. Patologia inflamatorie / tumorald laringiana.

7. Corpi strdini la nivel esofagian si traheobronsic.
Hemoragii nazale, auriculare, faringiene, esofagiene,
traheobronsice.

Prelegere, participare,
discutie

8. Tumori maligne si benigne iIn ORL

4

Bibliografie minimala recomandata

° Carol Mozes, Tehnica ingrijirii bolnavului, Ed. Medicala, 2023

° Cilin Molnar, Notiuni de patologie chirurgicala (specializarea asistentd medicald), Targu-Mures, Editura

University Press 2015

° Constantinescu, Mihai Fiziologie: suport de studiu pentru lucrdri de seminar, Editura Universitdtii Suceava,

Suceava, 2019

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect)

Nr. ore

Metode de predare

Observatii

1. Conduita asistentei la locul de munca:
particularitatile sectiei de ORL, programul zilnic,
regulamentul sectiei, salonul, spatiile pentru consultatie si
tratament, salonul bolnavilor, servirea mesei, programul de
vizita. Evidenta pacientilor, transferul pacientilor intra/extra
spitalicesc, administrarea tratamentului.

2

2. Instrumentarul in ORL. Recoltarea analizelor de
laborator: sange, urind, hemoculturd, determinarea rapida a
glicemiei, exudat faringian. Evaluarea si monitorizarea
pacientului cu afectiuni ORL: pulsoximetru, oxigenoterapie,
tehnici de respiratie, nebulizare, administrare de aerosoli,
recomandari la externare.

3. Supravegherea pacientului in sectia de ORL:
urmarirea comportamentului, a semnelor vitale, completarea
in foaia de observatie a datelor despre temperatura,
greutate, diureza, puls, tensiune arteriald, frecventa
respiratiilor, varsaturi, tulburari de deglutitie, de vorbire.

4. Insuficienta  respiratorie ~ acuta: asistarea
pacientului, instrumentar si tehnici folosite de urgenta.
Traheostomia.

5. Audiometrie - tehnica de realizare, conditii de
aplicare, interpretare. Endoscopia in ORL: pregatirea
pacientului, aparaturii, asistare.

Prelegere, participare,
discutie
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6. Sinuzita acutd: simptomatologie, conduita 2
terapeutica.
7. Faringo-amigdalita: conduita terapeutica. 2
Amigdalectomia: pregatirea pacientului, asistare, conduita
postoperatorie, administrare tratament.
8. Laringita: tehnici de ingrijire si de administrare a 2
terapiei.
9. Otita (acutd / cronica): tehnici de Ingrijire si de 2
administrare a terapiei.
10. Corpi  strdini auriculari, nazali, faringieni, 2
esofagieni, traheobronsici: simptomatologie si conduita de
urgenta.
11. Hemoragiile nazale, auriculare, faringiene, 2
esofagiene, laringiene, traheobronsice: simptomatologie,
conduita de urgenta.
12. Sindromul vertiginos: simptomatologie, conduita 2
de urgenta.
13. Pacientul cu canula traheala: ingrijire pre si post 2
operatorie, consiliere, administrare terapie.
14. Hemoragia in ORL: managementul situatiei, 2
conduita terapeutica.
Bibliografie minimala recomandata
° Carol Mozes, Tehnica ingrijirii bolnavului, Ed. Medicala, 2023
° Calin Molnar, Notiuni de patologie chirurgicala (specializarea asistentd medicald), Targu-Mures, Editura

University Press, 2015

8. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dlvn nota
finala
Abilitatea de a raspunde corect la intrebarile tip | Evaluarea sumativa la curs 50%
Curs gri1§ cu Complgment simplu sau/si mqltiplu din | prin exam.inare. scrisa, test
notiunile teoretice prezentate la cursuri. tip grila
Evaluare partiala 10%
Seminar
Evaluarea abilitatilor si cunostintelor practice Evaluarea sumativa prin 40%
prin stabilirea unui plan de ingrijire adecvat prezentarea unui caz de
patologiei ORL. studiu cu stabilirea planului
Laborator/lucrari de ingrijire adecvat din
practice tematica disciplinei In cursul
ultimului stagiu sau in
sesiune, inainte de examenul
la curs
Proiect

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de aplicatie

07.04.2025

Sef lucrari univ. dr. AXINTE Nicolae
Sorin AXINTE

Sef lucrari univ. dr. AXINTE
Nicolae Sorin

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura responsabilului de program

10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament

15.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
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Data aprobarii 1n consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului
23.05.2025 Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program

Institutia de invatamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii Asistentid medicala generala

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei Practica de specialitate VI

Anul de studiu | v | Semestrul | 7 | Tipul de evaluare | Verificare

Regimul Categoria formativa a disciplinei DS

disciplinei DF - fundamentald, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe saptamana Curs | - | Seminar - | Laborator/lucrar - | Proiect | -

i practice

1 b) Totalul de ore pe semestru din 84 | Curs | - | Seminar - | Laborator/lucrar - | Proiect | -

planul de invatamant i practice

II Distributia fondului de timp pe semestru: ore

II Studiul individual

IIT Examinari 3

IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual (II + IIT)

Total ore pe semestru (Ib+II+I11+IV) 84

Numarul de credite 2

4. Competente specifice acumulate
Competente | CP 6. Aplica ingrijiri orientate spre persoana
profesionale | CP 8. Respecta standardele de calitate referitoare la asistenta medicala
Competente
transversale
5. Rezultatele invitarii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul recunoaste, Studentul/absolventul Studentul/absolventul dezvolta,

identifica, descrie si sumarizeaza
etapele si componentele planului de
ingrijire, in limita competentelor si a
rolului propriu si delegat, pe grupe de
patologii in domeniul nursingului
general si a celui clinic, asigurarii
unui comportament alimentar
adecvat, pe baza integrarii
cunostintelor de nutritie si dietetica.

demonstreaza aplicarea corectd a
etapelor si componentelor planului
de ingrijire, conform nivelului de
instruire si integrarea ulterioara a
acestora 1n timpul interactiunii
directe cu pacientul in cadrul
stagiului de abilitati.

proiecteaza si implementeaza etapele si
componentele planului de ingrijire, cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate
de asistentul medical.

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

1/3




A\ Universitatea
“gtefan celMare”™

USU Suceava

Obiectivul general al disciplinei | ° Abilitati de ingrijire si supraveghere in urgente medico-chirurgicale.

7. Continuturi

Nr. ore

Metode de predare

Observatii

Aplicatii (Seminar / laborator / lucréri practice / proiect)
1. Ingrijirea pacientului cu tulburari in sfera
sandtatii mintale. Evaluarea urgentei psihiatrice si
tratamentele psihotrope. Managementul pacientului cu
sindroame psihopatologice. Evaluarea riscului suicidar si
managementul pacientului depresiv. Managementul
pacientei cu tulburdri psihice asociate cu maternitatea.
Managementul pacientului dependent de droguri, alcool,
nicotind si medicamente psihotrope. Managementul
pacientului cu tulburdri anxioase, tulburdri psihotice,
schizofrenie, tulburare deliranta.

2. Managementul  pacientului in  Ingrijirea
paliativa. Utilizarea analgezicelor; ingrijirea terminala;
comunicarea cu pacientul si familia.

3. Ingrijirea pacientului cu afectiuni ORL:
epistaxis, cu insuficientd respiratorie de cauza laringiana,
corpi straini, afectiuni ale urechii, cu plaga postoperatorie
deschisa pe sfera ORL. Tehnici avansate: traheostomia,
fibroscopia, timpanograma, audiograma, esofagoscopia
cu tub rigid, tamponamentul nazal antero-posterior.

4. Ingrijirea in geriatrie si a persoanelor varstnice
cu fracturi, osteoporoza, afectiuni cardiace, pulmonare,
reumatismale, obezitate, afectiuni neurologice, digestive,
boli degenerative, boli in stadii terminale.

5. Ingrijirea pacientului cu afectiuni dermato-
venerice. Tehnici avansate: explorarea fotobiologica;
testele alergologice; ecografia si biopsia cutanata.
Administrarea tratamentelor specifice.

84

6. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni oncologice.
Tehnici avansate: embolizarea in hemoragii, ablatia
percutanatd a tumorilor prin radiofrecventd, punctiile
percutanate  bioptice, investigatii radiologice si
imagistice, analize de laborator. Administrarea
citostaticelor; terapia durerii; administrarea medicatiei

opioide si co-analgezice.

7. Ingrijirea pacientului cu afectiuni neurologice.
Tehnici avansate: tromboliza intravenoasa,
trombaspiratia, angiografia cerebrala, investigatii
radiologice si imagistice, analize de laborator.
Administrarea tratamentelor specifice. Moartea cerebrala
— transplantul de organe.

8. Prevenirea TAAM: igiena mainilor,
managementul deseurilor. Expunerea accidentald la
produse biologice.

9. Protectia personalului, precautiuni standard si
suplimentare. Imunoprofilaxia pasiva si activa, vaccinari
specifice.

10. Recoltarea,  conservarea  si  transportul
produselor patologice.

11. Decontaminare, dezinfectie, sterilizare.

- expunerea
- conversatia
- demonstratia
practica
- observarea prin prezentari
de caz
- exercitiul
- simularea

Bibliografie minimala recomandata

° *#**  Ghidul ERC de Resuscitare Cardiopulmonara, 2015 http://www.erc.edu/index.php/mainpage/en/,

http://www.cprguidelines.eu/2015

° Lucretia Titirca - Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali. Editura DZC, 2020
° Ordinul ministrului sanatatii 1142/2013, privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistentii medicali

generalisti

° Lucretia Titirca — Urgente in medico — chirurgicale, Editura medicald 2020
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° Marcean, Crin, Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Ed. Universitatea Carol Davila,
2021
° 3. Mozes C. Tehnica ingrijirii bolnavului, Editia a VII a, Editura Medicala, Bucuresti, 2016
° 4.Titirca L., Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali. Editura DZC, 2020
° 6. Marcean C., Tratat de Nursing. Editura Medicala, Bucuresti, 2021
8. Evaluare
. . - Pondere din nota
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
finala
Curs
Seminar
Evaluarea abilitatilor si cunostintelor practice Proba practica 40%
Laborator/lucrari
practice Teste grild cu raspunsuri 60%
unice si multiple
Proiect
Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
07.04.2025
Data avizarii Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura responsabilului de program
10.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data avizarii in departament Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament
15.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data aprobarii 1n consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului
23.05.2025 Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

(licenta)

Institutia de Invatamant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplind
Denumirea disciplinei Sinitate publica si Management
Anul de studiu | v | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Colocviu
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 4 | Curs | 2 | Seminar | 2 | Laborator/lucrari - | Proiect | -
practice
I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | 28 | Seminar | 28 | Laborator/lucrari - | Proiect | -
de Invatamant practice
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
I Studiul individual 45
11T Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (II + III) 48
Total ore pe semestru (Ib+II+I1+1V) 104
Numarul de credite 4

4. Competente specifice acumulate

Competente | CP7. Lucreaza in echipe medicale multidisciplinare
profesionale | CP 9. Respecta legislatia privind asistenta medicala
Competente | CT1. Protejeaza sanatatea celorlalti

transversale | CT4. Respecta obligatiile de confidentialitate

5. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza
conceptele si principiile
fundamentale ale sanatatii publice si
managementului, a epidemiologiei si
a igienei, precum si relatia acestora
cu prevenirea bolilor si promovarea
sanatatii.

dem

Studentul/absolventul
onstreaza capacitatea de a

aplica corect metodele de

caracterizare a starii de sanatate a
populatiei si cea a mediului si de

interventie pentru mentinerea

acestora.

Studentul/absolventul evalueaza,
proiecteaza si aplica strategii de instruire
pentru sandtate publica si management,
de implementare a strategiilor si
politicilor publice de prevenire a bolilor,
de promovare a sanatatii si de protejare a
comunitatilor cu impact la nivelul
individual si populational.

6.

Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei | o

Insusirea notiunilor de sinitate publica si management sanitar.
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7. Continuturi
Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Principiile de organizare ale sistemului sanitar 2
2. Introducere in Sdnatatea Publica
3. Managementul sanitar: definitie, teorii 2
4. Managementul aplicat in  domeniul sdnatatii 2
publice: principii si functii
5. Sisteme de sanatate existente la nivel mondial 2
6. Sistemul serviciilor de sinatate din Romania 2
7. Managementul resurselor umane 1n sanatate 2
8. Autoritatea si responsabilitatea manageriald 2 .
9. Starea de sandtate si determinantii ei 2 Preleger?, pal.*tlclpare,
10. Statistica demograficd. Fenomene ce influenteaza 2 discutie
pozitiv/negativ reproducerea populatiei
11. Studii epidemiologice utilizate in sdnatatea publica 2
12. Evaluarea statistica a frecventei bolilor la nivel 2
populational. Problematica medico-sociald a populatiei
varstnice
13. Sistemul de asigurari sociale de samatate din 2
Romania. Sistemul de Ingrijiri de sénatate
14. Ingrijiri primare de sinitate. Educatia pentru 2
sandtate. Promovarea sanatatii
Bibliografie minimala recomandata
° Berta, Lavinia, Hajnal, Kelemen, Grama, Alina, Sanatate publica: notiuni generale. Targu Mures: University
Press, 2021
° N. Totoran, Controlul calitatii formelor farmaceutice: rezolvarea incompatibilitdtilor farrmaceutice, vol. 4,
University Press, Tirgu-Mures, 2016
° *** [ egea privind reforma in sanitate, nr. 95/2006 reactualizata
Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Elemente de demografie. Factorii cu influenta 2
pozitiva / negativa asupra reproducerii populatiei
2. Ancheta epidemiologicd aplicatd 1n sadnatate: 2
calculul si interpretarea riscului
3. Masurarea  frecventei  bolilor intr-un  grup 2
populational - interpretarea indicatorilor
4. Evaluarea aptitudinilor de comunicare 2
5. Negocierea 2
6. Sisteme de sanatate - studiu de caz 2
7. Evaluarea performantei unei unitati sanitare tip 2 o
ambulator - calculare indici Prezentari, discutii
8. Evaluarea performantei unei unitdti sanitare tip 2
spital - calculare indici
9. Elaborarea unor materiale utile in educatia pentru 2
sdnatate
10. Managementul resurselor umane 2
11. Proiectarea figei postului pentru un cabinet medical 2
12. Elaborarea unui CV 2
13. Management -Studiu de caz — rol si functii 2
14. Management — Studiu de caz - aptitudini asociate 2
pozitiei de asistent sef
Bibliografie minimala recomandata
° Berta, Lavinia, Hajnal, Kelemen, Grama, Alina, Sanatate publica: notiuni generale. Targu Mures: University
Press, 2021
° N. Totoran, Controlul calitatii formelor farmaceutice: rezolvarea incompatibilitatilor farmaceutice, vol. 4,
University Press, Tirgu-Mures, 2016
° *#* Legea privind reforma in sanatate, nr. 95/2006 reactualizata
8. Evaluare
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Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dl,n nota
finala
Abilitatea de a raspunde corect la Intrebarile tip | Evaluarea sumativa la curs 50%
Curs gri1§ cu complgment simplu sau/si mqltiplu din | prin exam.inare. scrisa, test
notiunile teoretice prezentate la cursuri. tip grila
Evaluare partiala 10%
Seminar Evaluarea abilitatilor 51 cunostintelor prin Verificarea portofoliului 40%
prezentarea unor studii de caz.
Laborator/lucrari
practice
Proiect

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de aplicatie

07.04.2025

Prof. univ. dr. BAHNAREL Ion

Prof. univ. dr. BAHNAREL Ion

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura responsabilului de program

10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament

15.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului

23.05.2025

Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program

Institutia de Invatamant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina Si Stiinte Biologice
Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale Si Complementare
Domeniul de studii Sanitate
Ciclul de studii Licenta
Programul de studii Asistentid medicala generala
2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei | Epidemiologie
Anul de studiu | v | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Colocviu
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentald, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 2 | Curs | 1 | Seminar | - | Laborator/lucrari 1 | Proiect | -

practice

1 b) Totalul de ore pe semestru din planul | 28 | Curs | 14 | Seminar | -

de Invatamant

Laborator/lucrari 14 | Proiect | -
practice

11 Distributia fondului de timp pe semestru: ore
II Studiul individual 21
IIT Examinari 3

IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual (IT + IIT) 24
Total ore pe semestru (Ib+II+I11+1V) 52
Numarul de credite 2
4. Competente specifice acumulate
Competente CP 8. Respectd standardele de calitate referitoare la asistenta medicala
profesionale
Competente CT2. Aplica standarde de igiena
transversale
5. Rezultatele invitarii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul recunoaste, Studentul/absolventul Studentul/absolventul evalueaza,
identifica, descrie si sumarizeaza demonstreaza capacitatea de a proiecteaza si aplica strategii de instruire
conceptele si principiile aplica corect metodele de pentru sanatate publicd si management,
fundamentale ale sanatatii publice si caracterizare a starii de sanatate a de implementare a strategiilor si
managementului, a epidemiologiei si populatiei si cea a mediului si de politicilor publice de prevenire a bolilor,
a igienei, precum si relatia acestora interventie pentru mentinerea de promovare a sanatatii si de protejare a
cu prevenirea bolilor si promovarea acestora. comunitatilor cu impact la nivelul
sanatatii. individual si populational.
6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

1/5




A\ Universitatea
“gtefan celMare”™

USU Suceava

Obiectivul general al disciplinei ° Cunoasterea aprofundata si capacitatea de sinteza si integrare a notiunilor
specifice disciplinelor de baza ale profesiei.
° Cunoagterea, analiza §i sinteza problemelor de sandtate si intelegerea
directiilor politicilor sociale si de sanatate publica.
° Cunoasterea metodelor epidemiologice utilizate 1n preventia si
combaterea bolilor transmisibile.
° Cunoasterea metodelor epidemiologice utilizate in preventia si
combaterea bolilor netransmisibile.

7. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii

1. NOTIUNI INTRODUCTIVE IN 1

EPIDEMIOLOGIE: context istoric. Epidemiologia moderna
si compartimentele ei. Definitia si domeniul epidemiologiei.
Importanta  epidemiologiei. = Marile  realizari  ale
epidemiologiei.

STAREA DE SANATATE SI STAREA DE BOALA:
definitia starii de s@natate si a starii de boald. Evaluarea
frecventei imbolnavirilor (populatia cu risc, prevalenta,
incidentd, fatalitate, morbiditate, mortalitate, speranta de
viatd).

METODE DE LUCRU SI DE CERCETARE IN
EPIDEMIOLOGIE. Observatii si experimente.
Epidemiologia observationald (studii descriptive, studii
corelationale, studii in sectiune, studii caz-control, studii de
cohortd). Epidemiologia experimentald (trialul controlat
randomizat, trialul in teren, trialul in comunitate). Erori
potentiale in studiile epidemiologice. Etica in epidemiologie.

2. PROCESUL EPIDEMIOLOGIC I: definitie, 1
clasificarea proceselor epidemiologice, definitii
fundamentale, factorii epidemiologici determinanti, factorii
favorizanti ai procesului epidemiologic, formele de
manifestare ale procesului epidemiologic (manifestarea
sporadicd, endemica, epidemica si pandemica).
PRINCIPIILE GENERALE DE PROFILAXIE SI
COMBATERE IN BOLILE TRANSMISIBILE: activitatea
de combatere in focar, activitatea de profilaxie, activitatea
epidemiologica in situatii de urgenta.

3. ELEMENTE DE STATISTICA UTILIZATE IN 1
EPIDEMIOLOGIE: distributii si masurdtori sumare,
evaluarea, relatia dintre douad variabile.

4, PREVENTIA IN EPIDEMIOLOGIE: scopul 1
preventiei, nivelurile de prevenire a bolilor, triajul. Preventia:
definitie, categorii, metode (in bolile transmisibile si
netransmisibile). Combaterea: definitie, metode.
Dispensarizarea: definifie, categorii. Educatia pentru
sdnatate: concepte, metode. Supravegherea epidemiologica
in bolile transmisibile si netransmisibile.

5. EPIDEMIOLOGIA INFECTIILOR DIGESTIVE I 1
febra tifoida, febrele paratifoide, shighelozele, holera (agent
patogen, surse de agenti patogeni, mecanismul si cdile de
transmitere, factori favorizanti, manifestarile procesului
epidemic, manifestarile procesului infectios, diagnosticul de

laborator, supravegherea  epidemiologica (masuri
profilactice, masuri antiepidemice in focar), ancheta
epidemiologica.

6. EPIDEMIOLOGIA INFECTIILOR DIGESTIVE 1

II: heptatita virala A si E, enterovirozele, poliomielita,
infectia rotavirala (agent patogen, surse de agenti patogeni,
mecanismul si cdile de transmitere, factori favorizanti,
manifestarile procesului epidemic, manifestarile procesului

Prelegere, expunere,
problematizare
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infectios, diagnosticul de laborator, supravegherea
epidemiologica (masuri profilactice, masuri antiepidemice in
focar), ancheta epidemiologica.

7. EPIDEMIOLOGIA INFECTIILOR
RESPIRATORII: infectia meningococica, gripa,
adenovirozele, infectiile cu coronavirusuri, oreionul, rujeola,
rubeola (agent patogen, surse de agenti patogeni, mecanismul
si cdile de transmitere, factori favorizanti, manifestarile
procesului epidemic, manifestarile procesului infectios,
diagnosticul de laborator, supravegherea epidemiologica
(masuri profilactice, masuri antiepidemice in focar), ancheta
epidemiologica.

8. EPIDEMIOLOGIA INFECTIILOR SANGVINE:
hepatitele virale B, C si D, tifosul exantematic (agent
patogen, surse de agenti patogeni, mecanismul si caile de
transmitere, factori favorizanti, manifestarile procesului
epidemic, manifestarile procesului infectios, diagnosticul de
laborator, supravegherea  epidemiologica (masuri
profilactice, masuri antiepidemice in focar), ancheta
epidemiologica.

9. HIV/SIDA: caracteristicile agentului patogen cu
implicatii  in  epidemiologie, structura  procesului
epidemiologic, preventia generald si specificd; situatia
epidemiologicd, nationala gi mondiala.

10. EPIDEMIOLOGIA ZOOANTROPONOZELOR:
antraxul, bruceloza, salmonelozele, leptospirozele, pesta,
borelioza Lyme, rabia, febra galbena (agent patogen, surse de
agenti patogeni, mecanismul si cdile de transmitere, factori
favorizanti, manifestarile procesului epidemic, manifestarile
procesului infectios, diagnosticul de laborator, supravegherea
epidemiologica (masuri profilactice, masuri antiepidemice in
focar), ancheta epidemiologica.

11. EPIDEMIOLOGIA SAPRONOZELOR: tetanosul,
legionelozele (agent patogen, surse de agenti patogeni,
mecanismul si cdile de transmitere, factori favorizanti,
manifestarile procesului epidemic, manifestarile procesului
infectios, diagnosticul de laborator, supravegherea
epidemiologica (masuri profilactice, masuri antiepidemice in
focar), ancheta epidemiologica.

12. EPIDEMIOLOGIA PROTOZOOZELOR: malaria,
amoebiaza, giardioza (agent patogen, surse de agenti
patogeni, mecanismul si cdile de transmitere, factori
favorizanti, manifestarile procesului epidemic, manifestarile
procesului infectios, diagnosticul de laborator, supravegherea
epidemiologica (masuri profilactice, masuri antiepidemice in
focar), ancheta epidemiologica.

13. EPIDEMIOLOGIA HELMINTIAZELOR:
ascaridoza, tricocefaloza, toxocaroza, hidatidoza, teniaza,
trichineloza, enterobioza (agent patogen, surse de agenti
patogeni, mecanismul si cdile de transmitere, factori
favorizanti, manifestarile procesului epidemic, manifestarile
procesului infectios, diagnosticul de laborator, supravegherea
epidemiologica (masuri profilactice, masuri antiepidemice in
focar), ancheta epidemiologica.

14. Infectii asociate asistentei medicale, prionoze:
caracteristicile agentului patogen cu implicatii in
epidemiologie, structura procesului epidemiologic, preventia
si combaterea.

Bibliografie minimala recomandata

° Harrison. Boli infectioase, Autor(i): Dennis L. Kasper, Anthony S. Fauci, Editura: Editura ALL, Aparitie sept.

2020
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° Emanoil Ceausu (sub redactia), Tratat de Boli Infectioase, vol.2, Editura Medicala, Bucuresti, 2020
° Pitigoi D. Epidemiologie — Curs si lucrari practice. Bucuresti: Editura Universitard Carol Davila, 2019

Aplicatii (Seminar / laborator / lucréri practice / proiect)

Nr. ore

Metode de predare

Observatii

1. Recoltarea, conservarea si transportul produselor
patologice:  generalitdti. Recoltarea, conservarea si
transportul exsudatului nasofaringian, sangelui, materiilor
fecale. Decontaminarea: generalitati. Decontaminarea:
mijloace naturale, mijloace mecanice, mijloace fizice
(sterilizarea), mijloace chimice.

1

2. Imunopreventia: generalitati. Vaccinuri
administrate prin PNI: generalitagi. Vaccinul BCG,
intradermoreactia la  tuberculind (indicatii, tehnica,
interpretare), vaccinul DTP, antipoliomielitd, antitetanos,
antirujeola, antirubeold, antiparotidita, antihepatitd virald B,
pneumococic, vaccinul anti-infectie cu Haemophilus
influenzae b.

3. Vaccinuri de necesitate epidemiologica: practica
organizarii, desfasurarii si evaluarea actiunilor de imunizare
cu vaccinuri de necesitate epidemiologica.
Imunoglobulinopreventia; seropreventia; imunomodulatori.

4. Metode de Iucru in activitatea epidemiologica.
Ancheta epidemiologica: generalitati. Ancheta
epidemiologica: mod de realizare in — tuberculoza, hepatitele
virale cu transmitere predominant enterala (HVA, E),
parenteralda (HVB, C, D, F, G); HIV/SIDA, boala diareica
acuta, leptospiroze.

5. Elaborarea unui plan de actiune antiepidemica
(combatere si control) in focarul de infectie streptococica.
Supravegherea epidemiologica activa a starii de purtator de
streptococ beta-hemolitic grup A.

6. Programul National de Supraveghere in: paralizia
acutd flascd, rujeold, rubeold congenitala, gripa, bolile cu
transmitere sexuala (sifilis).

7. Ancheta  epidemiologicd si  supravegherea
epidemiologica in toxinfectiile alimentare.

8. Ancheta  epidemiologicd si  supravegherea
epidemiologicd in infectiile asociate asistentei medicale
Elaborarea unui plan de supraveghere (preventie, combatere
si control) a infectiilor asociate asistentei medicale in unitati
sanitare cu profil variat.

9. EPIDEMIOLOGIA BOLILOR
CARDIOVASCULARE: introducere, factori de risc, factori
de protectie, manifestarile procesului epidemiologic,
manifestari clinice, metode diagnostice paraclinice,
screening,  supravegherea  epidemiologicd,  masuri
preventionale, evaluarea factorilor de risc in bolile
cardiovasculare culegerea datelor, analiza si interpretarea
(studiu descriptiv si analitic).

10. EPIDEMIOLOGIA CANCERELOR: introducere,
factori de risc, factori de protectie, manifestarile procesului
epidemiologic, manifestari clinice, metode de diagnostic
paraclinic, screening, supravegherea epidemiologica, masuri
preventionale, evaluarea factorilor de risc 1n cancere
(culegerea datelor, analiza si interpretarea (studiu descriptiv
si analitic).

11. EPIDEMIOLOGIA OBEZITATII: introducere,
factori de risc, factori de protectie, manifestarile procesului
epidemiologic, manifestari clinice si complicatiile / riscurile

Expunere sistematica.

Prelegere
Studiu de caz
Cercetarea literaturii
de specialitate
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obezitatii, diagnostic, supravegherea epidemiologica, masuri
preventionale.

12. ELEMENTE PRACTICE IN EPIDEMIOLOGIA 1
NUTRITIONALA I: redactarea protocolului unui studiu
nutritional, eclaborarea wunui plan de supraveghere
epidemiologicd  nutritionald, tehnici  utilizate 1in
epidemiologie nutritionald — principii de performanta.

13. ELEMENTE PRACTICE IN EPIDEMIOLOGIA 1
NUTRITIONALA II: evaluarea factorilor de risc in bolile de
nutritic §i metabolism: culegerea datelor, analiza si
interpretarea (studiu descriptiv si analitic), evaluarea
impactului unei actiuni nutritionale, elaborarea unui program
de educatie pentru prevenirea bolilor de nutritie si de
metabolism.

14. Ancheta  epidemiologicd si  supravegherea 1
epidemiologicd in evenimentele de mediu.

Bibliografie minimala recomandata

° Pitigoi D. Epidemiologie — Curs si lucrari practice. Bucuresti: Editura Universitara Carol Davila, 2019
° Prisdcaru V et al. Epidemiologie — Manual de lucrari practice, Chisinau: Centrul Editorial-Poligrafic Medicina,
2016
° Popovici EM et al. Epidemiologie practica pentru studenti si rezidenti, Timisoara: Editura Victor Babes, 2015
° Harrison. Boli infectioase, Autor(i): Dennis L. Kasper, Anthony S. Fauci, Editura: Editura ALL, Aparitie sept.
2020
° Emanoil Ceausu (sub redactia), Tratat de Boli Infectioase, vol.2, Editura Medicala Bucuresti, 2020
8. Evaluare
. .. N Pondere din nota
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare o
finala
Abilitatea de a raspunde corect la Intrebarile tip | Evaluarea sumativa la curs 50%
Curs grila cu complement simplu sau/si multiplu din | prin examinare scrisa, test
notiunile teoretice prezentate la cursuri. tip grila
Evaluare partiald 10%
Seminar
Laborator/lucrari | Evaluarea abilitdtilor si cunostintelor prin Verificarea portofoliului 40%
practice prezentarea unor studii de caz.
Proiect
Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
07.04.2025 Dr. SADEAN Dinu Florin Dr. SADEAN Dinu Florin
Data avizarii Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura responsabilului de program
10.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data avizarii in departament Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament
15.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data aprobarii in consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume,
Semnédtura decanului
23.05.2025 Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program

Institutia de Tnvatdmant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea

Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul

Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare

Domeniul de studii

Sanaitate

Ciclul de studii

Licenta

Programul de studii

Asistenta medicald generala

2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei | Ingrijiri paliative
Anul de studiu | v | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Examen
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentald, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 3 | Curs | 1 | Seminar | - | Laborator/lucrari 2 | Proiect | -
practice

1 b) Totalul de ore pe semestru din planul | 42 | Curs | 14 | Seminar | - | Laborator/lucrari | 28 | Proiect | -
de Invatamant practice
11 Distributia fondului de timp pe semestru: ore
II Studiul individual 7
IIT Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (IT + I1T) 10
Total ore pe semestru (Ib+II+I1+1V) 52
Numarul de credite 2
4. Competente specifice acumulate

Competente | CP 4. Planifica, coordoneaza si implementeaza ingrijiri medicale

profesionale | CP 16. Demonstreaza empatie fatd de utilizatorul asistentei medicale

Competente | CT4. Respecta obligatiile de confidentialitate

transversale
5. Rezultatele invatarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste, Studentul/absolventul Studentul/absolventul gestioneaza

identifica, descrie si sumarizeaza
tehnicile si metodele procesului de
ingrijiri calificate In oncologie
medicala, a ingrijirilor paliative sau a

geriatrie.

demonstreaza abilitdti de aplicare a
tehnicilor si metodelor de
dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de
ingrijire in oncologie medicala,

persoanelor varstnice si In geriatrie.

adecvat procesul de ingrijire cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate n
domeniu.
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6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei o Insusirea notiunilor de ingrijire paliativa.
° Insusirea unor termeni de specialitate, importanti in practica curenti si in
colaborarea cu specialisti din alte domenii.
7. Continuturi
Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Introducere in Ingrijirile paliative 1
2. Echipa multidisciplinard in ingrijirile paliative 1
3. Comunicarea cu pacientii in ingrijirile paliative 1
4. Abordarea principalelor urgente 1In 1Ingrijirea 1
paliativa
5. Evaluarea durerii in ingrijirile paliative 1
6. Terapia durerii in ingrijirile paliative 1 Prelegerjc, pal.”ticipare,
7. Ingrijirea pacientilor cu anorexie si tulburari de 1 discutie
nutritie
8. Ingrijiri paliative in boli respiratorii 1
9. Ingrijirea pacientilor cu hemoragii, fistule si stome 1
10. Ingrijirea pacientilor cu simptome digestive 1
11. Ingrijirea pacientilor cu limfedem si plagi cronice 1
12. Ingrijirea pacientilor cu anxietate, depresie si 1
insomnie
13. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni terminale 1
14. Moartea si procesul de doliu 1

Bibliografie minimala recomandata

o  Modele internationale de ingrijiri paliative in ambulatoriu, centre de zi, comunitate, spital §i hospice. Sintezd
de literatura. Editor: Conf. Dr. Daniela Mosoiu Autori: As. Med. Camelia Ancuta, Malina Dumitrescu, Psih.
Doina Gaman, Flavia Hurducas, Cosmin Lupu, Sef lucrari Dr. Nicoleta Mitrea, Dr. Elena Moldoveanu, Conf.

Dr. Daniela Mosoiu, Mihaela Nedelcu, Oana Predoiu, Dr. Liliana Stanciulescu, Brasov, 2021

e Oncologie generald. Manual universitar, Autor: Anghel, Rodica, Editura: CAROL DAVILA, 2019

e Miron L, Marinca M. Oncologie Generala. Editia a I1I-a. Editura Gr T. Popa Iasi, 2016

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect)

Nr. ore

Metode de predare

Observatii

1. Introducere in Ingrijirea Paliativi. Conduita
asistentei la locul de munca: particularitatile sectiei de
Ingrijiri Paliative, programul zilnic, regulamentul sectiei,
salonul, spatiile pentru consultatie si tratament, salonul
bolnavilor, servirea mesei, programul de vizitd. Evidenta
pacientilor, transferul pacientilor intra / extra spitalicesc,
administrarea tratamentului.

2

Rolul echipei in ingrijirea paliativa.

Comunicarea cu pacientul din ingrijiri paliative.

Ingrijirea pacientilor in urgentele paliative.

Evaluarea si tratamentul durerii.

SN IEISIIS

Metode si cdi de administrate a medicatiei destinata
contr01u1u1 simptomelor in ingrijiri paliative: sub-cutanat,
perfuzia continud SC, transdermic, seringa automata.

\SRIE-NY| SRR O} | ]

7. Ingrijirea pacientilor cu tulburdri de nutritie:
anorexie, casexie si alte tulburari de nutritie.

8. Tehnica 1ingrijirii  pacientilor cu probleme
respiratorii.

9. Tehnica Ingrijirii pacientilor stomizati.

10. Tehnica ingrijirii pacientilor cu simptome
digestive: constipatie, greatd si varsaturi: evaluare si
tratament. Ingrijirea pacientului cu ocluzie.

11. Ingrijirea pacientilor cu limfedem si plagi cronice.

12. Ingrijirea pacientilor cu anxietate, depresie si
insomnia.

Studii de caz, discutii
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13. Tehnici de ingrijire terminald - asistarea pacientului 2
oncologic.
Bibliografie minimala recomandata
° Modele internationale de ingrijiri paliative in ambulatoriu, centre de zi, comunitate, spital si hospice. Sinteza

de literatura. Editor: Conf. Dr. Daniela Mosoiu Autori: As. Med. Camelia Ancuta, Mélina Dumitrescu, Psih. Doina
Gaman, Flavia Hurducas, Cosmin Lupu, Sef lucrdri Dr. Nicoleta Mitrea, Dr. Elena Moldoveanu, Conf. Dr. Daniela
Mosoiu, Mihaela Nedelcu, Oana Predoiu, Dr. Liliana Stanciulescu, Brasov, 2021

° Bade, B. C., & Cruz, C. S. D. (2020). Lung cancer 2020: epidemiology, etiology, and prevention. Clinics in chest
medicine, 41(1), 1-24
° Chua, I. S., Gaziel-Yablowitz, M., Korach, Z. T., Kehl, K. L., Levitan, N. A., Arriaga, Y. E., ... & Hassett, M.
(2021). Artificial intelligence in oncology: Path to implementation. Cancer Medicine, 10(12), 4138-4149
° World Health Organization. (2021). Assessing the development of palliative care worldwide: a set of actionable
indicators
8. Evaluare
. . N Pondere din nota
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
finala
Abilitatea de a raspunde corect la intrebarile tip
grild cu complement simplu sau/si multiplu din Evaluare prin examen tip
notiunile teoretice prezentate la cursuri grild pe parcursul 5%
semestrului 1n sdptdmana 7 -
(C1-Co)
Curs Evaluare prin examen tip
grild pe parcursul
semestrului in saptamana 11 5%
(C7-C10)
Evaluare prin examen tip
grila in sesiune (C1-C14) 50%
Seminar
Evaluarea abilitatilor si cunostintelor practice Evaluarea sumativa prin 40%
prin stabilirea unui plan de ingrijire adecvat prezentarea unui caz de
serviciului de paliatie studiu cu stabilirea planului
Laborator/lucrari de ingrijire adecvat din
practice tematica disciplinei n cursul
ultimului stagiu sau in
sesiune, inainte de examenul
la curs
Proiect
Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
07.04.2025 Sef lucrari univ. dr. GANEA Doina Drd. STANCIU Oana Lorena
Elena
Data avizarii Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura responsabilului de program
10.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data avizarii in departament Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament
15.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

3/4




L\ \/ I Universitatea
“AE¥  Stefan celMare”

USU Suceava

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului

23.05.2025

Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program

Institutia de Invatamant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei | Ingrijiri calificate in boli infectioase
Anul de studiu | v | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Examen
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentald, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 4 | Curs | 2 | Seminar | - | Laborator/lucrari 2 | Proiect | -
practice
I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | 28 | Seminar | - | Laborator/lucrari | 28 | Proiect | -
de invatamant practice
11 Distributia fondului de timp pe semestru: ore
II Studiul individual 45
IIT Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (IT + IIT) 48
Total ore pe semestru (Ib+II+I11+1V) 104
Numarul de credite 4

4. Competente specifice acumulate
CP 3. Efectueaza evaludri ale starii de sénatate
Competente e -
profesionale CP 6. Aplica ingrijiri qr'lentate spre persoand
CP 15. Face fata situatiilor de urgenta medicala
Competente CT1. Protejeaza sanatatea celorlalti
transversale
5. Rezultatele invatarii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza
tehnicile si metodele procesului de
ingrijiri calificate in medicind interna
si specialitatile medicale, in boli
infectioase, in dermatovenerologie, in
endocrinologie si diabet zaharat, boli
de nutritie si metabolice, inclusiv
pentru ingrijirea pacientului cu
tulburari in sfera sanatatii mintale sia
psihiatriei.

Studentul/absolventul

demonstreaza abilitati de aplicare a

tehnicilor si metodelor de
dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de
ingrijire in domeniul medicinii
interne, a specialitatilor medicale,
bolilor infectioase,
dermatovenerologiei,

endocrinologiei si diabetului

zaharat, bolilor de nutritie si

metabolice), inclusiv pentru

Studentul/absolventul gestioneaza
adecvat procesul de Ingrijire cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate n
domeniul medicinii interne si a
specialitatilor medicale.
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ingrijirea pacientului cu tulburari in
sfera sanatatii mintale si a
psihiatriei
6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei ° Insusirea unor elemente de bazi referitoare la bolile infectioase cu caracter
transmisibil/netransmisibil.
° Cunoagsterea bolilor infectioase specifice zonei geografice si adaptarea
tehnicilor de Ingrijire medicala la nevoile pacientului diagnosticat cu o afectiune
infectioasa.
° Aplicarea tratamentului antimicrobian: mod de administrare, indicatii,
contraindicatii.
° Cunoasterea rolului administrativ pe care ar trebui sd-1 indeplineasca
asistenta medicald in cabinetul medical din ambulatoriu sau spital.
7. Continuturi
Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Ingrijiri in Boli infectioase - notiuni generale: 2
istoric, definitie, etiopatogenie, relatia agent patogen - gazda,
recoltarea probelor biologice.
2. Principii de terapie specificd antiinfectioasa. 2
Medicatie specifica: antibiotice, antifungice, antivirale.
Medicamente antimicrobiene administrate pe perioada
sarcinii.
3. Ingrijiri in Boli infectioase cu caracter eruptiv: 2
scarlatina, angina streptococica, rujeola, rubeola, varicela,
herpes zoster.
4. Ingrijiri in Boli infectioase cu transmitere aerogena: 2
mononucleoza infectioasd, tusea convulsiva, parotidita
epidemica, difteria, gripa, viroza respiratorie.
5. Infectii la nivelul sistemului nervos central: 2
meningita virald, bacteriana, tuberculoasd, criptococica.
6. Infectii ale sistemului nervos central: encefalitele si 2
complicatiile acestora.
7. Ingrijiri in Boli infectioase cu poarta de intrare 2
tegumentara: rabia, tetanosul, erizpelul,
impetigostreptococic, antraxul, boala Lyme, leptospiroza. o
8. Ingrijiri in Boli infectioase cu poarta de intrare 2 Prelegere, participare,
digestiva: boala diareica acutd, boala diareicd cu etiologie discutie
virala/bacteriand, holera, dizenteria, salmoneloza, febra
tifoida, enterocolita cu Clostridium difficile.
9. Ingrijiri in Boli infectioase cu poarta de intrare 2
digestiva: enteroviroze. Poliomelita, toxiinfectii alimentare.
10. Hepatite virale acute: hepatita acutd virala A, 2
hepatita acuta viralda B, hepatita acuta virala C, hepatita acuta
virala E: aspecte clinice, masuri profilactice si tratament,
particularitati privind ingrijirea bolnavului.
11. Infectii cu transmitere materno-fetala: infectia cu 2
virus citomegalic, infectia cu virus herpes simplex,
toxoplasmoza.
12. Infectia HIV/SIDA — etiopatogenie, tablou clinic si 2
paraclinic, stadializare, principii de tratament, particularitati
in Ingrijirea bolnavului, tehnici de ingrijire.
13. Infectii nosocomiale: tehnici de prevenire. Masuri in 2
cazul unei expuneri accidentale la produse biologice.
Bibliografie minimala recomandata
° A .M. Georgescu, Patologie infectioasa: cazuri clinice & Case-Based Learning, Editura University Press, Targu

Mures, 2016
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° Harrison. Boli infectioase, Autor(i): Dennis L. Kasper, Anthony S. Fauci, Editura: Editura ALL, Aparitie sept.
2020
° Epidemiologie, Curs si Lucrari Practice, Volumul I, Autor coordonator: Conf. Dr. Daniela Pitigoi, Februarie
2019

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii

1. Rolul, calitatile si atributiile asistentei medicale in 2
sectia de boli infectioase, considerente etice. Asigurarea
conditiilor de spitalizare: dezinsectia, dezinfectia, asigurarea
aplicarii terapiei. Asigurarea igienei la patul pacientului,
transportul pacientilor intra si extra spitalicesc. Evaluarea
pacientului spitalizat, masurile de ingrijire a pacientului,
riscurile pacientului spitalizat/polispitalizat.

2. Pregatirea pacientilor pentru investigatii paraclinice 2
de laborator (tehnici de recoltare a produselor biologice,
conditii de trimitere la laborator).

3. Tehnici de ingrijire a pacientilor cu boli eruptive: 2
varicela, Zona Zoster.

4. Tehnici de ingrijire a pacientilor cu boli eruptive: 2
rujeola, rubeola.

5. Tehnici de ingrijire a pacientilor cu infectii ale 2
sistemului nervos central - meningite si complicatii ale
acestora.

6. Tehnici de iIngrijire a pacientilor cu infectii ale 2
sistemului nervos central - encefalite si complicatii ale -
acestora. Demonstratii

7. Tehnici de Ingrijire a pacientilor cu boala diareica 2 practice, discutii
acuta.

[\

8. Tehnici de ingrijire a pacientilor cu botulism.

9. Tehnici de ingrijire a pacientilor cu poarta de intrare 2
cutanata - leptospiroza.

10. Tehnici de 1Ingrijire a pacientilor cu infectii 2
streptococice: scarlatina, angina acutd streptococica,
erizipel.

11. Tehnici de ingrijire a pacientilor cu infectii ce au 2
poarta de intrare respiratorie: viroze respiratorii, gripa.

12. Tehnici de ingrijire a pacientilor cu hepatite virale. 2

13. Tehnici de ingrijire a pacientilor cu infectie 2
HIV/SIDA.

14. Tehnici de 1Ingrijire a pacientilor cu infectii 2
nosocomiale si sistemice.

Bibliografie minimala recomandata

° A .M. Georgescu, Patologie infectioasa: cazuri clinice & Case-Based Learning, Editura University Press, Targu
Mures, 2016
° Harrison. Boli infectioase, Autor(i): Dennis L. Kasper, Anthony S. Fauci, Editura: Editura ALL, Aparitie sept.
2020
° Epidemiologie, Curs si Lucrari Practice, Volumul I, Autor coordonator: Conf. Dr. Daniela Pitigoi, Februarie
2019
8. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dl.n nota
finala
Abilitatea de a raspunde corect la intrebarile tip | Evaluarea sumativa la curs 50%
Curs grila cu complement simplu sau/si multiplu din | prin examinare scrisa, test
notiunile teoretice prezentate la cursuri. tip grila
Evaluare partiald 10%
. . | Evaluarea abilitatilor §i cunostintelor practice Evaluarea sumativa prin 40%
Laborator/lucrari . - . AN .
practice prin stgb}l}rea unui plan de ingrijire adecvat prezentarea unui caz de .
patologiei infectioase. studiu cu stabilirea planului
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de ingrijire adecvat din
tematica disciplinei n cursul
ultimului stagiu sau in
sesiune, inainte de examenul
la curs

Proiect

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de aplicatie

22.09.2025

Sef lucrari univ. dr. CALIMAN-
STURDZA Olga Adriana

Sef lucriri univ. dr. CALIMAN-
STURDZA Olga Adriana

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura responsabilului de program

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului

Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
(licentd)

Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea ”Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplind

Denumirea disciplinei

| ingrijirea bolnavului la domiciliu. Nursing comunitar

Titularul activitatilor de curs

Sef lucrari univ. dr. Marian-George MELINTE-POPESCU

Titularul activitatilor aplicative

Asist. univ. Oana Lorena STANCIU

Anul de studiu

| 1\ | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Examen

Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DD - in domeniu, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DI
DI - impusa, DO - optionala, DF - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 4 Curs | 2 | Seminar Laborator/lucrari | 2 Proiect
practice
I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | 28 | Seminar Laborator/lucrari | 28 | Proiect
de Invatamant practice
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
II a) Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 6
11 b) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
II ¢) Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
II d) Tutoriat
11T Examinari 3
IV Alte activitati (precizati): -

Total ore studiu individual II (a+b+c+d) 16
Total ore pe semestru (Ib+II+I11+IV) 75
Numarul de credite 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
Curriculum | e
Competente | @
5. Conditii (acolo unde este cazul)
Desfasurare a cursului o Videoproiector, computer
Desfasurare | Seminar .
aplicatii Laborator/lucrari | @ Videoproiector, computer, tabla + materiale consumabile
practice
Proiect °
6. Competente specifice acumulate
Competente
generale
Competente | CS1. Stabilirea nevoilor de ingrijire impuse de existenta unor semne si simptome si aprecierea
specifice gradului de satisfacere a nevoilor de ingrijiri medicale de catre bolnav, a situatiilor de risc sau
de urgenta medicala.




CS2. Efectuarea procedurilor de ingrijiri medicale generale si specifice, conform nivelului de instruire.
CS5. Urmarirea bolnavului dupa aplicarea tratamentelor prescrise, identificarea semnelor si
simptomelor, a reactiilor adverse si raportarea acestora

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei ° Dobandirea de abilitati necesare pentru ingrijirea pacienilor cu afectiuni

medicale

° Cunoasterea de notiuni de baza privind tehnica ingrijirii bolnavului la
domiciliu

° Evaluarea necesitatilor de ingrijire ale individului sau comunitatilor,
redactarea si aplicarea planurilor de ingrijire

° Insusirea unor termeni de specialitate, importanti in practica curenta si in
colaborarea cu specialisti din alte domenii

° Aprofundarea metodelor si tehnicilor de ingrijire a bolnavilor

° Respectarea eticii profesionale in relatia cu pacientul:modul de abordare,
de aplicare a terapiei,ingrijirilor specifice

° Identificarea rolurilor si responsabilitatilor ce revin unui asistent medical
intr-o echipa pluridisciplinara si aplicarea de tehnici de relationare si munca
eficienta in cadrul echipei si in relatie cu pacientul

° Utilizarea eficienta a resurselor informationale si de formare profesionala
(participare la cursuri, manifestari cu caracter local/ national/ international)

8. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1.Asigurarea conditiilor de igiena si protectie a pacientului 2

la domiciliu

2.Cunoasterea si interpretarea semnelor patologice. Notiuni 2

de administrare a medicatiei la domiciliu

3.Alimentatia bolnavului la domiciliu 2

4.Supravegherea bolnavului la domiciliu. Relatia asistent 2

medical-pacient

5.Administrarea medicamentelor pe cale orala, tegumentara, 2

pe cale rectala

6.Administrarea medicamentelor pe cale subcutanata, 2

intradermica, intravenoasa, intramusculara, pe cale

respiratorie Prelegere, participare,
7.Acordarea de asistenta medicala de urgenta la domiciliu 2 discutie
pana la sosirea echipajului de urgenta

8.Ingrijirea pacientilor la domiciliu cu afectiuni cu 2

modificari trofice

9. Ingrijirea pacientilor la domiciliu cu afectiuni cardiace 2

10.Ingrijirea pacientilor la domiciliu cu afectiuni digestive 2

11.Ingrijirea pacientilor la domiciliu cu afectiuni pulmonare 2

cronice. Oxigenoterapia

12. Ingrijirea pacientilor la domiciliu cu afectiuni renale 2

13.Ingrijirea pacientilor la domiciliu cu afectiuni 2

neurologice

14. Ingrijirea pacientilor la domiciliu cu afectiuni neuro- 2

psihice

Bibliografie

1.Suport de curs

2. Marcean, Crin, Tratat de Ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Ed. Universitatea Carol Davila, 2021
4 Titirca L., Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali. Editura DZC, 2020

6. Marcean C., Tratat de Nursing. Editura Medicald, Bucuresti, 2011.

Bibliografie minimala

1.Suport de curs
2. Marcean, Crin, Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Ed. Universitatea Carol Davila, 2021
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Aplicatii (lucrdri practice) Nr. ore Metode de predare Observatii

1.Particularitatile asistentei medicale la domiciliu, categorii | 2
de boli, de pacienti, cadrul legal de functionare, echipa,
raportul cost-eficienta

2.Adaptarea incaperilor domiciliului pentru bolnav- 2
principii de baza

3.Supravegherea bolnavului: principii, colaborarea cu 2
apartinatorii/familia, observare activa

4 Examinarea semnelor vitale: puls, tensiunea arteriala, 2

frecventa respiratorie si tipul de respiratie, temperatura,
modificarile circulatorii, diureza

5.Ingrijirea bolnavului: generalitati, particularitati pe grupe | 2

de patologie

6.Ingrijirea bolnavilor cronici:categorii de boli/bolnavi 2 Protocol LP, discutii
7.Relatia asistent de ingrijire - pacient/familie/apartinator, 2
aspecte etice, deontologice, psihologice

8.Alimentatia rationala - regimuri alimentare in functie de 2
patologie

9.Mobilizarea bolnavului, exercitii fizice, gimnastica 2
respiratorie, masaj

10.Prevenirea imbolnavirilor secundare - aspiratia, 2
pneumonia, escara, anchiloza

11.Medicatia - cale de administrare, doza, efecte adverse 2

12.Interactiunea cu mediul, socilizarea, prevenirea reactiilor | 2
psihologice la imobilizare

13.Notiuni de baza de geriatrie 2
14.Asistenta paliativa, terminala 2
Bibliografie

1. Suport de curs

2. Marcean, Crin, Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Ed. Universitatea Carol Davila,
2021

3. Mozes C. Tehnica Ingrijirii bolnavului, Editia a VII a, Editura Medicala, Bucuresti, 2016

4. Titirca L., Tehnici de evaluare si Ingrijiri acordate de asistentii medicali. Editura DZC, 2020

5. Marcean C., Tratat de Nursing. Editura Medicald, Bucuresti, 2011.

Bibliografie minimala

1. Suport de curs
2. Marcean, Crin, Tratat de Ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Ed. Universitatea Carol Davila,
2021

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

° Abordarea tematicii in conformitate cu calificarea viitoare si mentinerea discutiilor practice cu specificul de
activitate

° Cunostintele privind tehnica de ingrijire a bolnavului la domiciliu pot duce la imbunatatirea starii de sanatate
si a conditiilor de viata

10. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dl,n nota
finala
° Capacitatea de Intelegere a termenilor | Evaluare prin examen 5%
medicali tip grila pe parcursul
° Aplicarea  cunostintelor  dobandite  in semestrului In
explicarea unor cazuri concrete din domeniul medical. | saptimana 7 -(C1-C6)
Curs
Evaluare prin examen
tip grila pe parcursul 5%
semestrului In
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saptamana 11 (C7-
C10) 50%

Evaluare prin examen
tip grild in sesiune

(C1-C14)
. . Insusirea unor principii terapeutice pentru afectiunile | Proba practica 40%
Lucrari practice .
studiate
10.1. Standard minim de performanta evaluare la curs
° insusirea unor notiunilor de baza privind ingrijirea pacientilor cu afectiuni medicale la domiciliu
10.2. Standard minim de performanta evaluare la activitatea aplicativa
° abilitati tehnice privind efectuarea unei perfuzii, a punctiei venoase, a injectiilor im, iv, sc, id, montarea sondei

naso-gastrice, recoltarea secretiei naso-gastrice, aplicarea pansamentului simplu, efectuarea clismei, monitorizarea
temperaturii, tensiunii arteriale

° abilitati in profilaxia si promovarea starii de sanatate a pacientilor

° abilitati de comunicare cu pacientul, cu familia acestuia, completarea formularelor din spital, prezentarea
evolutiei un pacient

° cunoasterea metodelor de recoltare a probelor biologice, de administrare a medicatiei, etapele de monitorizare si

evaluare a starii de sanatate a bolnavului la domiciliu.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie

18.09.2024 Sef lucrari univ. dr. Marian-George Asist. univ. Oana Lorena STANCIU
MELINTE-POPESCU

Data avizarii Semnatura responsabilului de program
19.09.2024 Sef lucrari univ. dr. Marian George MELINTE-POPESCU
Data avizarii in departament Semnadtura directorului de departament
23.09.2024 Sef lucrari univ. dr. Marian-George MELINTE-POPESCU
Data aprobarii in consiliul facultatii Semnatura decanului
23.09.2024 Prof. univ. dr. Mihai COVASA
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USU Suceava
FISA DISCIPLINEI
(licentd)

1. Date despre program
Institutia de Invatamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava
Facultatea Medicina si Stiinte Biologice
Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate
Ciclul de studii Licenta

Programul de studii Asistentid medicala generala

2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei | Aspecte juridice ale profesiei. Legislatie sociala si sanitara
Anul de studiu | v | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Examen
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentald, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 4 | Curs | 2 | Seminar | 2 Laborator/lucrari - | Proiect | -
practice
I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | 28 | Seminar | 28 | Laborator/lucrari - | Proiect | -
de invatamant practice
11 Distributia fondului de timp pe semestru: ore
II Studiul individual 45

III Examinari 3

IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual (IT + IIT) 48
Total ore pe semestru (Ib+II+I11+1V) 104
Numarul de credite 4

4. Competente specifice acumulate
CP 9. Respecta legislatia privind asistenta medicala
Competente CP 10. Gestioneaz.e'l.informagii in domeniul asistentei medicale - . . '
. CP 13. Ofera consiliere pentru consimtamantul in cunostinta de cauza a utilizatorilor asistentei
profesionale . ’ T ’
medicale
CP 19. Aplica tehnici organizationale si respecta orientarile clinice
Competente
transversale
5. Rezultatele invatarii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza

aspectele juridice ale profesiei,

legislatia sociala si sanitara aferenta,

aspectele consilierii si orientarii

asupra profesiei, precum si cele ale
bioeticii si deontologiei medicale.

Studentul/absolventul
demonstreaza capacitatea de a
explica si aplica conceptele,
teoriilor si principiile care stau la
baza exercitarii profesiei pe baze
legislative si bioetice si
deontologice.

Studentul/absolventul evalueaza si
integreaza valorile bioetice, teoriile si
principiile care stau la baza formarii
profesionale pe baze legislative si etice.
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6. Obiectivele disciplinei (reiegind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general | ® Tratarea notiunilor teoretice absolut necesare intelegerii institutiilor juridice aferente

al disciplinei disciplinei malpraxis si initierea studentilor in legdturd cu principiile de baza ale raspunderii
juridice medicale si cadrul juridic al realizarii actului medical.
° Utilizarea conceptelor si principiilor fundamentale de organizare si functionare a
serviciilor de sanatate publica.
° Organizarea, planificarea si conducerea/coordonarea activitatilor specifice precum si
aplicarea dispozitiilor legale in domeniul serviciilor de sanatate publica.
° Competente si abilitati sociale: spirit de echipa, bune abilititi de comunicare, flexibilitate
si capacitate de adaptare la munca in colective diverse si interdisciplinare.
° Competente si abilitati organizatorice: spirit analitic, capacitate de Invatare rapida,
capacitate de a munci 1n conditii de stres, bune abilitati de organizare si de decizie.

7. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii

1. Drept medical — ramurda de drept. Deontologie

medicala. Raportul juridic de drept medical. Actul juridic 2

medical.

2. Raéspunderea juridicd medicald. Conditiile generale 2

ale angajarii raspunderii juridice medicale. Culpa medicala.

3. Notiunea de malpraxis. Delimitari conceptuale. 2

Trasaturi caracteristice.

4. Obligatia de acordare a asistentei medicale 2

adecvate. Asistenta medicala obligatorie.

5. Consimtamantul informat. Conditii legale de 2

valabilitate.

6. Relatia medic - pacient. Confidentialitatea in actul 2

medical. Divulgarea secretului profesional.

7. Raspunderea disciplinara a personalului medical. 2 ]

8. Rispunderea civila a personalului medical. 2 Prelegere, dialog,

9. Raspunderea penali a personalului medical. 2 simularea

Infractiuni medicale.

10. Réspunderea juridicd a furnizorilor de servicii 2

medicale, materiale sanitare, aparatura, dispozitive medicale

si medicamente. Malpraxis institutional.

11. Expertiza medico - legald - proba a elementelor 2

raspunderii juridice penale.

12. Exonerarea de raspundere juridica. 2

13. Procedura de stabilire a cazurilor de malpraxis 2

medical.

14. Asigurarea obligatorie de raspundere civila 2

profesionald. Asigurarea de malpraxis.

Bibliografie minimala recomandata

° Bélan, Gh.; Bulgaru Iliescu, D., Raspunderea juridicd medicala in Romania. Malpraxisul si infractiunile

medicale. Ed. Hamangiu, Bucuresti, 2015. pg. 47-58, 77-81, 158-170

° Craiovan, 1., Tratat de teoria generald a dreptului, Ed. Universul Juridic, Bucuresti, 2015

° Emese, F., Discutii in legatura cu raspunderea civila a personalului medical cu privire la neindeplinirea obligatiei

privitoare la consimtamantul informat al pacientului, in Revista Dreptul nr. 9/2015

° Huidu, Al reproducerea umana medical asistata: etica incriminarii vs. Etica biologica: studiu de drept comparat,

Ed. Lumen, Iasi, 2017

° Pavaleanu, V., Drept penal special, Ed. Universul Juridic, Bucuresti, 2021

o Practica judiciara: www.jurisprudenta.com/jurisprudenta/speta-vrka5f4/; www.hotararicedo.ro,

° Baze de date on-line: https://www.researchgate.net; https://doaj.org

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii

1. Vinovatia profesionala medicald si notiunea de 4

malpraxis.

2. Contractul de asistentd medicala. Drepturile 2

pacientilor. Standardele de practicd medicala.
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3. Procedura administrativa de stabilire a cazurilor de 2
malpraxis prevazuta de Legea nr. 95/2006. Competenta.
4. Infractiunile medicale prevazute de Codul penal. 2
5. Réspunderea institutionald. Malpraxis institutional. 2
6. Raspunderea civila contractuala a unitatilor sanitare 2
publice sau private furnizoare de servicii medicale pentru
fapta personalului medical.
7. Ciile de stingere a raportului juridic obligational de 2 Dialog, simulare,
raspundere civild medicala. auto-evaluare, studii
8. Contextul social al familiei si maternitatii. 2 de caz
9. Cadrul legislativ al asistentei sociale acordate 2
familiei si copilului.
10. Reglementdri privind asistenta sociald acordata 2
persoanei cu handicap.
11. Sistemul asigurarilor sociale de sanatate. 2
Caracteristici.
12. Drepturile si obligatiile asiguratilor. Servicii 2
medicale acoperite.
13. Raport legislatie nationald, comunitard si 2
internationala.
Bibliografie minimala recomandata
° Bélan, Gh.; Bulgaru Iliescu, D., Raspunderea juridicd medicala in Romania. Malpraxisul si infractiunile
medicale. Ed. Hamangiu, Bucuresti, 2015
° Craiovan, 1., Tratat de teoria generald a dreptului, Ed. Universul Juridic, Bucuresti, 2015
° Emese, F., Discutii in legatura cu raspunderea civila a personalului medical cu privire la neindeplinirea obligatiei
privitoare la consimtdmantul informat al pacientului, in Revista Dreptul nr. 9/2015
° Huidu, Al., Reproducerea umanda medical asistatd: etica incriminarii vs. Etica biologica: studiu de drept
comparat, Ed. Lumen, lasi, 2017
° Pavaleanu, V., Drept penal special, Ed. Universul Juridic, Bucuresti, 2021
o Practica judiciara: www.jurisprudenta.com/jurisprudenta/speta-vrka5f4/; www.hotararicedo.ro,
° Baze de date on-line: https://www.researchgate.net; https://doaj.org
8. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dlvn nota
finala
Abilitatea de a raspunde corect la intrebarile tip | Evaluarea sumativa la curs 50%
Curs grillé cu comple.ment simplu sau/si mqltiplu din | prin exam.inare. scrisa, test
notiunile teoretice prezentate la cursuri. tip grila
Evaluare partiala 10% 10%
Seminar Evaluarea abilitatilor 51 cunostintelor prin Verificarea portofoliului 40%
prezentarea unor studii de caz.
Laborator/lucrari
practice
Proiect

Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
07.04.2025 Lector univ. dr. BALAN Licrimioara Lector univ. dr. BALAN

Lacramioara

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura responsabilului de program

10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament |

Grad didactic, nume, prenume,
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Semnatura directorului de departament
15.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data aprobarii in consiliul facultatii Semndtura decanului
23.05.2025 Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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A\ Universitatea
“gtefan celMare”™

USU Suceava
FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program
Institutia de Invatamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava
Facultatea Medicina si Stiinte Biologice
Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate
Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei | Pedagogie

Anul de studiu | v | Semestrul

8

| Tipul de evaluare | Verificare

Regimul Categoria formativa a disciplinei
disciplinei DF - fundamentald, DS - de specializare, DC — complementara

DS

Categoria de optionalitate a disciplinei:
DOB — obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa

DOB

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe saptamana

2

Curs

1

Seminar

Laborator/lucrari - Proiect | -
practice

I b) Totalul de ore pe semestru din planul
de Invatamant

28

Curs

14

Seminar

14

Laborator/lucrari - Proiect | -
practice

Distributia fondului de timp pe semestru

ore

II.a) Studiu individual

21

[1.b) Tutoriat (pentru ID)

II1. Examinari

V. Alte activitati (precizati):

[Total ore studiu individual (IL.a+I1.b+III)

24

Total ore pe semestru (I.b+II.a+11.b+III+1V)

52

INumarul de credite

4. Competente specifice acumulate

Competente CP 1. Ofera educatie pentru sanatate si promoveaza drepturile omului
profesionale CP7. Lucreaza in echipe medicale multidisciplinare

Competente
transversale

5. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza
strategiile didactice si intregul proces
instructiv-educativ (pedagogia) in
anumite situatii cat si realizarea
practicd a actului medical, a pregatirii
asistentilor medicali si a personalului
sanitar auxiliar.

Studentul/absolventul demonstreaza
abilitati de utilizare a strategiilor de
identificare si proiectare a sesiunilor
de instruire la specificul grupului
tinta (asistentii medicali si
personalul sanitar auxiliar).

Studentul/absolventul evalueaza si
integreaza strategii de instruire
diferentiate in functie de particularitatile
specifice asistentilor medicali si
personalului sanitar auxiliar.
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6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei ° Prezentarea principalelor notiuni teoretice si practice privitoare la procesul
educational.
7. Continuturi
Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Psihopedagogia. 1 Expunerea interactiva a
2. Invitarea. 1 materialului
3. Educabilitatea, finalititi ale procesului instructiv- 1 Expunerea-explicatia
educativ. prelegerea, conversatia,
4. Comunicarea si activitatea de predare. 1 demonstratia, simularea,
5. Proiectarea si strategiile activitatii didactice. 1 jocul de rol.
6. Continutul invatamantului. 1 Proiectarea si sustinerea de
7. Metodologia instruirii. Formele de organizare ale 1 lectii / cursuri
procesului instructiv-educativ.
Bibliografie minimala recomandata
° Bocos,M. Jucan D. (2017) Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului, Editura Paralela 45,
Pitesti
° Bocos, M. (2017) Didactica disciplinelor pedagogice, Editura Paralela 45, Pitesti
° Cristea, Sorin (2021), Pedagogie-harti conceptuale, Bucuresti : Didactica Publishing House
Aplicatii (Seminar / laborator / lucréri practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Caracteristicile dezvoltarii psihice. 2
2. Continutul invatarii. Tipurile Invatarii. 2 Conversatie, joc de rol,
3. Obiectivele educationale si tehnici de elaborare a 2 studii de caz.
obiectivelor Prezentari interactive,
4. Comunicarea didactica. Activitatea de predare 2 exemplificare,
5. Etapele proiectarii didactice. Strategii didactice 2 demonstrarea unor
6. Planificarea continutului invatamantului. 2 metode de predare.
Bibliografie minimala recomandata
° Bocos,M. Jucan D. (2017) Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului, Editura Paralela 45,
Pitesti
° Bocos, M. (2017) Didactica disciplinelor pedagogice, Editura Paralela 45, Pitesti
° Cristea, Sorin (2021), Pedagogie-harti conceptuale, Bucuresti: Didactica Publishing House
8. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dlvn nota
finala
Curs Cungasterea notiunilor, conceptelor si metodelor de Examen s.cris - test 50%
analizd prezentate la curs grild
Interventiile/implicarea  studentilor pe parcursul Verificarea 50%
activitatilor de seminar portofoliului
Seminar Rezolvarea sarcinilor de lucru din cadrul activitatilor
de seminar (individual sau in echipa)
Intocmirea corectd a unui proiect de activitate
Laborator/lucrari
practice
Proiect
Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
07.04.2025 Conf. univ. dr. TIBU Florin Liviu Conf. univ. dr. TIBU Florin Liviu
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Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura responsabilului de program

10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament

15.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului

23.05.2025

Prof. univ. dr. COVASA Mihai

3/3




A\ Universitatea

' “Stefan celMare™
USU Suceava
FISA DISCIPLINEI
(licenta)
1. Date despre program
Institutia de Invatamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava
Facultatea Medicina si Stiinte Biologice
Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanitate
Ciclul de studii Licenta
Programul de studii Asistenta medicala generala
2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei ‘ Stagiu profesional
Anul de studiu | v | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Verificare
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana Curs - | Seminar | - | Laborator/lucrari - | Proiect | -
practice

1 b) Totalul de ore pe semestru din 160 Curs - | Seminar | - | Laborator/lucrari - | Proiect | -
planul de Invatdmant practice
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
II Studiul individual
IIT Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (I + III)
Total ore pe semestru (Ib+II+I11+I1V) 160
Numarul de credite 2
4. Competente specifice acumulate

Competente

profesionale

Competente CT3. Isi mentine concentrarea pentru perioade lungi de timp

transversale CT6. Gestioneaza frustrarea si mentine bundstarea psihologica
5. Rezultatele invatarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste, Studentul/absolventul Studentul/absolventul dezvolta,
identifica, descrie si sumarizeaza demonstreaza aplicarea corecta a proiecteaza si implementeaza etapele si

etapele si componentele planului de etapelor si componentelor planului
ingrijire, in limita competentelor si a de ingrijire, conform nivelului de
rolului propriu si delegat, pe grupe de | instruire si integrarea ulterioara a

patologii in domeniul nursingului acestora 1n timpul interactiunii
general si a celui clinic, asigurarii directe cu pacientul in cadrul
unui comportament alimentar stagiului de abilitati.

adecvat, pe baza integrarii
cunostintelor de nutritie si dietetica.

componentele planului de ingrijire, cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate
de asistentul medical.
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6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei ° Planificd, coordoneaza si implementeaza Ingrijiri medicale.
° Validarea competentelor dobandite si aplicarea acestora in cadrul echipei
multidisciplinare medicale a carei activitate este centrata pe ingrijirea pacientului.
° Confirmarea si demonstrarea cunostintelor, aptitudinilor, atitudinilor si
comportamentului necesare in vederea desfagurarii in conditii optime a activitatii.

7. Continuturi

Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Furnizarea de ingrijiri medicale cu respectarea

legislatiei privind asistenta medicala.

Acceptarea raspunderii pentru propriile activitati = si
recunoasterea limitelor sferei de aplicare si a competentelor
asociate propriei activitati.

Aplicarea de 1ingrijiri orientate spre persoand, tratarea
pacientilor ca parteneri.

Realizarea unei comunicari terapeutice cu practicarca
ascultarii active si cu demonstrarea empatiei.

Dezvoltarea si mentinerea unei relatii terapeutice de
colaborare cu pacientul.

Asigurarea §i mentinerea continuitatii asistentei medicale.
Furnizarea de servicii medicale 1n cadrul echipei
multidisciplinare.

Cunoasterea si respectarea standardelor de calitate referitoare
la asistenta medicala.

Consilierea pacientilor pentru consimtamantul in cunostinta
de cauza.

Promovarea si respectarea drepturilor omului in ceea ce
priveste viata privatda si respectarea confidentialitatii
informatiilor din domeniul asistentei medicale.

Sprijinirea si promovarea incluziunii.

Asigurarea unui tratament profesional, eficient, in conditii de
sigurantd, adaptand tehnicile si procedurile in functie de
nevoile pacientului.

2. Abordarea problemelor de ingrijire in mod critic.
Obtinerea, aplicarea si distribuirea informatiilor catre pacient
si In cadrul echipei medicale.

Stabilirea si enuntarea diagnosticului pentru ingrijiri
medicale.

Utilizarea si completarea de fise medicale electronice in
serviciile de ingrijire medicala.

Detinerea de competente informatice; utilizarea de
tehnologii e-sanatate.

3. Planificarea si implementarea de ingrijiri medicale.
Aplicarea competentelor clinice pe care le detine.

Stabilirea de obiective cu aplicarea competentelor clinice
detinute.

Realizarea de ingrijiri profesioniste in domeniul ingrijirilor
medicale.
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Gestionarea cu succes a situatiilor de urgenta.

Realizarea climatului de securitate pentru cei care utilizeaza
asistenta medicala.

intr-un interval de timp dat.

Initierea si coordonarea procesului de externare.
Gestionarea fluenta a capacitatii unitatii medicale.

4. Furnizarea de ingrijiri medicale pe termen lung.
Abordarea promptd si eficientd a situatiilor neprevazute /
aflate In schimbare rapida in asistenta medicala.
Implementarea de politici in practica medicala.

Implicarea in initiativele de cercetare in domeniul asistentei
medicale, aplicand rezultatele cercetarilor legate de asistenta
medicala specializata.

Promovarea unei imagini pozitive a serviciilor de ingrijire
medicala.

5. Instruirea si sprijinirea persoanelor care au nevoie
de ingrijire medicala.

Implementarea principiilor fundamentale ale ingrijirii
medicale.

Identificarea unor strategii de tratament pentru provocarile la
adresa sanatatii umane.

Oferirea de consiliere persoanelor / familiilor pentru
dobandirea unui stil de viata sanatos.

6. Participarea la formarea personalului medical.
Implicarea continud in activitdti de Invatare pentru
dezvoltarea profesionala personala.

Analizarea calitatii ingrijirilor pentru imbunatatirea propriei
practici profesionale.

Furnizarea de ingrijiri medicale intr-un mediu multicultural.

7. Asigurarea unei comunicéri eficiente cu pacientul,
familia acestuia, alti profesionisti in domeniul ingrijirilor
medicale specializate.

Identificarea nevoilor de promovare si educare in ceea ce
priveste sandatatea in ingrijirile medicale specializate;
elaborarea si punerea in aplicare de strategii.

Definirea obiectivelor si stabilirea masurilor de ingrijire
medicala specializata care sunt important a fi realizate,
acordand atentie educatiei si masurilor preventive.
Evaluarea ingrijirilor medicale specializate.

Participarea la progresul ingrijirilor medicale specializate.

8. Organizarea si realizarea ingrijirilor la domiciliu a
pacientilor.

Asigurarea unui raspuns rapid in cazul situatiilor de urgenta
medicala.

Aplicarea cu succes a competentelor clinice specifice
contextului.

Elaborarea si punerea in practica a deciziilor clinice.
Analizarea profesionista a calitatii ingrijirilor medicale.

9. Formularea si comunicarea aspectelor clinice
complexe parintilor, rudelor si altor cadre medicale.

160

- expunerea
- conversatia
- demonstratia
practica
- observarea prin
prezentari de caz
- exercitiul
- simularea
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Instruirea continua cu privire la dezvoltarea tehnologica si
progresele in domeniul de specializare.

Educarea altor asistenti medicali si grupuri de pacienti cu
privire la progresele in medicina.

Efectuarea auditului in domeniul de specialitate pentru a
asigura ingrijiri medicale in conditii de siguranta.

Operarea in cadrul unui rol extins de practica pentru a
administra tratamente avansate, a diagnostica si a efectua
interventii invazive in domeniul de specializare.

10. Stabilirea unui diagnostic pentru Ingrijiri medicale
avansate.

Enuntarea deciziilor clinice in practica medicala avansata.
Prescrierea si realizarea ingrijirilor medicale avansate.
Dezvoltarea de strategii de promovare a asistentei medicale
avansate.

11. Realizarea cercetarii in domeniul ingrijirilor
medicale avansate.

Implicarea in dezvoltarea de strategii de promovare a
asistentei medicale avansate.

Sustinerea deciziilor strategice privind sanatatea la nivel
inalt.

Bibliografie minimala recomandata

° Lucretia Titirca - Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali. Editura DZC, 2020

° Ordinul ministrului sandtatii 1142/2013, privind aprobarea procedurilor de practicd pentru asistentii medicali
generalisti

° Lucretia Titirca — Urgente in medico — chirurgicale, Editura medicala 2020

° Prof. dr. Marcean Crin - Tratat de Ingrijiri medicale, Bucuresti - 2021, volumele I-111

° Chiru Déanau Adela, Barbu Isabela, Ddnau Razvan Alexandru -Managementul ingrijirii pacientului, Editura

RCR Editorial Bucuresti 2018

8. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere d1vn nota
finala

Curs

Evaluarea abilitatilor si cunostintelor practice. Proba practica 40%
Seminar Teste grila cu raspunsuri 60%

unice si multiple
Laborator/lucrar
i practice
Proiect
Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura titularului de curs Semndtura titularului de aplicatie
07.04.2025

Data avizarii Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura responsabilului de program
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10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian
George

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume,
Semnadtura directorului de departament

15.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian
George

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului

23.05.2025

Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

(licenta)

Institutia de Invatamant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei | Stagiu pentru elaborarea lucrarii de licenta

Anul de studiu v | Semestrul 8 Tipul de evaluare Verificare

Regimul Categoria formativa a disciplinei DS

disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe saptamana Curs | - | Seminar Laborator/lucrari - | Proiect | -

practice

1b) Totalul de ore pe semestru din planul | 56 | Curs | - | Seminar Laborator/lucrari - | Proiect | -

de invatamant practice

II Distributia fondului de timp pe semestru: ore

II Studiul individual

11T Examinari 3

IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual (I + III)

Total ore pe semestru (Ib+II+I1I+IV) 56

Numarul de credite 2

4. Competente specifice acumulate
Competente | CP 5. Implementeaza luarea deciziilor pe baze stiintifice in asistenta medicala
profesionale | CP 10. Gestioneaza informatii in domeniul asistentei medicale
Competente
transversale
5. Rezultatele invatarii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul recunoaste, Studentul/absolventul Studentul/absolventul dezvolta,

identifica, descrie si sumarizeaza
etapele si componentele planului de
ingrijire, in limita competentelor si a
rolului propriu si delegat, pe grupe de
patologii in domeniul nursingului
general si a celui clinic, asigurarii
unui comportament alimentar
adecvat, pe baza integrarii
cunostintelor de nutritie si dietetica.

demonstreaza aplicarea corectd a
etapelor si componentelor planului
de ingrijire, conform nivelului de
instruire si integrarea ulterioara a
acestora 1n timpul interactiunii
directe cu pacientul in cadrul
stagiului de abilitati.

proiecteaza si implementeaza etapele si
componentele planului de ingrijire, cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate
de asistentul medical.
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6. Obiectivele disciplinei (reiegind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei ° Cunoagterea notiunilor specifice de baza ale cercetarii stiintifice.
° Explicarea si interpretarea ideilor principale, proceselor de bazi si a
continutului teoretic si practic al disciplinei.
° Alcédtuirea unei lucrari stiintifice din domeniu si elaborarea lucrarii de
licenta.
° Introducere in structura problematicii teoretice si practice de investigare
exploratorie a domeniului activitatilor fizice.
° Intelegerea notiunilor de baza privind cercetarea stiintifici din domeniul
nostru de activitate.
° Dobandirea cunostintelor generale necesare folosirii unor metode

moderne de documentare, asimilarii unor notiuni teoretice aplicabile in cercetare si
a unor norme sau reguli necesare punerii in valoare a rezultatelor cercetarii.

° Formarea capacitatii de a manui videoproiectorul, retroproiectorul, de a
scana §i a monta anumite secvente, de a lucra in powerpoint etc.

7. Continuturi

Curs/Aplicatii

Nr. ore Metode de predare Observatii

Cercetarea stiintifica si evolutia medicinii.

Conceptul si definitia documentdrii stiintifice.

Tipuri de documente medicale.

Alegerea unei teme de cercetare.

Al Rl Bl I e

Tipuri de studii epidemiologice descriptive:
protocolul de studiu, avantaje, dezavantaje.

6. Tipuri de studii epidemiologice analitice: protocolul
de studiu, avantaje, dezavantaje. Structura Lucrarii de

diploma.

7. Definirea termenilor statistici. Interpretarea datelor Expunere sistematica

prelucrate statistic.

56 Prelegere, conversatie

8. Lectura critica a unui articol.

euristica

9. Grila de evaluare a unui studiu descriptiv

transversal.

10. Grila de evaluare a unui studiu analitic caz-martor.

11. Grila de evaluare a unui studiu analitic de cohorta.

12. Lucrarea de diploma: organizare, etape de elaborare,

sustinere.

13. Servere si baze de date specializate pe probleme

biomedicale.

14. Principii si exemple de cautare.

Bibliografie minimala recomandata

° Drugan Tudor, Curs de biostatistica medicald, Editura Medicala a Universitatii ,,Juliu Hatieganu” Cluj Napoca,

2016

° Olah Peter. Introducere 1n biostatistica: aplicatii practice, Editura University Press, Targu Mures, 2016
° Ignat, M. si colab. Initiere in cercetarea stiintifica, Editura Electra, Bucuresti, 2017

8. Evaluare

Tip activitate

Criterii de evaluare Metode de evaluare

Pondere din nota
finala

Curs

Seminar

Laborator/lucrari | Cunostinte practice de specialitate Verificarea portofoliului 50%

practice

Proiect

Verificarea tuturor etapelor din organizarea si Proba practica 50%
scrierea unei lucrari de licenta

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
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07.04.2025
Data avizarii Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura responsabilului de program
10.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data avizarii in departament Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament
15.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data aprobarii in consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura decanului
23.05.2025 Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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FISA DISCIPLINEI
(licentd)
1. Date despre program
Institutia de Tnvatdamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava
Facultatea Medicina si Stiinte Biologice
Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanitate
Ciclul de studii Licenta
Programul de studii Asistenta medicala generala
2. Date despre disciplind
Denumirea disciplinei Practica de specialitate VII
Anul de studiu | v | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Verificare
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana Curs | - | Seminar | - | Laborator/lucrari - | Proiect | -

practice
I b) Totalul de ore pe semestru din 160 | Curs | - | Seminar | - | Laborator/lucrari - | Proiect | -
planul de Invatdmant practice
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
I Studiul individual
11T Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual (I + I1I)

Total ore pe semestru (Ib+II+I11+1V) 160
Numarul de credite 2
4. Competente specifice acumulate

Competente | CP 6. Aplica ingrijiri orientate spre persoana

profesionale | CP 8. Respecta standardele de calitate referitoare la asistenta medicala

Competente
transversale
5. Rezultatele invatarii
Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
Studentul/absolventul recunoaste, Studentul/absolventul Studentul/absolventul dezvolta,
identifica, descrie si sumarizeaza demonstreaza aplicarea corectd a proiecteaza si implementeaza etapele si
etapele si componentele planului de etapelor si componentelor planului componentele planului de ingrijire, cu
ingrijire, in limita competentelor si a de ingrijire, conform nivelului de asumarea responsabilitatii privind
rolului propriu si delegat, pe grupe de instruire si integrarea ulterioara a planificarea, organizarea, evaluarea si
patologii In domeniul nursingului acestora 1n timpul interactiunii furnizarea serviciilor medicale precum si
general si a celui clinic, asigurarii directe cu pacientul in cadrul a tuturor actelor si tehnicilor practicate
unui comportament alimentar stagiului de abilitati. de asistentul medical.
adecvat, pe baza integrarii
cunostintelor de nutritie si dietetica.

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei | o Abilitati de ingrijire si supraveghere in urgente medico-chirurgicale.

1/3




A Universitatea

. “gtefan celMare”™

USU Suceava
7. Continuturi
Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Ingrijiri  calificate  in  fingrijiri  paliative.

Comunicarea cu pacientii. Evaluarea durerii. Abordarea
principalelor urgente. Terapia durerii. Ingrijirea pacientilor
cu anorexie si tulburdri de nutritie. Ingrijiri paliative in boli
respiratorii. Ingrijiri calificate ale pacientilor cu hemoragii,
fistule, stome. Ingrijirea pacientilor cu limfedem si plagi
cronice. Ingrijirea pacientilor cu anxietate, depresie si
insomnia. Ingrijirea pacientilor cu afectiuni terminale.
Ingrijiri pacientului si familiei in procesul de doliu.

2. Ingrijiri calificate in boli infectioase. Ingrijirea
pacientului in boli infectioase cu caracter eruptiv. Ingrijiri in
boli infectioase cu transmitere aerogene. Ingrijiri calificate 160
in infectii ale SNC. Ingrijiri specifice in boli infectioase cu Protocol LP, discutii
poarta de intrare tegumentard, si digestivd. Ingrijirea
pacientului cu HIV/SIDA.

3. Ingrijirea pacientilor cu infectii nosocomiale si
sistemice. Masuri in cazul unei expuneri accidentale la
produse biologice.

4. Ingrijiri calificate in medicina de familie. Ingrijirea
pacientului cu afectiuni pulmonare cronice, renale, digestive.
5. Ingrijiri pacientului la domiciliu. Cunoasterea si

interpretarea semnelor patologice. Alimentatia bolnavului la
domiciliu. Ingrijirea pacientilor la domiciliu cu afectiuni
cardiace, digestive, respiratorii.

Bibliografie minimala recomandata

° *#% Ghidul ERC de Resuscitare Cardiopulmonara, 2015 http://www.erc.edu/index.php/mainpage/en/,
http://www.cprguidelines.cu/2015/
° A .M. Georgescu, Patologie infectioasa: cazuri clinice & Case-Based Learning, Editura University Press, Targu
Mures, 2016
° Harrison. Boli infectioase, Autor(i): Dennis L. Kasper, Anthony S. Fauci, Editura: Editura A.
° Marcean, Crin, Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, Ed. Universitatea Carol Davila,
2021
° Mozes C. Tehnica ingrijirii bolnavului, Editia a VII a, Editura Medicala, Bucuresti, 2016
° Titirca L., Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali. Editura DZC, 2020
° Marcean C., Tratat de Nursing. Editura Medicala, Bucuresti, 2021.LL, Aparitie sept. 2020
8. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dl,n nota
finala
Curs
Seminar
Evaluarea abilitatilor si cunostintelor practice. Proba orala 40%
Laborator/lucrari
practice Teste grild cu raspunsuri 60%
unice si multiple
Proiect
Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnaétura titularului de curs Semnadtura titularului de aplicatie
07.04.2025
Data avizarii | Grad didactic, nume, prenume,
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Semnatura responsabilului de program
10.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data avizarii in departament Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament
15.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data aprobarii in consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului
23.05.2025 Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
(licentd)

Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanétate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei

| Aplicatii practice in neurochirurgie

Anul de studiu | v | Semestrul | 7 | Tipul de evaluare | Verificare
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOP
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe sdptamana 2 | Curs | 1 | Seminar Laborator/lucrari | 1 | Proiect | -
practice

I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 28 | Curs | 14 | Seminar Laborator/lucrari | 14 | Proiect | -

de invatamant practice

II Distributia fondului de timp pe semestru: ore

II Studiul individual 21

IIT Examinari 3

IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual (IT + IIT) 24

Total ore pe semestru (Ib+II+I1+1V) 52

Numarul de credite 2

4. Competente specifice acumulate

Competente | CP 4. Planifica, coordoneaza si implementeaza ingrijiri medicale
profesionale | CP 14. Abordeaza problemele in mod critic

Competente

transversale

5. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza
cauzele, aspectele clinice si
terapeutice asociate principalelor
entitati nosologice din chirurgia
generald, precum si metodele
procesului de ingrijiri calificate in
domeniul chirurgiei generale, a
ingrijirilor calificate in specialitatilor
chirurgicale (chirurgie generala,
neurochirurgie, chirurgie pediatrica,
ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatrica, chirurgie vasculara,

Studentul/absolventul
demonstreaza abilitati de aplicare a
tehnicilor si metodelor de
dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de
ingrijire in domeniul chirurgiei,
generale, a ingrijirilor calificate in
specialitatilor chirurgicale
(chirurgie generala, neurochirurgie,
chirurgie pediatrica, ortopedie si
traumatologie, ortopedie pediatrica,
chirurgie vasculara, urologie) si a
ingrijirilor calificate in

Studentul/absolventul gestioneaza
adecvat procesul de Ingrijire cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate n
domeniul chirurgiei generale, a
ingrijirilor calificate in specialitatilor
chirurgicale, in oftalmologie si
otorinolaringologie (orl).
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usu

Suceava
urologie) si a Ingrijirilor calificate in
oftalmologie si otorinolaringologie
(orl).

(orl).

oftalmologie si otorinolaringologie

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei Curs

e Cunosterea semiologiei si patologiei neurochirurgicale.

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect)
e Acumularea de cunostinte teoretice si practice neurochirurgicale ce vor fi
utilizate in toate ramurile medicale.

7. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii

1. Introducere neurochirurgie. 1

2. Examenul bolnavului neurochirurgical. Particularitati de 1
examinare la bolnavul comatos, la batrani si la copii.

3. Investigatii paraclinice si imagistice la pacientul 1
neurochirurgical.

4. Hipertensiunea intracraniana (diagnostic si tratament). 1

5. Semiologia chirurgicald a traumatismelor cranio- 1
cerebrale. Diagnostic. Tehnici imagistice. Tratament.

6. Semiologia chirurgicala a traumatismelor vertebro-
medulare. Diagnostic. Tehnici imagistice. Tratament.
7. Managementul pacientului cu trauma neurochirurgicala. 1 Expunere
8. Semiologia chirurgicald a tumorilor supratentoriala. 1 Conversatie euristica
Diagnostic. Tehnici imagistice. Tratament. Instruire prin
9. Semiologia chirurgicald a tumorilor infratentoriale. | mijloace vizuale
Diagnostic. Tehnici imagistice. Tratament.

10. Hematoamele intracerebrale primare. Diagnostic. Tehnici 1
imagistice. Tratament.

11. Hematoamele intracerebrale secundate. Anevrismele 1
cerebrale. Malformatiile arterio-venoase.

12. Hidrocefalia: etiologie, diagnostic, tratament. Drenajul 1
ventricular extern.

13.Tehnica efectudrii  punctiei lombare (indicatii, 1
contraindicatii, tehnica).

14. Recapitularea prezentarii unui caz clinic 1

neurochirurgical.

Bibliografie minimala recomandata

e Turliuc DM, Neurochirurgie — note de curs, Editura Gr. T. Popa, lasi, 2023

e Physical Medicine and Rehabilitation Board Review, 2022

e Harrison's Principles of Internal Medicine, Twenty-First Edition (Vol.1 & Vol.2), 2022

e Therapeutical Modalities in Rehabilitation, W.E. Prentice 2021

e Neuroanatomie. Manual de lucrari practice si topografia capului si gatului - Adrian Ivanescu, Editura: University
Press, 2017

e Richard Winn H (ed): Youmans Neurological Surgery, 6 th edition, Elsevier Christianto, 2011

e Lumenta B, Concenzio Di Rocco, Jeans Hasse, Jan Jakob A Mooij, Neurosurgery,Springer, 2010

e NEUROLOGIE -« Geraint Fuller — “Examinarea clinica neurologica”, Editura Medicala Callisto, 2007

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Instructaj privind sanatatea si securitatea muncii. Notiuni
de baza neurochirurgicala (istoric, principii de tratament,
instrumentar specific). Prezentarea instrumentarului
chirurgical.
2 Expunere.

Demonstratii practice
pe manechin.
Simulare de caz.
Prezentare de caz.
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Aplicatii practice in traumatologia cranio-cerebrala.

Aplicatii practice in traumatologia vertebro-medulara.

Aplicatii practice in patologia tumorala supratentoriala.

Aplicatii practice in tumorala infratentoriala.

Aplicatii practice in patologia neurovasculara.

B Al Pl el

\SRL AL SRS RISRIS)

Aplicatii practice in patologia degenerativa spinala.

Bibliografie minimala recomandata

e Turliuc DM, Neurochirurgie — note de curs, Editura Gr. T. Popa, lasi, 2023
e Harrison's Principles of Internal Medicine, Twenty-First Edition (Vol.1 & Vol.2), 2022
e Physical Medicine and Rehabilitation Board Review, 2022
e Therapeutical Modalities in Rehabilitation, W.E. Prentice 2021
e Neuroanatomie. Manual de lucrari practice si topografia capului si gatului - Adrian Ivanescu, Editura: University
Press, 2017
e NEUROLOGIE ¢ Geraint Fuller — “Examinarea clinica neurologica”, Editura Medicala Callisto, 2007
e Pocata I, Neurochirurgie si elemente de bioinginerie neurochirurgicald, Ed.Tehnica Info, Chisinau 2000
8. Evaluare
. . o Pondere din nota
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
finala
Abilitatea de a raspunde corect la intrebarile tip | Evaluarea sumativa la curs
Curs grild cu complement simplu sau/si multiplu din | prin examinare scrisa, test 60%
notiunile teoretice prezentate la cursuri. tip grila
Seminar
Evaluarea abilitatilor si cunostintelor practice Evaluarea sumativa prin
prin: prezentarea unui caz de
e Realizarea unui examen clinic complet; studiu cu stabilirea planului
Laborator/lucrari | @ Stabilirea unui plan de ingrijire adecvat de ingrijire din tematica 40%
practice patologiei. disciplinei in cursul
ultimului stagiu sau in
sesiune, inainte de examenul
la curs
Proiect
Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
07.04.2025 Sef lucrari univ. dr. CUCU Andrei Sef lucrari univ. dr. CUCU Andrei
Tonut Tonut
Data avizarii Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura responsabilului de program
10.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data avizarii in departament Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament
15.04.2025 Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George
Data aprobarii 1n consiliul facultatii Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului
23.05.2025 Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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A Universitatea
“Gtefan celMare™
USU Suceava

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
(licentd)

Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul de Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanétate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Asistenta medicala generala

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei

| Urgente in neurochirurgie

Anul de studiu | v | Semestrul | 7 | Tipul de evaluare | Verificare
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOP
DOB — obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe sdptamana 2 | Curs | 1 | Seminar Laborator/lucrari | 1 | Proiect | -
practice

I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 28 | Curs | 14 | Seminar Laborator/lucrari | 14 | Proiect | -

de invatamant practice

II Distributia fondului de timp pe semestru: ore

II Studiul individual 21

IIT Examinari 3

IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual (IT + IIT) 24

Total ore pe semestru (Ib+II+I1+1V) 52

Numarul de credite 2

4. Competente specifice acumulate

Competente | CP 4. Planifica, coordoneaza si implementeaza ingrijiri medicale
profesionale | CP 15. Face fatd situatiilor de urgentd medicald

Competente

transversale

5. invatarii

Cunostinte

Aptitudini

Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza
cauzele, aspectele clinice si
terapeutice asociate principalelor
entitati nosologice din chirurgia
generala, precum si metodele
procesului de ingrijiri calificate n
domeniul chirurgiei generale, a
ingrijirilor calificate in specialitatilor
chirurgicale (chirurgie generala,
neurochirurgie, chirurgie pediatrica,
ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatrica, chirurgie vasculara,

Studentul/absolventul
demonstreaza abilitati de aplicare a
tehnicilor si metodelor de
dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de
ingrijire in domeniul chirurgiei,
generale, a ingrijirilor calificate 1n
specialitatilor chirurgicale
(chirurgie generala, neurochirurgie,
chirurgie pediatrica, ortopedie si
traumatologie, ortopedie pediatrica,
chirurgie vasculara, urologie) si a
ingrijirilor calificate in

Studentul/absolventul gestioneaza
adecvat procesul de Ingrijire cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate in
domeniul chirurgiei generale, a
ingrijirilor calificate in specialitatilor
chirurgicale, in oftalmologie si
otorinolaringologie (orl).
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USU Suceava
urologie) si a Ingrijirilor calificate in | oftalmologie si otorinolaringologie
oftalmologie si otorinolaringologie (orl).
(orl).

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei Curs

neurochirurgicale.

e Cunosterea semiologiei si patologiei neurochirurgicale, in special in cazul
urgentelor neurochirurgicale.
e Intelegerea particularitatilor de diagnostic si tratament ale cazurilor

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect)

e Acumularea de cunostinte teoretice si practice neurochirurgicale ce vor fi
utilizate in toate ramurile medicale.
Deprinderea anamnezei in cazul pacientului neurochirurgical.
Intelegerea protocoalelor de diagnostic neurochirurgical.
Intelegerea indicatiilor neurochirurgicale.
intelegerea urgentelor neurochirurgicale.

7. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Urgentele in neurochirurgie: introducere, evaluare clinica )
s1 imagistica
2. Sindromul de hipertensiune intracraniana 2
3. Comele — ectiologie, evaluare si semnificatie )
neurochirurgicala
4. Traumatismele craniocerebrale la adult. Particularitatile 5 Expunere
traumatismelor craniocerebrale la copii Conversatie euristica
5. Urgentele neurochirurgicale in patologia spinald Instruire prin
Sindromul de compresiune medulara. Sindromul de 2 mijloace vizuale
coada de cal
6. Urgentele 1n patologia oncologicd neurochirurgicala. )
Sindroamele de angajare cerebralad
7. Patologia neurovasculard. Hemoragia subarahnoidiana
anevrismala. Anevrismele cerebrale. Malformatiile 2

arteriovenoase cerebrale

Bibliografie minimala recomandata

Turliuc DM, Neurochirurgie — note de curs, Editura Gr. T. Popa, Iasi, 2023
Harrison's Principles of Internal Medicine, Twenty-First Edition (Vol.1 & Vol.2), 2022

Physical Medicine and Rehabilitation Board Review, 2022

Therapeutical Modalities in Rehabilitation, W.E. Prentice 2021

Richard Winn H (ed): Youmans Neurological Surgery, 6 th edition, Elsevier Christianto, 2011
Lumenta B, Concenzio Di Rocco, Jeans Hasse, Jan Jakob A Mooij, Neurosurgery,Springer, 2010
NEUROLOGIE ¢ Geraint Fuller — “Examinarea clinica neurologic

a”, Editura Medicala Callisto, 2007
Tzementzis SA, Differential Diagnosis in Neurology and Neurosurgery, Thieme, 2000

Aplicatii (Seminar / laborator / lucriri practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Introducere in urgentele neurochirurgicale. Examenul 1
bolnavului neurochirurgical
2. Ingrijirea pacientului neurochirurgical critic 1
3. Evaluarea clinicd si imagisticd a sindromului de 1
hipertensiune intracraniand
4. Principii de tratament In urgentd a sindroamelor de 1
hipertensiune intracraniand
- - - T Expunere.
5. Semiologia neurochirurgicald a comelor 1 ..
- — A - - Demonstratii
6. Evaluarea imagistica a comelor in neurochirurgie. .
. 1 practice. Prezentare
Principii de tratament ..
- ; — — - de caz clinic.
7. Diagnosticul clinic si imagistic al traumatismelor 1
craniocerebrale
8. Principii de tratament in trauma craniocerebrala 1
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9. Diagnosticul clinic al sindroamelor de compresiune
medulara

10. Neuroimagistica sindroamelor de compresiune medulara.
Indicatii chirurgicale. Principii de tratament

11. Semiologia neurochirurgicala a sindroamelor de angajare
cerebrald din tumorile cerebrale supra si infratentoriale

12. Diagnosticul clinic si imagistic al urgentelor vasculare
neurochirurgicale

13.Principii de tratament in urgentd a anevrismelor si
malformatiilor cerebrale. Drenajul ventricular extern in
hemoragia subarahnoidiana anevrismala

14. Recapitularea prezentarii unui caz clinic neurochirurgical

Bibliografie minimala recomandata

e Turliuc DM, Neurochirurgie — note de curs, Editura Gr. T. Popa, Iasi, 2023
e Harrison's Principles of Internal Medicine, Twenty-First Edition (Vol.1 & Vol.2), 2022
e Physical Medicine and Rehabilitation Board Review, 2022
e Therapeutical Modalities in Rehabilitation, W.E. Prentice 2021
e NEUROLOGIE ¢ Geraint Fuller — “Examinarea clinica neurologica”, Editura Medicala Callisto, 2007
e Poeata I, Neurochirurgie si elemente de bioinginerie neurochirurgicald, Ed.Tehnica Info, Chigindu 2000
8. Evaluare
. .. N Pondere din nota
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
finala
Abilitatea de a raspunde corect la intrebarile tip | Evaluarea sumativa la curs
Curs grila cu complement simplu sau/si multiplu din | prin examinare scrisa, test 60%
notiunile teoretice prezentate la cursuri. tip grila
Seminar
Evaluarea abilitdtilor si cunostintelor practice Evaluarea sumativa prin
prin: prezentarea unui caz de
e Realizarea unui examen clinic complet; studiu cu stabilirea planului
Laborator/lucrari | @ Stabilirea planului de Ingrijire in urgenta. de Ingrijire din tematica 40%
practice disciplinei in cursul
ultimului stagiu sau in
sesiune, inainte de examenul
la curs
Proiect
Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnadtura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
07.04.2025 Sef lucrari univ. dr. CUCU Andrei Sef lucrari univ. dr. CUCU Andrei
Tonut lonut

Data avizarii

Semnatura responsabilului de program

10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament

Semnaétura directorului de departament

15.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data aprobadrii in consiliul facultatii

Semnatura decanului

23.05.2025

Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
(licentd)

Institutia de Invatamant superior

Universitatea Stefan Cel Mare Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul De Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Asistenta Medicald Generala

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei

Ingrijiri calificate in specialititi medicale: Urgente cardiovasculare si terapia
intensiva cardiovasculari

Anul de studiu | v | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Verificare
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentald, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOP
DOB - obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 2 | Curs | 1 | Seminar Laborator/lucrari | 1 | Proiect | -
practice

I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 28 | Curs | 14 | Seminar Laborator/lucrari | 14 | Proiect | -
de invatamant practice
11 Distributia fondului de timp pe semestru: ore
I Studiul individual 21
IIT Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (IT + I1T) 24
Total ore pe semestru (Ib+II+I1+1V) 52
Numarul de credite 2
4. Competente specifice acumulate

Competente | CP 4. Planifica, coordoneaza si implementeaza ingrijiri medicale

profesionale | CP 15. Face fata situatiilor de urgenta medicala

Competente

transversale
5. Rezultatele invatarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza
cauzele, aspectele clinice si
terapeutice asociate principalelor
entitati nosologice din chirurgia
generala, precum si metodele
procesului de ingrijiri calificate in
domeniul chirurgiei generale, a
ingrijirilor calificate in specialitatilor
chirurgicale (chirurgie generala,
neurochirurgie, chirurgie pediatrica,
ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatrica, chirurgie vasculara,

Studentul/absolventul
demonstreaza abilitati de aplicare a
tehnicilor si metodelor de
dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de
ingrijire in domeniul chirurgiei,
generale, a ingrijirilor calificate in
specialitatilor chirurgicale
(chirurgie generala, neurochirurgie,
chirurgie pediatrica, ortopedie si
traumatologie, ortopedie pediatrica,
chirurgie vasculara, urologie) si a
ingrijirilor calificate in

Studentul/absolventul gestioneaza
adecvat procesul de Ingrijire cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate in
domeniul chirurgiei generale, a
ingrijirilor calificate in specialitatilor
chirurgicale, in oftalmologie si
otorinolaringologie (orl).
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urologie) si a ingrijirilor calificate In | oftalmologie si otorinolaringologie
oftalmologie si otorinolaringologie (orl).
(orl).

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei ° Dobandirea de abilitati necesare pentru ingrijirea pacientilor cu afectiuni
medicale.
° Insusirea unor termeni de specialitate, importanti in practica curenti si in
colaborarea cu specialisti din alte domenii.

7. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii

1. Insuficienta cardiaca acuta si cronica 2

2. Sindromul coronarian acut: STEMI, NSTEMI, AP 2

instabild

3. Disectia de aortd, Tamponada cardiaca 2

4. Hipertensiunea arteriald esentiald si secundara 2 Prelegere, participare,

5. Tulburérile de ritm atrial, ventricular si tulburari de 2 discutie

conducere

6. Tulburari de conducere atrio-ventriculare 2

7. Tromboza venoasd profundd, tromboembolism 2

pulmonar

Bibliografie minimala recomandata

° Urgente cardiovasculare In camera de garda, sub redactia Dumitru Zdrenghea, Dana Pop, editura Clusium, 2017

° Mic tratat de cardiologie editia a doua, sub Redactia Carmen Ginghind, Editura Academiei Romane, 2017

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii

1. Pregatirea  pacientilor  pentru  investigatii 2

cardiologice invazive: coronarografie, implantare stimulator
cardiac, studiu electrofiziologic si monitorizarea pacientilor
supusi acestor manopere

2. Ingrijirea pacientilor cu insuficienti cardiaca acuti 2

si cronica

3. Ingrijirea pacientilor cu sindrom coronarian acut 2

4. Ingrijirea pacientilor cu disectie de aorta, 2 Expunere.
tamponada cardiaci Demonstratii

5. Ingrijirea pacientilor cu HTA esentiali si secundari 2 practice. Prezentare
6. Ingrijirea pacientilor cu tulburri de ritm atrial, 2 de caz clinic.
ventricular si tulburari de conducere

7. Ingrijirea pacientilor cu trombozi venoasi 2

profunda, tromboembolism pulmonar

Bibliografie minimala recomandata

° Urgente cardiovasculare In camera de garda, sub redactia Dumitru Zdrenghea, Dana Pop, editura Clusium, 2017
° Mic tratat de cardiologie editia a doua, sub Redactia Carmen Ginghind, Editura Academiei Romane, 2017
8. Evaluare
. . I P in not
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare ondere d{n nota
finala
Abilitatea de a raspunde corect la 60%
Curs intrebarile tip grild cu complement Evaluarea sumativa la curs prin
simplu sau/si multiplu din notiunile examinare scrisa, test tip grila
teoretice prezentate la cursuri.
Seminar
Laborator/lucrari | Evaluarea abilitatilor si cunostintelor | Evaluarea sumativa prin prezentarea 40%
practice practice prin stabilirea unui plan de unui caz de studiu cu stabilirea
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ingrijire adecvat patologiei planului de ingrijire adecvat din
cardiovasculare. tematica disciplinei n cursul
ultimului stagiu sau in sesiune,
inainte de examenul la curs
Proiect

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de aplicatie

07.04.2025

Sef lucrari univ. dr. BOARESCU Paul
Mihai

Sef lucrari univ. dr. BOARESCU
Paul Mihai

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semndtura responsabilului de program

10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament

15.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului

23.05.2025

Prof. univ. dr. COVASA Mihai

3/3




A Universitatea
“gtefan celMare”™
USU Suceava

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
(licentd)

Institutia de Invatamant superior

Universitatea Stefan Cel Mare Suceava

Facultatea Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul Departamentul De Stiinte Medico-Chirurgicale si Complementare
Domeniul de studii Sanatate

Ciclul de studii Licenta

Programul de studii

Asistenta Medicald Generala

2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei Ingrijiri calificate in specialititi chirurgicale: Ingrijiri calificate in chirurgia
toracica
Anul de studiu | v | Semestrul | 8 | Tipul de evaluare | Verificare
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentald, DS - de specialitate, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOP
DOB - obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 2 | Curs | 1 | Seminar Laborator/lucrari | 1 | Proiect | -
practice

I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 28 | Curs | 14 | Seminar Laborator/lucrari | 14 | Proiect | -
de invatamant practice
11 Distributia fondului de timp pe semestru: ore
I Studiul individual 21
IIT Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):
Total ore studiu individual (IT + I1T) 24
Total ore pe semestru (Ib+II+I1+1V) 52
Numarul de credite 2
4. Competente specifice acumulate

Competente | CP 4. Planifica, coordoneaza si implementeaza ingrijiri medicale

profesionale | CP 15. Face fata situatiilor de urgenta medicala

Competente

transversale
5. Rezultatele invatarii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie

Studentul/absolventul recunoaste,
identifica, descrie si sumarizeaza
cauzele, aspectele clinice si
terapeutice asociate principalelor
entitati nosologice din chirurgia
generala, precum si metodele
procesului de ingrijiri calificate in
domeniul chirurgiei generale, a
ingrijirilor calificate in specialitatilor
chirurgicale (chirurgie generala,
neurochirurgie, chirurgie pediatrica,
ortopedie si traumatologie, ortopedie
pediatrica, chirurgie vasculara,

Studentul/absolventul
demonstreaza abilitati de aplicare a
tehnicilor si metodelor de
dezvoltare, proiectare si
implementare a procesului de
ingrijire in domeniul chirurgiei,
generale, a ingrijirilor calificate in
specialitatilor chirurgicale
(chirurgie generala, neurochirurgie,
chirurgie pediatrica, ortopedie si
traumatologie, ortopedie pediatrica,
chirurgie vasculara, urologie) si a
ingrijirilor calificate in

Studentul/absolventul gestioneaza
adecvat procesul de Ingrijire cu
asumarea responsabilitatii privind
planificarea, organizarea, evaluarea si
furnizarea serviciilor medicale precum si
a tuturor actelor si tehnicilor practicate in
domeniul chirurgiei generale, a
ingrijirilor calificate in specialitatilor
chirurgicale, in oftalmologie si
otorinolaringologie (orl).
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urologie) si a ingrijirilor calificate In | oftalmologie si otorinolaringologie
oftalmologie si otorinolaringologie (orl).
(orl).
6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei ° Dobandirea de abilitati necesare pentru ingrijirea pacientilor cu afectiuni
medicale.
° Insusirea unor termeni de specialitate, importanti in practica curenti si in
colaborarea cu specialisti din alte domenii.
7. Continuturi
Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Traumatologia toracelui 2
2. Patologia chirurgicald a peretelui toracic 2
3. Chistul hidatic pulmonar 2
4. Patologia tumorala a mediastinului 2
5. Tratamentul chirurgical in cancerul bronho- 2 Prelegere, participare,
pulmonar discutie
6. Patologia chirurgicald a pleurei: pneumotoraxul 2
7. Patologia chirurgicalda a pleurei: pleureziile si 2
pericarditele maligner
Bibliografie minimala recomandata
° Urgente cardiovasculare in camera de garda, sub redactia Dumitru Zdrenghea, Dana Pop, editura Clusium, 2017
° Mic tratat de cardiologie editia a doua, sub Redactia Carmen Ginghind, Editura Academiei Romane, 2017
Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii
1. Imagistica pacientului chirurgical toracic 2 Expunere.
2. Pregatirea preoperatorie a pacientului chirurgical 2 Demonstratii
toracic practice. Prezentare
3. Drenajul toracic 2 de caz clinic.
4. Monitorizarea si Ingrijirea pacientului operat pe 8
torace
Bibliografie minimala recomandata
° Urgente cardiovasculare In camera de garda, sub redactia Dumitru Zdrenghea, Dana Pop, editura Clusium, 2017
° Mic tratat de cardiologie editia a doua, sub Redactia Carmen Ginghind, Editura Academiei Romane, 2017
8. Evaluare
Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere d{n nota
finala
Abilitatea de a raspunde corect la 60%
Curs igtrebérile tip grile“} cu gomplgmqnt Evalugrea sumgtivé la curs prin
simplu sau/si multiplu din notiunile examinare scrisa, test tip grila
teoretice prezentate la cursuri.
Seminar
Evaluarea abilitatilor si cunostintelor | Evaluarea sumativa prin prezentarea 40%
practice prin stabilirea unui plan de unui caz de studiu cu stabilirea
Laborator/lucriri ingrijire adecvat. planulu.i de i.ng.riji.re giiecvat din
practice tematlcg dlsc'lplmelAm cu.rsul
ultimului stagiu sau in sesiune,
inainte de examenul la curs
Proiect
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Data completarii Grad didactic, nume, prenume, Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
07.04.2025 Sef lucrari univ. dr. BOARESCU Paul Sef lucrari univ. dr. BOARESCU

Mihai

Paul Mihai

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura responsabilului de program

10.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura directorului de departament

15.04.2025

Sef lucrari univ. dr. MELINTE-POPESCU Marian George

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume,
Semnatura decanului

23.05.2025

Prof. univ. dr. COVASA Mihai
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	6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)
	7. Conţinuturi
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	9. Îngrijirea pacienților cu hemoragii, fistule și stome
	10. Îngrijirea pacienților cu simptome digestive
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	 Modele internaționale de îngrijiri paliative în ambulatoriu, centre de zi, comunitate, spital și hospice. Sinteză de literatură. Editor: Conf. Dr. Daniela Moșoiu Autori: As. Med. Camelia Ancuța, Mălina Dumitrescu, Psih. Doina Găman, Flavia Hurducaș, Cosmin Lupu, Șef lucrări Dr. Nicoleta Mitrea, Dr. Elena Moldoveanu, Conf. Dr. Daniela Moșoiu, Mihaela Nedelcu, Oana Predoiu, Dr. Liliana Stănciulescu, Brașov, 2021
	 Oncologie generală. Manual universitar, Autor: Anghel, Rodica, Editura: CAROL DAVILA, 2019
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	FIŞA DISCIPLINEI
	(licenţă)
	1. Date despre program
	2. Date despre disciplină
	3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice)
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	FIŞA DISCIPLINEI
	(licenţă)
	1. Date despre program
	2. Date despre disciplină
	3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice)
	4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
	5. Condiţii (acolo unde este cazul)
	6. Competenţe specifice acumulate
	7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)
	8. Conţinuturi
	1. Suport de curs
	2. Marcean, Crin, Tratat de îngrijiri medicale pentru asistenți medicali generaliști, Ed. Universitatea Carol Davila, 2021
	3. Mozes C. Tehnica îngrijirii bolnavului, Ediția a VII a, Editura Medicală, București, 2016
	4. Titircă L., Tehnici de evaluare și îngrijiri acordate de asistenții medicali. Editura DZC, 2020 
	5. Marcean C., Tratat de Nursing. Editura Medicală, București, 2011.
	1. Suport de curs
	2. Marcean, Crin, Tratat de îngrijiri medicale pentru asistenți medicali generaliști, Ed. Universitatea Carol Davila, 2021
	3. Mozes C. Tehnica îngrijirii bolnavului, Ediția a VII a, Editura Medicală, București, 2016
	9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
	10. Evaluare

	14. DS.08.14 - Aspecte juridice ale profesiei. Legislaţie socială şi sanitară
	FIŞA DISCIPLINEI
	(licenţă)
	1. Date despre program
	2. Date despre disciplină
	3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice)
	4. Competenţe specifice acumulate
	5. Rezultatele învățării
	6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)
	7. Conţinuturi
	8. Evaluare

	15. DS.08.15 - Pedagogie
	FIŞA DISCIPLINEI
	(licenţă)
	1. Date despre program
	2. Date despre disciplină
	3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice)
	4. Competenţe specifice acumulate
	5. Rezultatele învățării
	6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)
	7. Conţinuturi
	8. Evaluare

	16. DS.08.16 - Stagiu profesional
	FIŞA DISCIPLINEI
	(licenţă)
	1. Date despre program
	2. Date despre disciplină
	3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice)
	4. Competenţe specifice acumulate
	5. Rezultatele învățării
	6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)
	7. Conţinuturi
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	6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)
	7. Conţinuturi
	8. Evaluare

	18. DS.08.18 - Practică de specialitate VII
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	19. DS.07.19 - Aplicaţii practice în neurochirurgie
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