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INFORMAŢII PERSONALE 

 

Nume / Prenume Atomei Oana-Liliana 
Adresă Fălticeni, jud. Suceava 

Telefon / E-mail 0754587609 oana.atomei@usm.ro  
Website  

Profil Google Scholar Oana-Liliana ATOMEI  
Data naşterii 06.06.1980 Naţionalitate Română 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 

Perioada 2017-prezent  
Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Ștefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Medicină și 
Științe Biologice  

Tipul sau sectorul de activitate Educație   
Activităţi şi responsabilităţi 

principale 
Activități didactice, administrative și de cercetare  

 

Perioada 2003-prezent  
Funcţia sau postul ocupat Profesor  

Numele şi adresa angajatorului Colegiul Tehnic „Mihai Băcescu” Fălticeni; anterior, școli gimnaziale 
Tipul sau sectorul de activitate Educație  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Activități didactice; coordonarea de activități extracurriculare axate 
pe promovarea sănătății și dezvoltare personală. 

 

Perioada 2002-2003  
Funcţia sau postul ocupat Asistent medical – Secția Neonatologie  

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă „Sfântul Ioan cel Nou” Suceava  
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate publică  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale 

Îngrijirea nou-născuților sănătoși și prematuri, monitorizarea 
parametrilor vitali, administrarea tratamentelor prescrise, consilierea 
mamelor privind alăptarea și igiena neonatală. 

 
EDUCAȚIE ȘI FORMARE  
 

 

 

 

 

Perioada 2022-prezent 
Calificarea / diploma obținută Doctorand  

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie „George 
Emil Palade” din Târgu Mureș; Școala Doctorală de Medicină și 
Farmacie 

Perioada 2016-2021 
Calificarea / diploma obținută Doctor în Filologie 

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Universitatea „Ştefan cel Mare” Suceava, Școala Doctorală de Științe 
Socio-Umane 

Perioada 2014-2016 
Calificarea / diploma obținută Master în Ingineria produselor alimentare 

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Universitatea „Ştefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Inginerie 
Alimentară 

Perioada 2012-2015 
Calificarea / diploma obținută Licențiat în Nutriție și dietetică 

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Universitatea „Ştefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Educație 
Fizică și Sport, Departamentul de Sănătate și Dezvoltare Umană 

Perioada 2003-2007 
Calificarea / diploma obținută Licențiat în Filologie 

Denumirea şi adresa organizaţiei Universitatea „Ştefan cel Mare” Suceava, Facultatea de Litere şi 

mailto:oana.atomei@usm.ro
https://scholar.google.com/citations?user=3MlOCpUAAAAJ
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COMPETENΤE PERSONALE 
 

Competenţe de comunicare Comunicare empatică și didactică cu studenți, elevi și colegi; 
capacitate de prezentare și formare profesională; experiență în 
consiliere educațională. 

Competenţe organizaţionale / 
manageriale 

Planificare și coordonare a activităților educaționale și științifice; 
membru în comisii; spirit critic, echitate și responsabilitate în luarea 
deciziilor. 

Competenţe şi aptitudini sociale Cooperare în echipe multidisciplinare, mediere și gestionare a 
conflictelor; orientare spre mentorat și sprijin educațional. 

Competenţe digitale Utilizare platformelor digitale educaționale; abilități de creare a 
resurselor interactive de învățare; nivel avansat conform cadrului 
DigCompEdu. 

Alte competențe personale Creativitate, atenție la detalii, rigoare, simț estetic și expresivitate 
vizuală dezvoltate prin formare artistică. 

 
Limbi străine 

cunoscute 
En 

Înţelegere Vorbire Scriere 
Ascultare Citire Participare la 

conversaţie Discurs oral Exprimare scrisă 

Nivelul B2 B2 B1 B1 B1 
 

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar; B1/2: Utilizator independent; C1/2: Utilizator experimentat 
 
INFORMAΤII SUPLIMENTARE 
 

Publicaţii Cărți și capitole de cărți publicate la edituri internaționale 8 
Cărți și capitole de cărți publicate la edituri naționale 3 
Lucrări ştiinţifice publicate în reviste cotate ISI 1 
Lucrări ştiinţifice publicate în reviste şi volume de conferinţă indexate 
ISI (necotate ISI) 

1 

Lucrări ştiinţifice publicate în reviste şi volume de conferinţă indexate 
în baze de date internaţionale (altele decât ISI) 

6 

Alte lucrări ştiinţifice publicate în reviste şi volume de conferinţă 
(neraportate la categoriile anterioare) 

3 

Invenţii Brevete acordate de Oficii Internaţionale de Brevetare  
Brevete acordate de Oficiul de Stat pentru Invenţii şi Mărci  
Cereri de brevete înregistrate la Oficii Internaţionale de Brevetare  
Cereri de brevete înregistrate la Oficiul de Stat pentru Invenţii şi Mărci  

  
Contracte de cercetare 
şi transfer tehnologic  

Câştigate prin competiţie internaţională   
Câştigate prin competiţie naţională  
Cu terţi  

de educaţie / formare Ştiinţe ale Comunicării 

Perioada 2000-2003 
Calificarea / diploma obținută Institutor 

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Universitatea „Ştefan cel Mare” Suceava, Colegiul Universitar de 
Institutori 

Perioada 1998-2001 
Calificarea / diploma obținută Asistent medical generalist 

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Şcoala Postliceală Sanitară Suceava 

Perioada 1994-1998 
Calificarea / diploma obținută Diplomă de bacalaureat 

Denumirea şi adresa organizaţiei 
de educaţie / formare 

Grupul Școlar Sanitar Suceava (1996-1998) 
Liceul de Artă Suceava (1994-1996) 
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Granturi didactice Câştigate prin competiţie internaţională   
Câştigate prin competiţie naţională  
Cu terţi  

 
Publicaţii şi brevete 
premiate  

Premii acordate de organizaţii internaţionale  
Premii acordate de organizaţii naţionale  
Premii acordate de organizaţii cu caracter regional sau local, terţi  

Alte distincţii Distincţii acordate de organizaţii internaţionale  
Distincţii acordate de organizaţii naţionale  
Distincţii acordate de organizaţii cu caracter regional sau local, terţi  

 
 
Anexe:  Liste de lucrări, invenţii, proiecte şi distincţii (integral sau selecţie) 
 

LISTA 
lucrărilor ştiinţifice în domeniul disciplinelor din postul didactic 

 
A. Teză de doctorat 
Analiza discursului medical în domeniul nutriției 
 
B. Cărţi si capitole de cărţi  
1. Atomei OL. Readability of Romanian Nutrition Texts. În: Boldea I, Sigmirean C, eds. Identity and Dialogue in the 

Era of Globalization. Section: Language and Discourse. Târgu Mureș: Arhipelag XXI Press; 2019:308-314.  
2. Atomei OL. Automatic Discourse Analysis of Romanian Guidelines for a Healthy Diet. În: Boldea I, Sigmirean C, 

Buda DM, eds. Literature as Mediator. Intersecting Discourses and Dialogues in a Multicultural World. Section: 
Language and Discourse. Vol. 6. Târgu Mureș: Arhipelag XXI Press; 2018:365-404.  

3. Atomei OL. Meronymy in Romanian Food-Based Dietary Guidelines. În: Boldea I, Sigmirean C, Buda DM, 
eds. The Challenges of Communication, Contexts and Strategies in the World of Globalism. 5th ed. The 
Alpha Institute for Multicultural Studies. Târgu Mureș: Arhipelag XXI Press; 2018:161-169.  

4. Atomei OL. The Role, Importance and Equipment of Nutrition Laboratory in School. În: Clipa O, ed. 
Studies and Current Trends in Science of Education. Romania: LUMEN Proceedings; 2017:25-30. 
DOI:10.18662/lumproc.icsed2017.3. 

5. Atomei OL. Optimization, Communication and Relationship  in Teaching Process. În: Clipa O, ed. Studies 
and Current Trends in Science of Education. Romania: LUMEN Proceedings; 2017:15-24. 
DOI:10.18662/lumproc.icsed2017.2 

6. Atomei OL. Physical Activity during School – Strategy for Preventing Obesity. În: Clipa O, Domunco CF, 
eds. Studies and Current Trends in Science of Education. Iași: Editura Lumen; 2016:223-235. 

7. Atomei OL. Resurse educaționale pentru lecțiile de nutriție. În: Zup D, ed. Competențe pentru viață în 
activitățile formale și non-formale. Suceava: Editura George Tofan; 2016:389-391.   

8. Atomei OL. Ghidurile alimentare, instrumente utile pentru sănătatea populației. În: Porof M, Grigoraș M, 
eds. Simpozionul Internațional „România între Orient și Occident” – Secțiunea Științe-Tehnologii. Vol. V. 
Piatra Neamț: Editura Cetatea Doamnei; 2016:58-61. 

9. Atomei OL. Legea dieteticianului – studiu comparativ. În: Porof M, Grigoraș M, eds. Simpozionul 
Internațional „România între Orient și Occident” –  Secțiunea Științe-Tehnologii. Vol. V. Piatra Neamț: 
Editura Cetatea Doamnei; 2016:62-65.  

10. Atomei OL. School Nutrition Dietary Assessment – A Prerequisite for Nutrition Education. În: Clipa O, 
Cramariuc G, eds. Educația în societatea contemporană. Aplicații. Iași: Editura Lumen; 2015:149-160. 

11. Atomei OL. Educaţia pentru calitatea nutriţiei în şcoală. În: Clipa O, Cramariuc G, eds. Cercetare şi 
Practică în Ştiinţele Educaţiei. Bucureşti: Editura Didactică şi Pedagogică; 2013:356-361. 

 
C. Lucrări indexate ISI/BDI  
1. Atomei OL, Vicoveanu P, Iațcu CO, Gliga FI, Craciun CC, Tarcea M. Associations Between Maternal Meal 

Frequency Patterns During Pregnancy and Neonatal Anthropometric Outcomes: A Quantitative Cross-
Sectional Study. Nutrients. 2025;17(15):2437. DOI:10.3390/nu17152437. (Revistă Q1, indexată Web of 
Science – SCIE, Scopus; IF=5.0; WOS:001549472400001). 

2. Atomei OL, Sânpălean M, Tarcea M. Cultural Competence in Dietetic Practice. Dietetics. 2024;3(4):555-
567. DOI:10.3390/dietetics3040038 (Revistă indexată Web of Science – ESCI; WOS:001513939900001). 

3. Atomei OL, Monor PP, Stana BA, Tarcea M. Nutrition in pregnancy – impact on anaemia in pregnant 
women. Acta Marisiensis – Seria Medica. 2022;68(3):114-119. DOI:10.2478/amma-2022-0016. (Indexată 
în Scopus, EBSCO, CrossRef). 

https://www.diacronia.ro/ro/indexing/details/V4852/pdf
http://asociatia-alpha.ro/gidni/06-2019/GIDNI-06-Lang-a.pdf
http://asociatia-alpha.ro/gidni/06-2019/GIDNI-06-Lang-a.pdf
https://www.diacronia.ro/ro/indexing/details/V5210/pdf
http://asociatia-alpha.ro/ldmd/06-2018/LDMD-06-Lang-a.pdf
https://www.diacronia.ro/ro/indexing/details/A28611/pdf
http://asociatia-alpha.ro/cci/05-2018/CCI-05-Lang-b.pdf
http://lumenpublishing.com/proceedings/wp-content/uploads/2017/12/LUMEN-Proceedings_ICSED2017_25-30.pdf
https://proceedings.lumenpublishing.com/ojs/index.php/lumenproceedings/article/view/499
http://lumenpublishing.com/proceedings/wp-content/uploads/2017/12/LUMEN-Proceedings_ICSED2017_15-24.pdf
https://doi.org/10.18662/lumproc.icsed2017.2
https://www.ceeol.com/search/chapter-detail?id=566184
https://www.academia.edu/85729947/Resurse_educationale_pentru_lectiile_de_nutritie
https://www.academia.edu/85709249/Ghidurile_alimentare_instrumente_utile_pentru_sanatatea_populatiei
https://www.academia.edu/85710018/Legea_dieteticianului_studiu_comparativ
https://www.ceeol.com/search/chapter-detail?id=565460
https://www.researchgate.net/publication/331383743_Educatia_pentru_calitatea_nutritiei_in_scoala
https://www.mdpi.com/2072-6643/17/15/2437
https://www.mdpi.com/2072-6643/17/15/2437
https://www.mdpi.com/2072-6643/17/15/2437
https://www.mdpi.com/journal/nutrients
https://www.mdpi.com/2072-6643/17/15/2437
https://actamedicamarisiensis.ro/nutrition-in-pregnancy-impact-on-anaemia-in-pregnant-women/
https://actamedicamarisiensis.ro/nutrition-in-pregnancy-impact-on-anaemia-in-pregnant-women/
https://actamedicamarisiensis.ro/
https://ojs.actamedicamarisiensis.ro/index.php/amm/article/view/154/94
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4. Atomei OL, Monor PP, Stana BA. Consequences of anemia in pregnancy upon the newborn – a cross-
sectional study. Pediatru.ro. 2022;XVIII(65)1:36-40. DOI:10.26416/Pedi.65.1.2022.6335. (Indexată în 
EBSCO). 

5. Atomei OL. Anglicisms in Nutritional Medical Texts. Journal of Romanian Literary Studies. Vol. 16. Târgu 
Mureș: Arhipelag XXI Press; 2019:645-659. (Indexată în CEEOL, Index Copernicus, CrossRef). 

6. Atomei OL. A Narrative Analysis of Oncological Nutrition Text. Journal of Romanian Literary Studies. 
International Romanian Humanities Journal. Vol. 15. Târgu Mureș: Arhipelag XXI Press; 2018:522-525. 
(Indexată în CEEOL, Index Copernicus, CrossRef). 

7. Atomei OL. Hiponimia în terminologia nutrițională. Meridian Critic – Analele Universității „Ștefan cel Mare” 
Suceava. Seria Filologie. 2018;1(30):307-319. (Indexată în ERIHPLUS, EBSCO, CEEOL). 

8. Atomei OL. Comunicarea medic-pacient între supunere și parteneriat. Romanian Medical Journal. 
2018;LXV(3):177-181. DOI:10.37897/RMJ.2018.3.4. (Indexată în Scopus, EBSCO). 

 
D. Lucrări publicate în reviste şi volume de conferinţe cu referenţi (neindexate)   
1. Atomei OL. Beneficii și caracteristici ale micului dejun în dieta adolescentului. Jurnalul medical de 

Bucovina. 2016;II(3):46-50. (ISSN 2501-5176, ISSN-L 2457-8657). 
2. Atomei OL. Dieta în timpul sarcinii din adolescență. ZCSSUCB 2016. Ediţia a IX-a. Târgu Jiu: Editura 

Academica Brâncuşi. 2016;459-466. (ISSN 2066-1339). 
3. Atomei OL. Impactul edulcoranților naturali asupra persoanelor cu diabet zaharat tip 2. ZCSSUCB 2016. 

Ediţia a IX-a. Târgu Jiu: Editura Academica Brâncuşi. 2016;467-471. (ISSN 2066-1339). 
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https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/pediatru-ro/consequences-of-anemia-in-pregnancy-upon-the-newborn-a-cross-sectional-study-id-6335-cmsid-64
https://www.medichub.ro/reviste-de-specialitate/pediatru-ro/consequences-of-anemia-in-pregnancy-upon-the-newborn-a-cross-sectional-study-id-6335-cmsid-64
https://medichub.ro/reviste-de-specialitate/pediatru-ro
http://dx.doi.org/10.26416/Pedi.65.1.2022.6335
https://www.diacronia.ro/ro/indexing/details/A29535/pdf
http://asociatia-alpha.ro/jrls/16-2019-Jrls-c.pdf
https://www.diacronia.ro/en/indexing/details/A28695/pdf
http://asociatia-alpha.ro/jrls.php
https://meridiancritic-nou.usv.ro/wp-content/uploads/sites/52/2024/03/VI.12.-Atomei-Oana.pdf
https://meridiancritic-nou.usv.ro/baze-de-date-internationale/
https://meridiancritic-nou.usv.ro/baze-de-date-internationale/
https://rmj.com.ro/articles/2018.3/RMJ_2018_3_Art-04.pdf
https://rmj.com.ro/
https://rmj.com.ro/articles/2018.3/RMJ_2018_3_Art-04.pdf
https://www.jmbucovina.ro/rc_images/11_dieta_adolescent.pdf
https://www.jmbucovina.ro/jmb_2016_3.html
https://www.jmbucovina.ro/jmb_2016_3.html
https://www.researchgate.net/publication/331385168_Dieta_in_timpul_sarcinii_din_adolescenta
https://www.researchgate.net/publication/331385259_Impactul_edulcorantilor_naturali_asupra_persoanelor_cu_diabet_zaharat_tip_2

