
Ciclul de studii: licență

USV.FMSB.BFKT

1 Anatomie DF.01.01 3 3 66 E 6
2 Biofizică DF.01.02 1 1 47 E 3
3 Biochimie DF.01.03 1 1 47 E 3
4 Kinetologie DS.01.04 2 3 55 E 5
5 Informatică medicală. Biostatistică DC.01.05 1 1 47 V 3

6
Științele comportamentului. Psihologie medicală. Sociologie medicală. 
Comunicare medicală

DC.01.06 2 47 C 3

7 Educație Fizică DC.01.07 2 22 V 2

8 Fiziologie DF.02.08 1 2 83 E 5
9 Histologie DF.02.09 1 1 22 V 2

10 Anatomie patologică DF.02.10 1 1 22 V 2
11 Evaluare osteoarticulară și musculară DS.02.11 1 2 33 E 3
12 Anatomia aplicată a aparatului locomotor. Ergofiziologie DS.02.12 2 2 44 E 4
13 Igienă DS.02.13 2 2 44 E 4
14 Bioetică și deontologie medicală DS.02.14 1 1 22 C 2
15 Etică și integritate academică DC.02.15 0.5 0.5 36 C 2
16 Educație Fizică DC.02.16 1 11 V 1
17 Practică de specializare I* DS.02.17 V 3

8 4 9 9.5 2.5 10

23 23

USV.FMSB.BFKT

18 Tehnici de manevrare a bolnavului DS.01.18
19 Biomecanică DS.01.19

20 Limba Engleză I DC.01.20
21 Limba Franceză I DC.01.21
22 Limba Germană I DC.01.22
23 Limba Spaniolă I DC.01.23
24 Limba Italiană I DC.01.24

25 Limba Engleză II DC.02.25
26 Limba Franceză II DC.02.26
27 Limba Germană II DC.02.27
28 Limba Spaniolă II DC.02.28
29 Limba Italiană II DC.02.29

1 2 1 2

RECAPITULAȚIE 9 6 10 9.5 4.5 10

30 Psihologia educaţiei DF.01.01 2 2 2 E 5

31 Pedagogie I DF.02.02 2 2 2 E 5

2 2 2 2
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Facultatea de Medicină și Științe Biologice

PLAN  DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

Domeniul: Sănătate

Programul de studiu: Balneofiziokinetoterapie și recuperare

Forma de învăţământ: cu frecvență

Forma 
verificare

Nr. 
credite

L P I*
Forma 

verificare
Nr. 

credite
C

Durata studiilor: 3 ani
Valabil începând cu anul I, anul universitar: 2025-2026

ANUL I

Nr. 
crt. Discipline obligatorii

Cod disciplina
Sem. 1 Sem. 2

C S

90

Total ore obligatorii pe săptămână 331
4E
1C
2V

25 317

S L P I*

4E
2C
4V

28
21 22

*Practica de specializare se desfă șoară comasat în afara celor 14 săptămâni de activități didactice și nu sunt incluse în calculul celor 24-29 ore didactice/ săptămână

Nr. 
crt. Discipline opționale

Cod disciplina
Sem. 1 Sem. 2

Forma 
verificare

Nr. 
credite

P I*

1 1 47 V 3

Nr. 
credite

C S LC S L P I*
Forma 

verificare

22 22 V

2

Total ore opționale pe săptămână 69 2V 5 22 1V 2
4 2

2 22 V

25 24

Nr. 
crt. Discipline facultative

Cod disciplină 
USV DPPD NIV 1 

Sem. 1 Sem. 2

C S L

400
4E
1C
4V

30 339
4E
2C
5V

30

1E 5

L P I*
Forma 

verificare
Nr. 

credite

Total ore facultative pe săptămână 2 1E 5 2

P I*
Forma 

verificare
Nr. 

credite
C S
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1E 5
4 4

I* - ore de studiu individual

Rector,                                               Decan,                                                  Director departament,                                                             Responsabil program de studii,

Total ore facultative pe săptămână 2 1E 5 2



Ciclul de studii: licență

USV.FMSB.BFKT

1 Fiziopatologie DF.03.01 1 1 22 V 2
2 Farmacologie DF.03.02 1 1 22 V 2
3 Kinetoterapie. Kinetoprofilaxie DS.03.03 2 2 69 E 5
4 Măsurare și evaluare motrică și somato-funcțională DS.03.04 1 2 33 E 3
5 Masoterapie. Tehnici complementare DS.03.05 2 2 69 E 5
6 Balneo-climatologie. Hidrotermoterapie DS.03.06 2 2 69 E 5
7 Tehnici de reabilitare și reeducare funcțională. Terapie ocupațională DS.03.07 1 2 58 E 4
8 Semiologie medicală. Medicină internă DS.03.08 1 1 22 V 2

9 Electroterapie DS.04.09 2 2 69 E 5
10 Ortopedie și traumatologie DS.04.10 1 1 22 E 2
11 Recuperare în patologia ortopedică și traumatică DS.04.11 2 2 69 E 5
12 Neurologie DS.04.12 2 1 33 E 3
13 Recuperare în patologia neurologică DS.04.13 1 2 58 E 4
14 Radiologie - Imagistică medicală DS.04.14 1 1 22 V 2
15 Semiologie chirurgicală. Chirurgie generală DS.04.15 1 1 22 V 2
16 Metodologia cercetării științifice DC.04.16 1 1 22 C 2
17 Practică de specializare II* DS.04.17 V 3

11 13 11 1 10

24

Cod disciplina

18 Limba Engleză III DC.03.18
19 Limba Franceză III DC.03.19
20 Limba Germană III DC.03.20
21 Limba Spaniolă III DC.03.21
22 Limba Italiană III DC.03.22
23 Genetică DF.04.23
24 Biologie celulară și moleculară DF.04.24
25 Microbiologie (Bacteriologie. Virusologie. Parazitologie) DF.04.25
26 Farmacologie clinică DF.04.26

2 1 1

11 2 13 12 1 11

27 Pedagogie II DF.03.03 2 2 2 E 5

28 Didactica specializării DF.04.04 2 2 2 E 5

29 Realitate virtuală - aplicații în recuperare DS.04.27 1 2 30 V 3

2 2 3 2 2

Universitatea ,,Ştefan cel Mare” din Suceava

Facultatea de Medicină și Științe Biologice

PLAN  DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

Domeniul: Sănătate

Programul de studiu: Balneofiziokinetoterapie și recuperare

Forma de învăţământ: cu frecvență

Forma 
verificare

Nr. 
credite

L P I*
Forma 

verificare
Nr. 

credite
C

Durata studiilor: 3 ani
Valabil începând cu anul I, anul universitar: 2025-2026

ANUL II

Nr. 
crt.

Discipline obligatorii
Cod disciplina

Sem. 3 Sem. 4

C S

90

Total ore obligatorii pe săptămână 364
5E

3V
28 317

S L P I*

5E
1C
3V

28
24 22

*Practica de specializare se desfășoară comasat în afara celor 14 săptămâni de activități didactice și nu sunt incluse în calculul celor 24-29 ore didactice/ săptămână

Nr. 
crt.

Discipline opționale
Sem. 3 Sem. 4

USV.FMSB.BFKT
Forma 

verificare
Nr. 

credite
S L P I*

2 22 V 2

Nr. 
credite

CC S L P I*
Forma 

verificare

2

Total ore opționale pe săptămână 22 1V 2 22 1V 2
2 2

1 1 22 V
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8
4 7

I* - ore de studiu individual

Rector,                                               Decan,                                                  Director departament,                                                             Responsabil program de studii,

30
26 24

Nr. 
crt.

Discipline facultative
Cod disciplină 

USV DPPD NIV 1 

Sem. 3 Sem. 4

C S

                                                                 RECAPITULA ȚIE 386
5E

4V
30 339

5E
1C
4V

Total ore facultative pe săptămână 2 1E 5 30
1E
1V

I*
Forma 

verificare
Nr. 

credite
C S L P I*

Forma 
verificare

Nr. 
credite

L P



Ciclul de studii: licență

USV.FMSB.BFKT

1 Terapia durerii DS.05.01 1 1 47 V 3
2 Urgențe medicale și prim ajutor medical DS.05.02 1 1 47 V 3
3 Nursing general DS.05.03 1 1 22 V 2
4 Recuperare în patologia cardiovasculară DS.05.04 1 2 58 E 4
5 Reumatologie DS.05.05 1 1 47 V 3
6 Recuperare în patologia reumatologică DS.05.06 1 2 58 E 4
7 Recuperare în Pediatrie DS.05.07 1 2 58 E 4
8 Recuperare postoperatorie. Ortezare și protezare DS.05.08 1 2 33 E 3

9 Sănătate publică și management DS.06.09 1 1 47 E 3
10 Promovarea sănătății DS.06.10 1 1 22 E 2
11 Nutriție și dietetică DS.06.11 1 1 22 V 2
12 Oncologie medicală. Îngrijiri paliative DS.06.12 1 1 22 V 2
13 Psihomotricitate - educare și reeducare psihomotrică DS.06.13 1 2 33 E 3
14 Recuperare în patologia geriatrică DS.06.14 1 2 33 E 3
15 Recuperare în patologia respiratorie DS.06.15 1 2 33 E 3
16 Elaborarea lucrării de licență DS.06.16 4 50 C 2
17 Stagiu profesional DS.06.17 V 3
18 Practică de specializare III* DS.06.18 V 3

8 12 7 2 8 4

USV.FMSB.BFKT

19 Dermatovenerologie DS.05.19
20 Boli infecțioase DS.05.20

21 Recuperare în Medicina sportivă DS.05.21
22 Recuperare în patologia endocrină și metabolică DS.05.22
23 Recuperare în patologia uro-genitală și în obstetrică DS.05.23
24 Epidemiologie DS.06.24
25 Interpretarea analizelor de laborator DS.06.25
26 Programare și planificare în recuperarea medicală DS.06.26
27 Kinetoprofilaxie în obstetrică DS.06.27
28 Aquagim DS.06.28

2 3 2 2

10 15 9 2 10 4

29 Instruire asistată de calculator DS.05.05 1 1 2 C 2

30 Practică pedagogică de specialitate în învăţământul preuniversitar (1) DS.05.06 3 2 C 3

31 Managementul clasei de elevi DS.06.07 1 1 2 E 3

32 Practică pedagogică de specializare în învăţământul preuniversitar (2) DS.06.08 3 2 C 2

33 Examen de absolvire DS.06.09 E 5

34 Inteligența artificială - aplicații în recuperare DS.05.29 1 2 30 V 3

2 4 2 1 4

Universitatea ,,Ştefan cel Mare” din Suceava

Facultatea de Medicină și Științe Biologice

PLAN  DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

Domeniul: Sănătate

Programul de studiu: Balneofiziokinetoterapie și recuperare

Forma de învăţământ: cu frecvență

Forma 
verificare

Nr. 
credite

L P I*
Forma 

verificare
Nr. 

credite
C

Durata studiilor: 3 ani
Valabil începând cu anul I, anul universitar: 2025-2026

ANUL III

Nr. 
crt. Discipline obligatorii

Cod disciplina Sem. 5 Sem. 6

C S

160
90

Total ore obligatorii pe săptămână 370
4E

4V
26 262

S L P I*

5E
1C
4V

26
20 21

*Practica de specializare se desfășoară comasat în afara celor 14 săptămâni de activități didactice și nu sunt incluse în calculul celor 24-29 ore didactice/ săptămână

Nr. 
crt. Discipline opționale

Cod disciplina Sem. 5 Sem. 6
Forma 

verificare
Nr. 

credite
S L P I*

1 1 22 V 2

Nr. 
credite

CC S L P I*
Forma 

verificare

2

1 1 22

1 2 8 E

V 2

1 1 22 V 2

Total ore opționale pe săptămână 30
1E
1V

4 44 2V 4
5 4

30
25 25

Nr. 
crt. Discipline facultative

Cod disciplină 
USV DPPD NIV 1 

Sem. 5 Sem. 6

C S

                                                          RECAPITULAȚIE 400
5E

5V
30 306

5E
1C
6V

Total ore facultative pe săptămână 34
2C
1V

8 4
2E
1C

S L P I*
Forma 

verificare
Nr. 

credite
L P I*

Forma 
verificare

Nr. 
credite

C
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10
8 5

I* - ore de studiu individual

Rector,                                               Decan,                                                  Director departament,                                                             Responsabil program de studii,


	BFKT I 2025-2026
	BFKT II 2026-2027
	BFKT III 2027-2028

