Universitatea ,,Stefan cel Mare” Suceava
Facultatea de Medicini si Stiinte Biologice

Departamentul de Stiinte Biomedicale

PLAN DE INVATAMANT
Domeniul: Sanatate
Program de studiu: Nutritie si dietetica
Durata studiilor: 3 ani
Forma de invatamant: cu frecventa
Valabil incepand cu anul universitar: 2023-2024, anul I de studii

ANUL 1
o Sem. 1 Sem. 2
Cod disciplina
Nr. Discipline obligatorii Nr. Nr.
et USVEMSBN| C | S |LP[ P [1xx]ves) o fC|s(Lp] Pojres|ves| oo
D

1 JAnatomie DF.01.01 | 2 2 66 | E 5

2 JChimie generala DF.01.02 | 1 2 55| E| 4

3 [Microbiologie (Bacteriologie. Virusologie. Parazitologie) DF.01.03 | 2 2 66| E| 5

4 |Bazele nutritiei DS.01.04 | 2 2 91 [ E 6

5 |Informatica Medicald. Biostatistica DC.01.05 | 1 2 30| C 3

Stiintele comportamentului. Psihologie medicala. Sociologie w“

6 |medicald DC.01.06 2 c| 3

7 |Limba engleza I DC.01.07 2 v]c| 2

8 JEducatie fizica si sport™** DC.01.08 2 19 [C*]| 2%

9 |Biochimie DF.02.09 1 2 30| E| 3
10 _JFiziologie. Fiziopatologie DF.02.10 2 2 41| E| 4
11 JHistologie. Anatomie patologica DF.02.11 1 1 4| E| 3
12 |Igiend DD.02.12 2 2 41| E| 4
13 JChimia alimentelor DS.02.13 2 2 41| E| 4
14 |Bioetica si Deontologie medicald DC.02.14 1)1 4lc| 3
15_JComunicare medicald DC.02.15 2 4lc| 3
16 |Limba engleza IT DC.02.16 2 vlc| 2
17 JEducatie fizica si sport** DC.02.17 1 g |C*| 1*

N 816]10 4E 01619 SE
Total ore obligatorii pe saptimana 24 390 4C 28+2 24 312 4 26+1

18 |Stagiu de practica de specialitate I* | Ds.02.18 | 1| 120 ic| 2

*Stagiile de practica de specialitate se desfasoara conform planului de invatamant, in afara activitdtilor didactice. Nu sunt incluse in cele 24-28 ore/saptamana orele de garda si
stagiile de practica din timpul anului universitar.

Cod disciplina Sem. | Sem. 2
N Discipline optionale N N
t T. I.
ort. USV.EMSBN| C [ S |Lp| P | ex [vee] "o dels fipf pofree|ves] &
D
19 JAsistenta primarad a starii de sanatate DD.01.19 1 alcl 2
20 |Nursing general DD.01.20
21 |Biologie celulara si moleculard DF.02.21 1 1 wlel 2
22 |Biofizica DF.02.22
1 1 1
Total ore optionale pe saptaimana 1 1C 2 2 19 |1C 2
RECAPITULATIE 8 [ 6]11] 4E 10] 6 [ 10] SE
: 390 . -] 30+2 331 30+1
25 5C 26 6C
N Cod disciplina Sem. | Sem. 2
T, . . . .
Discipline facultative*** Nr. Nr.
ort. USVEMSBN| C [ S |Lp| P | rex [vee) " dels fopf pofre|ves] &
D
20 [Psihologia educatiei DF.01.01 2|2 E 5
21 |Pedagogie I DF.02.02 212 E 4
2|2
Total ore facultative pe saptamana 1 1E 5 3 1E 4
I** - ore de studiu individual pe semestru V**-forma de verificare ~ C* - Admis/Respins

**Creditele aferente disciplinei Educatie fizica si sport se acorda peste cele obligatorii si nu se pot transfera pentru a atinge numarul de credite obligatorii
Promovarea disciplinei Educatie fizica si sport este obligatorie

**kStudentii pot alege sa studieze si alte discipline facultative, cum ar fi cele legate de modulele psiho-pedagogice.

Rector, Decan, Director departament, Responsabil program de studii,
Prof.univ.dr.ing.Valentin POPA  Prof.univ.dr.Mihai COVASA  Conf.univ.dr. Alexandru NEMTOI Prof.univ.dr.Mihai



Universitatea ,,Stefan cel Mare” Suceava
Facultatea de Medicina si Stiinte Biologice
Departamentul de Stiinte Biomedicale

PLAN DE INVATAMANT
Domeniul: Sanatate
Program de studiu: Nutritie si dietetica
Durata studiilor: 3 ani
Forma de invatamant: cu frecventa
Valabil incepand cu anul universitar: 2024-2025, anul II de studii

ANUL II

Nr. L o Cod disciplina Sem. 3 Sem. 4
ort. Discipline obligatorii S PSHAD clslipl pliee|ves Cr}:‘;w c s il p | iex v cr:ﬁe
1 INutritia omului sdnatos. Nutritie vegetariana DS.03.01 2 2 41| E| 4

2 JToxicologie alimentara DS.03.02 1 2 30| E] 3

3 JFitoterapie DS.03.03 1 2 S5|E| 4

4 |Consiliere 1n nutritie DS.03.04 1[1 41C| 3

5 |Genetica DF.03.05 1 2 30| E] 3

6 JFarmacologie DF.03.06 1 1 41C| 3

7 JSemiologie si patologie medicala DD.03.07 1[1 41 E| 3

8 |Pediatrie DD.03.08 1[1 41 E| 3

9 |Boli infectioase DD.03.09 1|1 9|C| 2

10 INutritia omului sdndtos. Nutritia sportivului DS.04.10 1 2 30 E|] 3
11 JTehnologie alimentara - gastrotehnie DS.04.11 2 2 41 |E| 4
12 JIgiena alimentatiei si siguranta alimentului DS.04.12 112 30| Ef 3
13 JAditivi alimentari, nutraceutice si alimente functionale DS.04.13 1 2 30 | C 3
14 [Metodologia cercetarii stiintifice DC.04.14 0.5[0.5 33|C| 2
15 INutritia copilului sanatos si a celui bolnav DS.04.15 1 2 30 E|] 3
16 [Nutritia mamei (in presarcind, sarcin si alaptare) DS.04.16 1 1 4 | E| 3
17 JSemiologie si patologie chirurgicala DD.04.17 1]1 4 | E| 3
18 | Epidemiologie DD.04.18 1 {1 19]C 2

Total ore obligatorii pe siptimana 01419 351 oF 28 2314317 301 6E 26
23 3C 23 3C
19 |Stagiu de practica de specialitate I1* | DS.04.19 120 1cl 2

*Stagiile de practica de specialitate se desfasoara conform planului de invatamant, in afara activitilor didactice. Nu sunt incluse in cele 24-28 ore/saptaimana orele de garda si stagiile de
practica din timpul anului universitar.

N Cod disciplina Sem. 3 Sem. 4
i‘ Discipline optionale Nr e
ert USV.FMSBND | C | S [LP[ P [ 1 [ve e s |p| p | [y T
credite credite
20 JEtica si integritate academica DC.03.20 | L sl 2
21 |Limba engleza 111 DC.03.21
22 [Metabolismul macronutrientilor DS.04.22 ! ) slel a2
23 [Enzimologie DS.04.23
1 1 2
Total ore optionale pe saptdmana 1 33 | 1C 2 3 5 |1C 2
RECAPITULA TIE O] sTol T[] 59 [rleslnl Tooc[6F] 39
’ 24 4C 26 5C
N Cod disciplina Sem. 3 Sem. 4
r: Discipline facultative®** Nr Nr
crt. USV.EFMSB.IND | C | S |LP| P | I¥* [v** : C | S |LP| P | I¥* [v** :
credite credite
22 JPedagogie 11 DC.03.03 2 2 E 2
23 |Didactica specialitatii DC.04.04 2 |2 E 4
. K 2 2 2|2
Total ore facultative pe saptamana 4 1E 2 4 1E 4
I** - ore de studiu individual pe semestru V**_forma de verificare

***Studentii pot alege sa studieze si alte discipline facultative, cum ar fi cele legate de modulele psiho-pedagogice.

Rector, Decan, Director departament, Responsabil program de studii,
Prof.univ.dr.ing.Valentin POPA  Prof.univ.dr.Mihai COVASA  Conf.univ.dr. Alexandru NEMTOI  Prof.univ.dr.Mihai COVASA
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Universitatea ,,Stefan cel Mare” Suceava

Facultatea de Medicina si Stiinte Biologice

Departamentul de Stiinte Biomedicale

PLAN DE iINVATAMANT

Domeniul: Sanatate

Program de studiu: Nutritie si dietetica

Durata studiilor: 3 ani

Forma de Invatamant: cu frecventd

Valabil incepand cu anul universitar: 2025-2026, anul III de studii

ANUL III

Nr. L . .. Cod disciplina Sem. 5 Sem. 6
ot Discipline obligatorii SYAMSEAD clslelp| i+ [ve cr:l;m clslpl p | 1 | ve cr:l;w

1 |Urgente medicale si prim ajutor medical DD.05.01 1 2 s{c| 2

2 |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in patologia neoplazicé DS.05.02 1 2 30 | E 3

3 |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in patologia medicald DS.05.03 2 2 41 [E| 4

4 |Endocrinologie. Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice DD.05.04 1{2 30| C| 3

5 |Dietoterapia 1n patologia neurologicasi psihiatrica DS.05.05 1 1 4 {Cc| 3

6 |Nutrigenetica si nutrigenomica DS.05.06 1 1 4 [E| 3

7 |Dietoterapia si particularitati de ingrijire in patologia infectioasa DS.05.07 1 1 41 E]| 3

8 |Nutritie comunitard DS.05.08 2 2 41 | E| 4

9 |Nutritie artificiald (nutritie enterald si parenterald) DS.05.09 1 1 4 |E| 3

10 |Sénatate publica si management DD.06.10 212 16 | C 3
11 |Dietoterapia si particularitati de ingrijire in afectiuni metabolice si nutritionale DS.06.11 2 2 41 | E 4
12 |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in patologia chirurgicala DS.06.12 1 1 4 | E 3
13 |Dietoterapie in intolerante si alergii alimentare DS.06.13 1 1 4 | E 3
14 |Legislatie, principii de administratie si organizare a serviciilor de nutritie DS.06.14 2[2 41 | E 4
15 |Evaluare nutritionala DS.06.15 2 2 41 | E 4
16 |Promovarea sanatatii si educatie terapeutica nutritionala DD.06.16 2|2 41 | C 4

Total ore obligatorii pe sdptdiméana nj2jne 323 6E 28 2lele 268 SE 25
25 3C 24 2C

17 |Stagiu de practica de specialitate I11* DS.06.17 120 IC{ 3
18 |Stagiu pentru elaborarea lucrarii de licenta DS.06.18 56 - -

*Stagiile de practica de specialitate se desfagsoara conform planului de invatamant, in afara activita tilor didactice. Nu sunt incluse in cele 24-28 ore/saptamana orele de garda si stagiile de practica
din timpul anului universitar.

- Sem. 5 Sem. 6
Nr. Discipli " 1 Cod disciplina
at. 1scipline optionaie clsfeefp | |ve| ™ fc|s || p |+ |ve| ™
USV.FMSB.ND credite credite
19 |Prebiotice si probiotice DS.05.19
- 1 1 19]C 2
20 HImunologie DS.05.20
21 |Materii prime inovatoare si biotehnologii DS.06.21 1 1 9| c 5
22 |Elemente de analiza instrumentala DS.06.22
1 1
Total ore optionale pe saptamana 2 19 | 1C 2 1 21 19 | 1C 2
12] 2 ]13] 6E 13 6 [7] SE
RECAPITULA TIE 342 30 287 30
’ 27 4C 26 4C
Nr- Discipline facultative*** Cod disciplina SR2 S
ort. P u clslee|p | [vef ™ Jcls | p | v |v]| ™
USV.FMSB.ND credite credite
23 |lnstruire asistatd de calculator DS.05.05 1]1 C 2
24 |Practica pedagogica in invatamantul preuniversitar obligatoriu (1) DS.05.06 3 C 3
25 |Managementul clasei de elevi DS.06.07 1|1 C 3
26 |Practica pedagogica in invatamantul preuniversitar obligatoriu (2) DS.06.08 3 C 2
27 |Educatie antreprenoriala DC.05.23 1]1 C 2
215 1| 4
Total ore facultative pe saptamana 7 3C 7 3 3C 5

Prof.univ.dr.ing.Valentin POPA

I** - ore de studiu individual pe semestru V**_forma de verificare

***Studentii pot alege sa studieze si alte discipline facultative, cum ar fi cele legate de modulele psiho-pedagogice.

Rector, Decan,

Prof.univ.dr.Mihai COVA SA

Director departament,

Conf.univ.dr. Alexandru NEMTOI

Responsabil program de studii,
Prof.univ.dr.Mihai COVASA
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