Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava
F: de ind si Stiinte

Domeniul: Sinitate

Programul de studiu: Nutritie si dietetici

Ciclul de studii: licenta

Forma de invatimant: cu frecventi

Durata studiilor: 3 ani

Valabil incepand cu anul I, anul universitar: 2025-2026

PLAN DE INVATAMANT

ANUL I
N Sem. 1 Sem. 2
Nr. Discipline obligatorii Cod disci Forma | Nr. Forma | Nr.
ert USV FMSB.ND st U verificare | creaite | €| S | & P Serificare | eredite
1 _|Anatomie DF.01.01 2 2 48 E 4
2 JChimie generald DF.01.02 1 1 50 E 3
3 _|Biochimie DF.01.03 1 1 50 E 3
4 |Bazele nutritiei DS.01.04 2 2 74 E 5
5 |Legislatie, principii de administratie si organizare a serviciilor de nutriti DS.01.05 1|1 50 Vv 3
6 |Informaticd medicald. BiostatisticZ DC.01.06 1 1 50 \ 3
; Stun;el# comportfiln‘e‘ntulu1A Psihologie medicala. Sociologie medicala DC.01.07 ) s c 3
Comunicare medicalé
8 |Educatie fizica si sport 1 DC.01.08 2 24 \Y 2
9 |Fiziologie DF.02.09 1 2 62 E 4
10 |Microbiologie (Bacteriologie. Virusologie. Parazitologie DF.02.10 1 1 24 E 2
11_|Histologie DF.02.11 1 1 24 \Y% 2
12_|Anatomie patologica DF.02.12 1 1 24 \Y% 2
13 |Igiena DS.02.13 2 2 48 E 4
14 |Chimia alimentelo DS.02.14 2 2 48 E 4
15 |Bioetica si deontologie medicala DS.02.15 1[1 24 C 2
16 |Etica si integritate academica DC.02.16 0.5] 0.5 38 C 2
17 |Educatie fizica si sport I DC.02.17 1 12 \4 1
18 |Practica de specializare | DS.02.18 90 \ 3
8 [s]7 4E 95[25[9] 4E
Total ore obligatorii pe saptimana 20 396 ;5 26 21 304 is 26
*Practica de specializare se desfgoara comasat in afara celor 14 saptamani de activitati didactice si nu sunt incluse in calculul celor 24-29 ore didactice/ saptamana
— Sem. 1 Sem. 2
Nr. T . Cod discipl
ot Discipline optionale cls v pe | Foma [ oNe o * Forma | Nr.
USV.FMSB.ND verificare | credite verificare | credite
19 B%oﬁz{cé i DF.01.19 1 1 2 v 2
20 IBiologie celulara si molecularad DF.01.20
21 |Limba Engleza ] DC.01.21
22 |Limba Franceza | DC.01.22
23 |Limba Germana ] DC.01.23 2 24 \ 2
24 |Limba Spaniola ] DC.01.24
25 JLimba Italiana | DC.01.25
26 |Interpretarea analizelor de laborator DS.02.26 1 1 2 v 2
27 |Elemente de analiza instrumental: DS.02.27
28 |Limba Engleza Il DC.02.28
29 |Limba Franceza Il DC.02.29
30 |Limba Germana I} DC.02.30 2 24 \% 2
31 |Limba Spaniola 1] DC.02.31
32 |Limba Italiana Il DC.02.32
. I 1211 1] 21
Total ore optionale pe siptimana 2 48 2V 4 3 48 2V 4
RECAPITULATIE 9 | 6 [10] 4E 11 [ 45 [10] 4E
444 1C 30 352 2C 30
24 sv 25 6V
o Sem. 1 Sem. 2
Nr. Discipline facultative Cod disciplina Forma | Nr. Forma | Nr.
crt. USV DPPD NIV 1 C S |L I* . " C S |L I* -
verificare | credite verificare | credite
33 |Psihologia educatiei DF.01.01 2 2 2 E 5
34 |Pedagogiel DF.02.02 2| 2 2 E 5
] 2 | 2 ] 2| 2 ]
Total ore facultative pe saptamana 2 2 1E 5 2 2 1E 5

I* - ore de studiu individual

Rector,
Prof.univ.dr. Mihai DIMIAN

Decan,
Prof.univ.dr. Mihai COVA SA

Director departament,

Conf.univ.dr. Alexandru NEMTOI

Responsabil program de studii,
Prof.univ.dr.Mihai COVASA




Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea de Medicina si Stiinte Biologice

Domeniul: Sinitate

Programul de studiu: Nutritie si dietetica

Ciclul de studii: licentd

Forma de invitidmant: cu frecventi

Durata studiilor: 3 ani

Valabil incepind cu anul I, anul universitar: 2025-2026

PLAN DE INVATAMANT

ANUL II
Nr. .. . .. Cod disciplina Sem. 3 Sem. 4
ot Discipline obligatorii clslulpl | Fom Ne Lo s L] p | e | Fome | Ne
USV.FMSB.ND verificare | credite verificare | credite
1 |Fiziopatologie DF.03.01 1 1 24 \4 2
2 |Farmacologie DF.03.02 1 1 24 \4 2
3 |Genetica DF.03.03 1 1 50 E 3
4 |Nutritia omului sénatos. Nutritie vegetariand DS.03.04 2 2 74 E 5
5 ]Toxicologie alimentarad DS.03.05 1 2 62 E 4
6_|lgiena alimentatiei si siguranta alimentului DS.03.06 112 62 E 4
7 |Pediatrie DS.03.07 1 1 50 E 3
8 |Consiliere in nutritie DS.03.08 112 36 C 3
9 |Semiologie si patologie medicald DS.03.09 1 1 24 \Y% 2
10 JTehnologie alimentara - gastrotehnie DS.04.10 2 2 48 E 4
11 JEvaluare nutritionald DS.04.11 2 2 438 E 4
12 JAditivi alimentari, nutraceutice si alimente functionale DS.04.12 1 2 36 E 3
13 |Nutritia copilului sanitos si a celui bolnav DS.04.13 1 2 62 E 4
14 |Nutritia mamei (in presarcind, sarcina si aldptare) DS.04.14 1 1 24 E 2
15 |Nutritia omului séndtos. Nutritia sportivului DS.04.15 1 2 36 \4 3
16 |Semiologie si patologie chirurgicala DS.04.16 1 1 24 \4 2
17 |Metodologia cercetarii stiintifice DC.04.17 111 24 C 2
18 JPracticd de specializare 11 DS.04.18 90 \% 3
0] 4o 4E 0] 1 [12] SE
Total ore obligatorii pe siptdiméana 23 406 1C 28 23 302 1C 27
4V 3V
*Practica de specializare se desfa soara comasat in afara celor 14 saptamani de activitati didactice si nu sunt incluse in calculul celor 24-29 ore didactice/ saptamana
. Cod disciplina Sem. 3 Sem. 4
ert. Discipline optionale USVEMSBND | c [ s [Lfp| | Foma | N b fg | p || Fom | N
verificare | credite verificare | credite
19 |Limba Engleza II] DC.03.19
20 JLimba Franceza 111 DC.03.20
21 JLimba Germana III DC.03.21 2 24 v 2
22 JLimba Spaniola III DC.03.22
23 |Limba Italiana IT] DC.03.23
24 |Biochimia metabolismului DS.04.24 5 | 16 v P
25 | Vitamine si hormoni DS.04.25
Total ore optionale pe saptamana | 22 I I 24 v 2 2 3 ! 36 v 3
0]6]9] 4E 12153 SE
RECAPITULA TIE 25 430 1C 30 26 338 1C 30
5V 4V
Sem. 3 Sem. 4
Nr. Discipline facultative Cod disciplin Forma Nr. Forma Nr.
ert. USV DPPD NIV 1 ¢ s Lip verificare | credite ¢ S|L| P I verificare | credite
26 |Pedagogic 11 DF.03.03 2 (2 2 E 5
27 |Didactica specializarii DF.04.04 2 2 2 E 5
] . 2 [ 2 2 |2
Total ore facultative pe saptamana 1 2 1E 5 4 2 1E 7
I* - ore de studiu individual
Rector, Decan, Director departament, Responsabil program de studii,

Prof.univ.dr. Mihai DIMIAN

Prof.univ.dr. Mihai COVA SA

Conf.univ.dr. Alexandru NEMTOI

Prof.univ.dr.Mihai COVASA
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PLAN DE iINVATAMANT

Domeniul: Sinitate

Programul de studiu: Nutritie si dietetici

Ciclul de studii: licenta

Forma de invitimant: cu frecventi

Durata studiilor: 3 ani

Valabil incepand cu anul I, anul universitar: 2025-2026

ANUL III
Nr. L . .. Cod disciplina Sem. 5 Sem. 6
ot Discipline obligatorii clslule| ] Foma | N Lol gL v | Foma | N
USV.EMSB.ND verificare | credite verificare | credite
1 |Boli infectioase DS.05.01 1 1 24 \Y 2
2 |Endocrinologie. Diabet zaharat, nutritie si boli metabolice DS.05.02 1 2 36 E 3
3 JUrgente medicale si prim ajutor medical DS.05.03 1 1 24 \Y 2
4 IDietoterapie si particularitati de ingrijire in patologia medicala DS.05.04 2 2 74 E 5
5 |Dietoterapia in patologia neurologica si psihiatrica DS.05.05 1 1 50 E 3
6 |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in patologia neoplazica DS.05.06 1 2 36 E 3
7 |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in patologia chirurgicald DS.05.07 1 1 24 \ 2
8 [Nutritie comunitard DS.05.08 2 2 74 E 5
9 |Nutritie artificiald (nutritie enterali si parenterald) DS.05.09 1 1 50 \ 3
10 JEpidemiologie. Sanatate publicd si management DS.06.10 2|2 48 E 4
11 |Dietoterapie in intolerante si alergii alimentare DS.06.11 1 2 36 N 3
12 |Dietoterapia si particularitati de ingrijire in afectiuni metabolice si nutritionale DS.06.12 2 3 34 E 4
13 |Dietoterapia si particularitati de ingrijire in patologia infectioasa DS.06.13 1 1 24 E 2
14 |Dietoterapie si particularitati de ingrijire in patologia endocrina DS.06.14 1 2 36 E 3
15 |Promovarea sanatatii si educatie terapeutica nutritionala DS.06.15 212 48 E 4
16 |Elaborarea lucrarii de licenta** DS.06.16 56 C 2
17 |Practica de specializare III DS.06.17 90 \ 3
18 |Stagiul profesional DS.06.18 160 \ 3
11 13 SE 9] 4]s] SE
Total ore obligatorii pe siptimand 24 392 28 21 226 1C 28
4V 3V
*Practica de specializare se desfagoara comasat in afara celor 14 saptamani de activitati didactice si nu sunt incluse in calculul celor 24-29 ore didactice/ saptamana
**Elaborarea lucrarii de licertd se desfasoara pe parcursul celor 14 saptamani de acitvitati didactice si nu sunt incluse in calculul celor 24-29 ore didactice/saptamana.
Nr. Discipline optionale Cod disciplina o Forma | Nr. ™ Forma | Nr.
ert USV.FMSB.ND ¢ S{r|e| ™ verificare | credite cls |t I verificare | credite
19 |Organizarea cabinetului de nutritie DS.05.19 1 2 0 v s
20 |Prebiotice si probiotice DS.05.20
21 F1t0t-eraple- __ i — DS.06.21 1 2 10 v 2
22 |Nutrigenetica si nutrigenomica DS.06.22
Total ore optionale pe saptiméana ! 3 2 10 v 2 1 32 10 v 2
12| [i5] SE 10] 4 o] SE
RECAPITULATIE 2 402 30 24 236 1C 30
Y% 4V
o Sem. 5 Sem. 6
Nr. Discipline facultative Cod discipling Forma Nr. Forma | Nr.
ert. USV DPPD NIV 1 C S|L|Pf™ verificare | credite Cls (L I* verificare | credite
23 |Instruire asistata de calculator DS.05.05 1 1 2 C 2
24 |Practica pedagogica de specialitate in invatgmantul preuniversitar (1) DS.05.06 3 2 C 3
25 |Managementul clasei de elevi DS.06.07 1 1 2 E 3
26 |Practicd pedagogica de specializare in invatdmantul preuniversitar (2) DS.06.08 3 2 C 2
27 |Examen de absolvire DS.06.09 E 5
28 |Educatie antreprenoriala DS.05.23 1 1 44 C 3
] 2 ]s 1] 4 2F
Total ore facultative pe saptamana 7 48 3C 8 5 4 Ic 10
I* - ore de studiu individual
Rector, Decan, Director departament, Responsabil program de studii,

Prof.univ.dr. Mihai DIMIAN

Prof.univ.dr. Mihai COVASA

Conf.univ.dr. Alexandru NEMTOI

Prof.univ.dr.Mihai COVASA
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