Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava

Facultatea de Medici

4 si Stiinte Biol

PLAN DE iINVATAMANT

Domeniul: Medicina

Programul de studiu: Nutritie in recuperare medicali

Ciclul de studii: master profesional

Forma de invitimant: cu frecventa

Durata studiilor: 2 ani

Valabil incepind cu anul I, anul universitar: 2026-2027

ANUL I

e o . B Cod disciplina Sem. 1 Sem. 2
crt. D1sc1p11ne obllgatorn USVFMSBNRM | C S |LP T* | Forma verificare | Nr. credite | C S |LP I* | Forma verificare | Nr. credite
1 |Fiziologia si fiziopatologia nutritiei DF.01.01 1.5 1 90 E 5
2 |Terapia nutritionali in ciclurile vietii DS.01.02 1 1 122 E 6
3 JComunicare terapeutica avansatd si interventie comportamentald in nutritie DS.01.03 1|15 90 E 5
4 |Principii generale de management al recuperarii DS.01.04 1 1 97 E 5
5 |Metode avansate de evaluare a statusului nutritional DS.01.05 1 1 97 E 5
6 |Managementul cercetdrii si analiza datelor DC.01.06 2 1 58 \ 4
7 |Managementul non-farmacologic in controlul ponderal si sindromul metabolic DS.02.07 1.5 1 90 E 5
8 |Nutritia in exercitiul fizic si recuperare sportiva DS.02.08 1.5 1 90 E 5
9 |Etica profesionala si integritate academica DC.02.09 0.5 0.5 86 E 4
10_|Determinanti si factori de risc pentru nutritie DS.02.10 1 1 47 \ 3
11 [Calitatea nutrientilor si siguranta alimentara. Nutritia sustenabila DS.02.11 1 1 47 E 3
12 |Designul studiilor in nutritie si recuperare medicala DC.02.12 1 1 47 C 3
13 |Practica de specializare DS.02.13 84 C 4
Total ore obligatorii pe saptimana 73 1'154 3 554 SE 1V 30 63 | 2'152| 3 | 407| 4E2C 1V 27
Nr. o ) Cod disciplina Sem. 1 Sem. 2
. Discipline optionale UsV.EMSBNRM | ¢ | s [Lp|p| 1* | Forma verificare | Ne.creaite | © | s | L |P| 1% | Forma verificare | Nr. credite
14 |Gastronomie aplicatd DS.02.14
1 1 47 A\ 3
15 Rolul alimentelor in absorbtia medicamentelor DS.02.15
Total ore optionale pe saptimana ! 3 ! 47 v 3
RECAPITULATIE 8 | 214I S s ey [ 2‘154| 1 Fasa| apacov | 30

C —nr. ore de curs; S — nr. ore de seminar; L — nr. ore de laborator/aplicatii practice; P — nr. ore de proiect/practica; |* - ore de studiu individual pe semestru;

Forma verificare: E — examen; C — colocviu; V — verificare.

Ordonator de credite, Decan,

Director departament,

Responsabil program de studii,
Prof. univ. dr. Gabriela PRELIPCEAN  Prof.univ.dr. Mihai COVASA  Sef lucr.univ.dr. Marian George MELINTE-POPESCU Conf.univ.dr. Cilina Sinziana SILISTEANU
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Durata studiilor: 2 ani
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ANUL II

N Cod disciplina Sem. 3 Sem. 4
Discipline obligatorii Sorm Sorm
art. P s USV.EMSBNRM | ¢ [ {wp|p| = | Fom | Mo dedsp| p | o | Fome | M-
verificare | credite verificare | credite
Nutritia in tratamentul i recuperarea bolilor cronice (cardiovasculare, neuropsihice si 97
1 Jcancere) DS.03.01 1 1 E 5
2 |Terapia nutritionald la copiii cu tulburéri de dezvoltare DS.03.02 1 1 97 E 5
3 JTerapie nutritionala si recuperare medicala in sindromul cardio-reno-metabolic DS.03.03 1 1 72 E 4
4 JAlimentatia functionala in recuperarea medicala DS.03.04 1 1 72 N 4
5 |Microbiota intestinala si metagenomica in bolile cronice DS.03.05 1 1 72 E 4
6 |Psihologie si consiliere in terapia nutritionala individuala si de grup DS.03.06 1 1 72 C 4
7 |Practici avansate in nutritie si recuperare medicald DS.04.06 10| 360 C 20
g [Stagiu pentru elaborarea lucrarii de disertatie DS.04.07 4 | 194 C 10
. . N 6 115 4E 14
Total ore obligatorii pe saptamana 482 26 2C 30
12 1IC 1V 14
N Cod disciplina Sem. 3 Sem. 4
T. TS .
Discipline optionale Sorm Sorm
art. phme opt UsV.EMSBNRM | ¢ [ {ip[p| = | Fome | No delsp| p | x| Fome | M-
verificare | credite verificare | credite
9 Ari i i DS.03.09
Tulburari de alimentatie 1 1 7 v 4
10 |Noutati in nutritia clinica contemporana DS.03.10
1 1
Total ore optionale pe saptimana 3 72 v 4
7 116 4E 14
RECAPITULATIE [i]e] 554 30 [ [ 1 2C 30
’ 14 1C2V 14
Sem. 9 Sem. 10
N Discipline obligatorii Cod disciplina USV
. P ¢ psePNv2 | ¢ s | fp| | Fome | N Ledg|p|p | x| Forma| Ne
verificare | credite verif. | credite
1 |Examen de absolvire E 5
2 |Educatie antreprenoriala si financiard USV[')FSI\‘%?BI'TRM ) c 2
X . 1 2 3
Total ore obligatorii pe saptimana A 1E/2C 2 1E 5

C —nr. ore de curs; S — nr. ore de seminar; L — nr. ore de laborator/aplicatii practice; P — nr. ore de proiect/practica; I* - ore de studiu individual pe semestru;
Forma verificare: E — examen; C — colocviu; V — verificare.

Ordonator de credite, Decan, Director departament, Responsabil program de studii,
Prof. univ. dr. Gabriela PRELIPCEAN  Prof.univ.dr. Mihai COVASA  Sef lucr.univ.dr. Marian George MELINTE-POPESCU  Conf.univ.dr. Cilina Sinziana SILISTEANU
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